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NHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje
Ha Penybanka MakesoHuja

BOBEL

3mpaBcTBeHaTa cocToj0a M 3paBCTBEHATA 3alITHTA HA HaceeHneTo Bo Peny6inka MakemoHuja u
TIOHATaMy ce KapaKTepu3upa co KOHTHHYMTET BO IPO0IeMUTe KOM ITep3UCTUPAAT O/f HOPAHEITHUOT
TepuoI, a ce OffHecyBaaT Mpej| ce, Ha YecTa 3aCTalleHoCT BO MOPOMIUTETOT M MOPTAIMTETOT Ha
He3apa3HuTe 00JIeCTH, TOCTOEHETO Ha PU3NK (DaKTOPUTE KO MPOM3JIeTyBaaT Off HECOOABETHHOT
CTHUJI Ha )KMBOT Ha TpafaHuTe, )KMBOTHATA M Pa0OTHATA CPeiiHa, KPU3HUTE COCTOjOM, KITMMATCKUTeE
TMPOMEHH, M CETO TOA BO YCJIOBM Ha Tiobamu3anyja Koja HOCH TOJIeMH PU3MIM U TPeIu3BUIIN.
,COBpEMEHOTO BpeMe BO Koe jKMBeeMe Ce KapaKTepu3upa cO 3rojieMeHa Mefy3aBMCHOCT Ha
r7100aJTHO, PErMOHATHO, HAIIMOHAIHO M JIOKAJTHO HMBO M PacTeyka KOMIUIEKCHOCT Ha MefyceOHo
1noBp3aHuTe (haKTOPU KOUIITO BIIMjaat BP3 37paBjeTo 1 61arococtojoaTa Ha HaceIeHUETo",

WHTerpanujaTa Ha MHOTY pa3iMyHE CEKTOPH KOM BJMjaaT Bp3 37PaBjeTo (COLMjaTHUTE M
eKOJIONIKKTE leTePMUHAHTH Ha 37[paBjeTo, 3ApaBCTBeHATa 3alTHTA, NTH.) NIMa 3a LeJ1 /1a 0BO3MOJKH
1noz100pa cpefiiHa 3a MOCTUTHYBame 37Ipasje 1 fo0pococTojba. OTTyKa, 0Ba MpeTCTaByBa aNCOMyTeH
TNpeM3BUK 3a CeKoja 3eMja. bp3uoT pa3Boj Ha 3[[paBCTBeHAaTa TeXHOJIOTUja U HAyYHUTECO3HAHU]a,
cé morojieMata WH(MOPMHUPAHOCT W 37[paBCTBEHA MUCMEHOCT HAa HACENEHHETO,CTAPEeHmeTO Ha
HaceJIeHNeTO, THTEeH3MBHUOT HAYMH Ha )XMBOT M KOHTHHYPAHO PaCTeYKUTE3IPABCTBEHH MOTPEOH TO
KapaKTepu3upaaT HALIeTO OMIITeCTBO U BO KCTO BpeMe MPeTCTaByBaaT U MOKHOCTHU ¥ PeJU3BULIU
3a 3/IpaBjeTo.

Wpentudukanujata Ha coBpeMeHUTe MpeJu3BHIM Ha 3[]PaBjeTo UCTOBPeMeHO 0apa CTpaTerucKo
pa3MMCIyBame M BHCOKO KoopauHMpaHa akiuja. Ctparermjata Ha Pemybmika Makxepgonuja
3a 3xpasje mo 2020 roguHa, ycormaceHa co EBpomckara crpareruja 3apasje 2020 Tpeba ma e
Haj3HAYajHUOT OKYMEHT Koj Ke Zaje MoApLIiKa Ha aKljijaTa BO HallaTa 3eMja.

Hammonannara crparerujata 3a 3zpasje 1o 2020 roguna ,Cute 3aelHO 3a 3/paBje 3a CEKOro“
naeHTU(UKYBa HOBM CHCTeMH Ha MapTHEPCTBAa 3a copab0TKa M HACTOjyBa fla BOCIOCTABU
MHOBATHBEH MPUCTAI 32 COIMjalHa MOOMIM3alHja 3a IpaBUYeH, OP)KJIMB ¥ OJITOBOPEH Pa3Boj Ha
3/IpaBjeTo.

Buswujata Ha Peny61ika MakefoHuja e:

[0 2020 roguna, Peny6mka Makemonuja ke Oupe 3eMja Bo Koja 37jpaBjeTo u obpococTojoara
Ha HaceJIeHNeTo Ke OMjIaT 3HAYUTeJTHO TT0/[00peHH, 3[paBCTBEHNTE HeeTHAKBOCTH HAMaJIeHH,
jaBHOTO 37IpaBje 3ajakHaTO CO 00e30eleH YHMBep3ajieH, MPaBMYeH, OJPIKIUB M BHCOKO
KBaJIUTETEH 3[[PaBCTBEH CHCTEM OPUEHTUPAH KOH JIYTeTo, KaKo MPHU0OHEC 1 MPHUA00KMBKA 071
COL[MjaJTHUOT ¥ eKOHOMCKMOT Pa3Boj Ha 3eMjaTa.
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NHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje
Ha Penybanka MakesoHuja

1. PENYBJIUKA MAKEAOHUJA - REMOTPA®CKU U
NONYJNALUOHU KAPAKTEPUCTUKMHU

Penrybmka MakeoHuja e oiipaHa Bo IieHTpasHKOT fies Ha bankanckuor [Tomyoctpos u 3achaka
BKyIHA noBpIIiHa of 25.713 km’, co 1o ce BGpojyBa Bo rpya Ha peiaTHBHO Mati 3eMji Bo EBpoma.
Peny6nuka Makesmonuja ce rpannun, co Peny6inka Anbanuja, Penyonuka byrapuja, Pemyomuka
I'piuja, Penyomika Kocoso u Pemybiuka Cpbuja, co BKymHa JoJDKKMHA Ha rpaHuIiaTa o 896 K,
o Kou 835 KM cyBo3eMHa, 14 KM peuHa u 47 KM e3epcKa rpanuia. Peny6nnka Makemonuja criopep
aJIMMHUCTpaTHBHATa Tofiei0a ma 80 ommunu unu 1767 HaceneHu mecta. CuTe OMIITHHU NMaaT
CBOj TpajioHAYaJHUK M CBOM YIpaBHM Teja, CO JielleHTpaau3aljata rpafluHKUTe U OCHOBHUTE
VUMJIMIITA Ce TOJ| MHTepeHIfja Ha JIOKaJHaTa caMoyTpaBa.

Bo Penrybmuka Makeponuja co mpoljeHKa Ha HacesieHue 3aKay4Ho co 31. 12. 2014 roguHa ondareHn
ce 2.069.172 xurenu, ox ko 1.036.518 mMasku u 1.032.654 sxenu. [Ipoceynara rycTiHa Ha HaceJIeHUETO
Bo Peny6nuka Makegonuja e 83/km’. I'ycTuHaTa Ha HaceleHHeTo BO ypbaHMTe CPeUHH BO
Penrybymika MakepoHuja e moroyieMa Bo 0OJJHOC Ha PypajIHUTe, HAjrycTo HacesieHo Mecto e CKorje co
3178 xurenu va 1 km’.

CrapocHaTa CTpyKTypa Ha HaceneHueTo Bo Pemybiuka MakefoHuja Oese)xu 3HaYajHU MPOMEHH.
Bo nepuogor ox 2004 mo 2014 rogmma, yyectBoto Ha Mmagoto Hacenenue (0-14 romuum) Bo
BKymHOTO e HamaseHo o7 20.0 % Ha 16.8%, a yuecTBoTO Ha cTapoTO HaceneHue (65 1 moBeKe rofMHI)
e srojemeHo o 10.9 % va 12.7%.

Bo 2014 r. mpoceyHata cTapocT u3HecyBa 38.2 roguHu, ofHOCHO 374 roguHu 3a Maxku 1 39.1 roguHu
3a )keHu. QueKkyBaHo Tpaeme Ha )kuBOT BO 2012-2014 usHecysa 73.29 rogunu 3a MaxH, 77.25 )KeHu
¥ TIpoceK 75.25 ToMHU KUBOT, ITO Oeyie)ku O1ar mopacT BO OJTHOC Ha TMPEeXOJHUTE TOIUHM, A
pas3iMKara Mefy MOJIOBUTE OCTAaHyBa MCTA, CO TOA INTO YKEHWTE MMAAT TOZONT )KUBOTEH BEK O
MasKuTe.
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NHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje
Ha Penybanka MakesoHuja

2. ONTOBAPEHOCT CO BOJIECTU U PUSUK DAKTOPU

2.1. len - pepykuuja Ha npepBpeMeH MopTanuTet Bo Penybnuka
MakepoHuja

211, Hamanysaree Ha Mopbuguilieiti u Mopitianuitieiti 0g He3apasHu 6oseciiu

KAPJMOBACKYJIAPHH 3AB0JIYBAA

KapauoBackymapHuTe 6071eCTH Ce BOZieUKa MPHYMHA 32 CMPT HAT/100aJTHO HUBO, THE TPe/IU3BUKYBAaT
ToBeKe CMPTHH CJTy4aM OTKOJIKY CUTe PYTH NMPUYMHY 3aeHO M TU 3achaka HajMHOTY 3eMjuTe Co
HU30K U cpefieH mpuxoy. Bo pamkuTe Ha He3apa3HuUTe 00JeCTH KapAuOBACKyJapHUTe 60mecTH
3ae[JHO CO MaJMTHHUTe 3a00JyBama Ce MPUYMHA 32 PEYNUCH TPU YETBPTHHU 33 CMPTHOCTA BO
Espornckuot peruon. [IporieHkuTe mokaxysaat ieka Hajmanky 80% of cute cpueBu 6071€CTH, CpLieB
yhap u iujabeTec TUI 2 MOKe [1a ce CIpevyar.

Cexoja rogiHa KapuoBacKyIapHuTe bojecTy ce mpuyKHa 3a 17,3 MUIMOHHM CyYad Ha MpepaHa
cMprt, a 1o 2030 ropuHa, ce oueKyBa ieka 23.6 MUIMOHH JTyfe Ke yMpar of1 oBHe 3a001yBarmba. OBa ce
npoextpanu bpojku of Cerckata 3apascrBena opranusamuja (C30), mpu mro ce ouexysa KBb ga
OCTaHAT BOZIeYKa MPUYKMHA 33 CMPT BO CBETOT.

Mopranurer

Bo Peny6auka Maxemonuja Bo 2014 romuHa of 601ecTH Ha IUPKYJaTOPHUOT CHUCTEM IOYMHAJe
11.270 mvua co cramka Ha cMpTHOCT of 545,1 Ha 100.000 »xutenu, ox Kou 5435 ce maxwu, a 5.835 ce
keHu. bomecTute Ha IMPKYIATOPHUOT CUCTEM YUeCTBYBAAT €O 57,2 % BO BKYIMTHUOT MOPTAIUTET U Ce
Ha TPBO MECTO BO CTPYKTYpaTa Ha IIPHYMHU 32 CMPT.

Mujarpam 1. CtpykTypa cnope npuuunu Ha cMpT Bo Peny6anka Makegonuja Bo 2014 roguna
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W3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cratucTiKa Ha Pemy6muka Makemonuja, 2015 roguxa
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/3BewwuTaj 3a 34paBjeTo Ha HacesIeHNeTo BO
Penybanka MakegoHrwuja 3a 2014 roanHa

Cramkara Ha MOpTAJIMTET Off LMPKYJIaTOPHHU 3a00TyBarba BO BKYITHOTO HacesieHue Bo P.Maxezjonuja
Bo nepuofot 2010-2014 He ce MenyBa 3HauajHo. Bo 2010 roguHa cTankaTa Ha MOpPTaIUTeT U3HECYBasla
538,6, a Bo 2014 roguna 545,1 Ha 100.000 Hacenenue.

Nujarpam 2. MopTtanurer of HpKy/IaTopHH 3a60ayBama Bo P.Makegonuja
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W3Bop: [Ip:xaBeH 3aBoj 3a cTaTCTHKA Ha Peny0muka Makegonuja, 2015 roguxa

CrenuduyHara cTamnka o Bo3pact o IIMpKyIaTopHU 3a00/1yBamba Kaj HaceeHUeTo Hajl 65 TouHY
e 3HAUMTEJIHO MOBKCOKA BO crope/ba co crenuduyHaTa cTaka Ha MOpTalIUTeT Kaj HaceeHHeTo
op 0-64 roguHm.

Nujarpam 3. MopTtanurer of HpKyIaTopHH 3a00ayBama Bo P.Makegouunja mo sospact, 2010-2014
roguHa
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3Bop: [IpxaBeH 3aBog 3a cTatucTiKa Ha Pemy6muka Makemonuja, 2015 roauxa

CMpTHOCTa O MCXeMUYHUTe 60JIECTH HA CPLIETO € 3HAUUTEJTHO MOT0JIeMa Kaj HaceIeHneTo Hap 65
TOJIMHY BO CTIOpef[0a Co CMPTHOCTA Kaj HaceJeHUeTo 10 64 rouHIL.

12 OMNTOBAPEHOCT CO BOJTECTU U PN3VK DARKTOPK
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Nujarpam 4. MopTtanurer of ucxeMuuHu 0oiecTH Ha cpiiero Bo P.Makegonuja mo sospact, 2010-
2014 roguHa
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTaTucTHKA Ha Pemy6muka Makemonuja, 2015 roguna

CramkaTa Ha MOPTAJUTET Off IlepeOpoBacKy/IapHu 001eCTH Ha BO3pacT Haj 65 romuHu Bo 2014
roguHa u3Hecysana 1.164,9 va 100000 HacenieHue, a Ha BO3pacT 0 64 roguHu 26,3%ggg, O] IITO Ce
3&6EJIE)I(YB8 J1eKd CMPTHOCTA € 3HAYMUTEJIHO MOBMCOKA HA BO3PACT HAJ 65 TOJVHMN.

ujarpam 5. MopTtanurer op nepedpoBackynapuu 6oxecru Bo P.Makegonuja mo Bospacr, 2010-2014

roguHa
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W3Bop: [IpxaBeH 3aBoj 3a cratucTika Ha Penybnuka Makegouuja, 2015 roauna

Comopex mon, Bo mepuomor 2010-2014 rogmHa cMpTHOCTAa Off IMPKYJATOPHH 3a00J1yBarba
He3HAYUTEJTHO € OBMCOKA Kaj JXeHUTe BO OJTHOC Ha MayKHTe.
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/3BewwuTaj 3a 34paBjeTo Ha HacesIeHNeTo BO
Penybanka MakegoHrwuja 3a 2014 roanHa

ujarpam 6. MopTtanurer of HpKy/IaTOpHH 3a001yBaba Bo P.Makegonnja no mox, 2010-2014
roguHa
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTaTCTHKA Ha Pemy6muka Makemonuja, 2015 roguna

CramkaTa Ha CMPTHOCT Off iCXeMHYHH 60s1ecTy Ha cpieto Bo mepuonot 2010-2014 royiHa e oBucoKa
Kaj MaliKaTa MoIyJaimuja (gujarpam?7), gofexa cramkaTa Ha CMPTHOCT Off liepeOpoBacKy/IapHu
3a00/1yBamba e MOBKCOKA Kaj JKeHCKaTa monynamuja (qujarpam 8).

ujarpam 7. Mopranurer o ucxeMuuHu 0orectu Ha cpuero Bo P.Makegonuja mo mo, 2010-2014
roguHa
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Ws3Bop: [Ip:xaBeH 3aBoj 3a cTaTHCTHKA Ha Pemy0muka Makegonuja, 2015 rogauxa
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NHCTnTYT 3a jaBHO 3apasje
Ha Peny6sivka MakegoHuja -

Nujarpam 8. MopTtanurer op nepedposackynapuu 6oxecru Bo P.Makegounja mo moi, 2010-2014
rojgmHa
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTatucTiKa Ha Pemy6muka Makegonuja, 2015 roguxa

Bo nepuogot 2010-2014 roguna Bo P.MakefoHuja akyTHHOT MUOKap/ieH MH(APKT y4ecTByBa €O
okony 95% Bo McXeMUYHUTE 0OJIECTH HA CPIIETO, a IiepeOpaTHUOT MH(MAPKT U MIJIOT0T, HeO3HAYeH
KaKo KpBapeme uiK HH apKT co okoy 88% Bo epebpoBacKyrapHuTe 601€CTH.

Cnopep mogatonute ox HFA para6aszara Ha C30, Bo 2010 roguHa cTamkara Ha MOPTaJMTET Of
Oonectu Ha upkyaaTopHuot cicteM Ha 100 000 Hacenenue ce gBikena ox 13,9 Bo ®paniuja, 119,1
Bo M3pea, 370,8 Bo XpBarcka, 553 Bo Makefonuja, 621,7 Bo byrapuja, 732,7 Bo YkpanHa uTH.

SDR, diseases of circulatory system, all ages, per 100 000

3 - 660
— = [ <= 520
{5 [ <= 380

[ <=240

are.az [ o data
2010 Win = 100

R R TR T LT L L TR

e N

AT T
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/3BewwTaj 3a 34paBjeTo Ha HaceneHneTo BO
Penybavka MakegoHuja 3a 2014 roguHa

[loarajku o haxToT mexa mocrou MoxkHocT 80% 071 cpiieBM 3ab01yBama Aa ce cpeyar, Pemy6inka
MaxkefioHuja cripoBe/iyBa MepKH Bp3 0CHOBA Ha I0KA3H CO el peBeHIja Ha (haKTopKTe Ha PU3KK
KaKo II'TO e ymoTpebaTa Ha TYTYH, He3/paBa MCXpaHa, (hr3NYKaTa HeAKTUBHOCT M IITeTHATa yoTpeba
Ha aJIKOX0JI, HaBpeMeHo npeno3HaBawe Ha KBD, mogobpyBame Bo JeKyBameTo Ha CEKYHAAPHO U
TepLMepHO HUBO, 3ajaKHYBAjKU T0 34PaBCTBEHUOT CHCTEM CO Kafiap, ompeMa, peKOHCTPYKLja Ha
CTapy ¥ U3rpajida Ha HOBM OOMHMYKM KamaluTeTy 1 Apyr Mepku. OCHOBHATA 1ieJ1 e /1a 0JIT0BOPH
Ha ce MOTr0JIeMOTO ONTOBAPYBae Ha HaceJeHHeTo CO KapMoBacKyIapHu 00J1eCTH U HaMaTyBambe
Ha MHBAJIMIUTETOT ¥ CMPTHOCTA O] OBUe 3a00JTyBakba.

MANUTHKN 3ABOJIYBAKA

Mopranuter op Manurum Heonnasmu Bo P. MakepoHuja

Manuraute Heonma3mu ce Mef'y HajuecTHTe MPUYMHU 3a CMPT BO cBeToT. Bo P. Makefionuja nocie
OonectuTe Ha LUPKYJIATOPHUOT CHCTeM MAJMTHHTE HEOIIa3MM Ce BTOpaTa HajuecTa MpUYMHA
3a cMmpT. Bo meprogor 2010-2014 roguuHa crankaTta Ha MopranuteT ce ABiKE of 180,3 Ha 100000
Hacenenue Bo 2010 roguna 10 180 4%0, B0 2014 roguna.

Mujarpam 9. CTanka Ha MOPTAJINTET 0§ MAIMTHY Heol1a3Mu Bo Peny6muka Makegonuja, 2010 - 2014
rogmHa
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cratucTiKa Ha Pemy6muka Makegonuja, 2015 roguta

Crankara Ha MOpPTaJIUTET Kai Ma’KuTe e IIOBUCOKa BO OJHOC Ha JKeHHUTe.
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NHCTnTYT 3a jaBHO 3apasje
Ha Peny6sivka MakegoHuja -

Nujarpam 10. CTanka Ha MOPTAJIUTET 0§ MAIMTHH HeoILIa3MH 10 o Bo Peny0inka Makegonuja,
2010 - 2014 roguna
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W3Bop: [IpxaBeH 3aBog 3a cTatucTiKa Ha Pemy6muka Makegonuja, 2015 roguxa
Moprtanuter op Manuriu Heonnasmu Ha Bo3pact Hap 65 rogunn
Bo nepuogot 2010-2014 roguHa cTanmkata Ha MOPTAJIUTET O/ MATUTHY HEOTIA3MHU Ha BO3PACT Hajl
65 romuniu ce aBinKu o 881,1 Bo 2010 roguua 1o 866,9 Bo 2014 roguna Ha 100000 HaceneHue.
Nujarpam 11. JMujarpam 3: Cranka Ha MOPTaJHTET 0 MaJIUTHA HeomIasMu Bo Peny6anka

Maxepgonnja Ha Bo3pact Hap 65 rogunu, 2010 - 2014 roguna
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W3Bop: [IpxaBeH 3aBoj 3a craticTika Ha Penybmuka Makepouuja, 2015 roausa
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/3BewwuTaj 3a 34paBjeTo Ha HacesIeHNeTo BO
Penybanka MakegoHrwuja 3a 2014 roanHa

Cramnkara Ha MOPTaJIUTET O MaJIMTHU HEOIIJIa3MHU BO BO3paCHATA I'PyIia HaJl 65 TOJWHH € II0BHCOKa

Kaj MallKara rnoymaruja.
Nujarpam 12. CTanka Ha MOPTAJIMTET Off MAJIMTHH Heom1a3Mu Bo Peny0iuka MakeoHuja Ha Bo3pacT
Haj 65 rogunu mo moJ, 2010 - 2014 roguna
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTatucTHKa Ha Pemy6muka Makemonuja, 2015 roguna

Moprtanuter og Manuriu Heonnasmu Ha Bospacr 0 - 64 rogunn

CramkaTa Ha MODPTaJIUTET 01 MaJIUTHU HEOIIJIa3MU BO BO3pdCHATA I'PyIia O] 0-64 rogvHu e
3HAYUTEJTHO ITOHUCKA O] CTAIIKATd Ha MOPTAJIMTET HA BO3PACT HA[l 65 TOJVHMN.

Mujarpam 13.
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W3Bop: [Ip:xaBeH 3aBoj 3a cTatucTHKA Ha Pemy0muka Makegonuja, 2015 roguxa
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NHCTnTYT 3a jaBHO 3apasje
Ha Peny6sivka MakegoHuja -

N Bo BO3PdCHATa rpyma 0-64 TOAVUHA MOPTAJIUTETOT € MOBUCOK Kaj Ma)kuTe BO OJHOC Ha JKeHHUTe.

ujarpam 14. Cranka Ha MOPTAJIMTET Off MAJIMTHH Heol1a3Mu Bo Peny0inka MakejoHuja Ha Bo3pact
0 - 64 roguuu mo o, 2010 - 2014 roguna
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W3Bop: [IpxaBeH 3aBog 3a cratucTiKa Ha Peny6muka Makegouuja, 2015 roguna

Hajqecm MpUMapHU NoKanusauu Ha MaJIUrHn Heonnasmu

Kaj maxuTe HajuecTa MPUYKHA 38 CMPT O] MAJIUTHU Heoria3mu Bo nepuofoT 2010-2014 roguHa e
MaJIMTHaTa Heorjia3Ma Ha OpoHx 1 6e1 ipo0 co cTamKa Ha MOPTaIKMTET Koja ce ABIKHU 071 64,8 Bo
2010 roguna mo 66,9 Bo 2014 roguna Ha 100000 Mmaku.

DMujarpam 15. Cranka Ha MOPTAJINTET 0 MaJIMTHA HeoMIa3Ma Ha Oponx u 0ex po6 Bo Pemy6anka
Maxepgonnja kaj maku, 2010 - 2014 roguna
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3Bop: [Ip;xaBeH 3aBog 3a cTatucTHKA Ha Pemy6muka Makenonuja, 2015 roguHa
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/3BewwTaj 3a 34paBjeTo Ha HaceneHneTo BO
Penybavka MakegoHuja 3a 2014 roguHa

ST e e e ey,

Kaj xkeHuTe HajuecTa mpuYMHa 3a CMPT O ManurHu Heorna3mu Bo epuofoT 2010-2014 ropyiHa e
MaJIuTHaTa Heorjia3Ma Ha jiojka. CtankaTa Ha mopTtanutet ce ABiKH 07 30,0 Bo 2010 roguua mo
270 Bo 2014 rogunua Ha 100.000 xeHn.

ujarpam 16. Cramka Ha MOpTaJIMTeT 0jf MaJIMTHA HeoIIa3Ma Ha jojka Bo Penyoinka MakegoHuja
Kaj :xenmn, 2010 - 2014 roguna
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3Bop: [IpxaBeH 3aBog 3a cTatucTHKa Ha Pemy6mka Makegonuja, 2015 roguxa

CKPHHMHI' Ha paK Ha rpnoTo Ha MaTKaTta

CornacHo [Iporpamara 3a paHa fieTeKkiuja Ha MajJurTHU 3a0osyBawa Bo Pemy6inka Makemonuja
3a 2014 roguHa ¥ aKTUBHOCTHTe Mpe/iBUieHu co [IporpamMaTa 3a paHo OTKpUBatbe U CIIPeYyBaHe
Ha paKoT Ha TPJOTO Ha MaTKata Bo Pemybimka MakefoHuja, peau3upaHyu ce aKTUBHOCTH 32
CKPMHMHT Ha PaK Ha Ipjio Ha MaTKa Kaj )keHu Ha Bo3pacT o7 49-60 roguHu Kako U Ha BO3pacT Of
36-48 romuHu Kou Bo TekoT Ha 2013 roguna He HanpaBue [lam - Tect. Bo Peny6auka Makegonuja
BKYITHO 3a CKDMHUHT Ha paK Ha IPJI0TO Ha MaTKaTa Ha Bo3pact off 49-60 rofiHu Kako U Ha BO3pacT
o 36-48 rogunu Kou Bo TekoT Ha 2013 ropuHa He HampaBue Ilan-rect Bo mepuop of 01.01.2014
1o 01.12.2014 roguna, ce mokanetu 41.542 sxenu o BKymHo 150736 jkeHu Ha oBaa BO3pacT KOM ce
TIOZIIeKHHU XKeHU Ha cKpuHUHT criopen [Iporpamara. O BKymHO mokaHeTy ykenu 41.542, 1.201 wiu
2,9% ce BpaTeHu MOKaHU O] pa3TM4HM TPUUMHK. BKymHO Bo cute [leHTpH 3a jaBHO 3/ipaBje mpumuse
nokana 40.341 sxenu. [IpoueHTOT Ha )KeHU KOM MPUMHUJIe TIOKaHa Off BKYMHO MOKAaHETUTe, BO CUTe
IIeHTPH 3a jaBHO 37ipaBje 3a7[0BoJyBa U uszHecysa 97,1%. BkymnHo Bo cuTe 1[eHTpH 3a jaBHO 3[paBje
TPOLIEHTOT Ha )KeHH! KoM oOuIIe T0KaHa, a He ce jaBujie Ha mperyieq e 34,9%, mTo 3Hauu feKa He
ouste moBoHO uHGopmupanu.llernenanu ce u HanpaseH e [TAIl Tect Ha 26.270 sxenu wmm 63,2% of
nokanerure u 65,1% o oHre Kou mpumue mokaHa. Lluromomky ce ananu3upanu 24.225 bpucesu
i 58,3% o mokanerute. O MTOJIOMKY aHAMU3MpaHuTe bpuceBy Kaj 909 sxenu um Kaj 3.8% ce
OTKPUEHH eMUTeTHU KJIeToYH! abHopMamHocTH. O BKYMHUOT Opoj Ha sxeHu Bo Pemybimkata Ha
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NHCTnTYT 3a jaBHO 3apasje
Ha Peny6sivka MakegoHuja -

Bo3pacr of 49-60 romuau 150.736 Kako 1 Ha Bo3pacT of 36-48 rogunu Kou Bo TekoT Ha 2013 roguna
He HanpaBuJie [lan-Tect, Bo mepuop ox 01.01.2014 mo 01.12.2014 romyHa co CKpUHUHTOT ce ordaTeHu
1745%.

BpojoT Ha HampaBeHuTe [1an TecTOBYM 0OJHOCHO TIPeryieJaHuTe )KeHH MPU OPTaHN3MPAHUOT CKPUHKMHT
Bo Peny6;1mka MakepioHuja cexoja roguHa ce moseke ce 3rojemyBsa. Bo 2012 roguHa ce HanpaBeH#
17595 Ian tecrosu, 2013 roguna 20.612 u 2014 ropuna 26.270 Ian tectosu (Injarpam 17). Angexcor
3a Opojot Ha HampasenuTe [lam TectoBu 3a 2014/2012 roguua Bo Penybmuka Makegonuja e 149,3
IITO 3HAYH JIeKa MOCTOM 3rojieMyBatbe Ha HanpaBenute [lam TectoBu Bo 2014 rofmyHa Bo 0fHOC Ha
2012 romuna op; 49,3%, a Bo ogHoc Ha 2013 roguHa 3rojieMyBameTo e 3a 27,5 HHIeKCHH MOeHH.

Nujarpam 17. bpoj Ha nmperneany ;keHH, ofHOCHO 0poj Ha Hanpasenu ITAII TecroBu npu
OpraHM3MpaH CKPHHMHT Ha PaK Ha IpJo Ha MaTKa Bo Peny0iuka Makegounkja so 2012,
2013 1 2014 roguHa
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Ws3Bop: MHcTuTyT 38 jaBHo 31pasje Ha Peny0mika Makegonuja, 2015

T e
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Bo Hajrosiem 6poj Ha cirydan (37,1%) cMpTHOCTa 071 pak Ha IPJIOTO Ha MaTKaTa HacTamyBa BO ocTapaTa
Bo3pacT Ha xeHuTe, Hag 60 romuan. Ho, moTpeOHO e 1a ce HaracK ieKa MOIIHEe BUCOKA € CTamKaTa
Ha CMPTHOCT 0] 0Ba 3a00/1yBarbe i Kaj skeHute of 45-54 rogunu (oxosy 13 a 100.000 sxenn).
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/3BewwuTaj 3a 34paBjeTo Ha HacesIeHNeTo BO
Penybanka MakegoHrwuja 3a 2014 roanHa

Nujarpam 18. Cranka Ha mopTaiuter Ha 100.000 ;kenu off pax Ha rpjio Ha MaTKa Bo Peny0anka

Maxeponnja, nepuog 2000-2013 roguna

CTAMKA HA 100 000 XXEHH
O B N W B N o N

ST e e e ey,

W3Bop: [Ip;xaBeH 3aBog 3a cTatucTKa M MHCTUTYT 32 jaBHO 37paBje Ha Peny6iuka Makegonuja, 2015
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Bo 2008 roguHa cTanmkata Ha MOpTaauTeT 07 pak Ha rpsio Ha MaTka Ha 100.000 sxenu e 4,2, Bo 2012
roguHa 3,8 a Bo 2013 roguua 3,5. MopTauteToT off pak Ha rpjio Ha MaTKa Kaj )keHuTe Bo Pemybimka

Maxegonuja Bo nepuog 2000-2013 roauna ce namanysa ([Jujarpam 18).

CkpuHUHT Ha KonopekTaneH KapuutoM (KPK)

Cornacho IIporpamara 3a paHa ieTeKnuja Ha MaJurHUTe 3a001yBaba Bo Peny6inka Makeonuja
3a 2014 roaMHa M aKTUBHOCTHTE TIpeiBUeHH co [IporpamaTta 3a paHO OTKpHMBabe U CIPeYyBaHe
Ha PaKoT Ha JiebesioTo peBo Bo Peny6inka Makegonuja, moouenu ce ciegHuBe pesyiratu 3a 2014
rofiHa, 3akayyHo co 31.12.2014. Tapret rpyma 3a cpoBeiyBarme Ha ckpuHUHTOT Ha KPK ce makure

1 JKeHuTe Ha Bo3pacT of 50-74 romuHu.

Oz npegsupenute 36.000 rparanu, @Ob-Tect Hanpasuie 3.992 muia unu Hewto noseke of 11%.
[losutusen tect umase 2012 uau oxony 50% op HuB, gofeka Kaj 80 mMIa e MOTBpAEH HAOJOT 3a

TMPUCYCTBO HA MOJIMIT MJIK PAK Ha 1e0esI0To [peBo.

Tabena 1. Pesynararn of ckpunuur Ha KPK Bo Peny6inka Makegouuja o 2014 roguna
BxynHo HanpaBenu ®OB-TectoBy Bo 2014 roguna 3992
BxynHo nosutusau ®Ob-Tectosy Bo 2014 rognna 2012
[TorBpenu Haomu Ha KPK Bo 2014 roguna 80

On mouetokot Ha [Tporpamara 3a pano otkpuBate Ha KPK, 2012r. 3aknyuno co 2014r. Tectipanu
ce BKymHo 18497 nuria, o HuB 6326 Masie MO3UTUBEH TeCT, a Ha 178 /uIia e MOTBpP/ieH HAOOT 3@

MMPpUCYCTBO Ha ITOJIMII UJIX pAK Ha ,HE‘6EJ'[OT0 peBo.
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NHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje
Ha Penybanka MakesoHuja

Tabena 2. Bxynen 6poj na Tecrupanu muna Ha KPK Bo Peny61uka Makegonuja o MOYeTOKOT Ha
CKPHHHUHT 3aKay4HO co 2014 roguna
BxynHo HanpaBeHu POb-TecToBM 07 OYETOKOT Ha CKPUHUHTOT 3aKayyHO co 2014 18497
BxynHo mo3utusHu MOB-TecTOBY 071 MOYETOKOT HA CKPMHUHTOT 3aKIy4HO co 2014 6326
[TorBpmenn Haogu Ha KPK 178
OWJABET

Bo 2014 roguHa robaHaTa pacmpocTpaHeToCT Ha ijabeTec ce ABKXKH 10 9% Kaj muijaTa Ha BO3pacT
Hap 18 rogunu. Bo 2012 roguna, okosy 1,5 MUTHOHY CMPTHH CJTy4Yau O1Jjie AMPEKTHO Mpeiu3BHKaHH
op mujaberec. [Toseke o1 80% o ympeHu off ijabeTec ce cIyYyBaart Kaj 3eMjuTe CO HUCKH U CPeTHU
npuxomu . Copep npoexiuute Ha C30 uabeToT e Ke Ouje 7-Ma BojieuKa npuuriHa 3a cmpt Bo 2030
TO/[VIHA.

Lto e pujabetecor?

[lnjabeTecoT e XxpoHUYHA 00JIECT Koja ce jaByBa Kora MAHKPeAcoT WM He TPOM3BeyBa JI0BOJHO
MHCYJIMH WJIM TeJIOTO He MoJKe e(hMKacHO /la T0 KOPHCTH HUBOTO Ha MHCYJIMH KOj IO MPOM3Be/TyBa.
XuneprivKeMuja, v ToKaveH mekep Bo KPBTa, e 3aeTHUYKM e(heKT Ha HeKOHTPOJIMPaH fujabetec
¥ CO TeKOT Ha BPEMETO BOJIM 10 CEPHO3HH ONITETyBama Ha MHOTY CHCTEMHU Ha TeJIOTO, 0CO0EeHO Ha
HepBuTe ¥ KpBHUTe cafosu. [locTojar moBeke TumoBy Ha Anjabet: [Injaberec Tum 1 (mpeTxofHO
MO3HAT KaKo MHCY/IMH-3aBUCEH, jyBeHUIEH WM JeTCKH) KOj ce KapakTepusupa co geduIuT Ha
TPOM3BO/ICTBO HA MHCYJIMH U 32 KOj ce 0apa IHeBHA aJMMHUMCTpalMja Ha uHCyauH. [IpnunHara
3a tun 1 gujabetec He ce 3Hae M Toa TO HEOBO3MOJKYBa OTCTPAHYBAHWETO HA MPUUUHHUTEJIOT
1 MOKHOTO JeKyBawe. CHMNTOMHTe BKJIy4yBaaT NpPeKyMepPHO M3/auyBameTo Ha ypuUHATa
(momypuja), xkep (oMMAKUIICH]a), TOCTOjaH T1ajl, Iy0eme Ha Te)KMHA, MPOMEHH BO BUIOT U 3aMOp.
Hujabetec Tun 2 (mopaHo HapeyeH He 3aBKCEH 0j] MHCY/IMH MK Auja0eT Ha BO3DACHH) e pe3yaTar
Ha Hee(puKacHa ymorpebda Ha MHCYIMH Bo TenoTo. [lujaberec Tum 2 ce cpekasa Kaj 90% o nyfeto
KOM ce iMjarHocTH(UIIpaHu o 0Baa 00JiecT, ¥ BO HajrojieMa Mepa ce OJJHeCyBa Kako pe3yiTaT
Ha BUIIOKOT Ha TeJIeCHa TeXKMHA M (pM3MNUKaTa HeakTUBHOCT. CUMNTOMUTE MOKe 1a OMaT CIMYHK
Ha OHHMe ofi AujabeTec Tm 1, co mocaaba KIMHUYKA CIMKa of aujaberec Tum 1. 3aroa ,MHOTY
maté 0oyecTa ce AMjarHOCTHIMpA MO HEKOJIKY TOJMHU IO TOYETOKOT, OTKAKO Beke ce TojaBuiie
KOMIUTMKaIuu. ['ecTarucky ujabeTec ce KapakTepusupa co XUINEprinKeMuja Hajl HOpMaJHUTe
BPeTHOCTU Ha Iekep BO KPBTa BO TEKOT Ha OpemeHocTta. JKeHuTe co recramucku gujaderec ce
M3JI0KeHH Ha 3rojIeMeH PU3MK 0] KOMILIMKAIIMY 3a BpeMe Ha OpeMeHoCTa 1 1o TIopo/yBambeTo. Tue
JICTO TaKa Ce N3JI0JKeHHU Ha 3roJIeMeH PU3MK 0ff AujabeTec TuI 2 Bo MAHWHA. ['ecTaIMcKuoT fujaderec
ce IMjarHoCTHUIMpa MPeKy MpeHaTaleH CKPMHUHT, a He KJIMHUYKK 3Haiu. HapyineHa Tonepaniuja
Ha riyko3a (IGT) u npegujaberec raukemuja (IFG)ce coctojou momery HOpMasIHK BPeJHOCTH Ha
TJIyKo03a Kaj 3mpasu nyfe u npe-aujaobetec. JIyfeto co IGT umu IFG ce co Bucok pusuk o mujaderec
TUTI 2 BO UTHUHA JIOKOJIKY He ce peB3eMaaaT COOJIBETHH 3/[paBCTBEHU MEPKH.
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3aegHuuKu nocnepuum op aujaberec?

Co TexoT Ha BpeMeTo, ImeKepHa 00JeCT MOXKe 7la TO ONITeTH CPILETO, KPBHUTE CAf[0BU, OUMTE,
oyOpe3uTe, u HepBH. [[ujabeTec, ro 3roeMyBa PU3MKOT O] CpIIeBU 3a00yBama M MO30YeH yaap.
Bo mynruHanmonanHa cryauja, 50% om myfero co mujaberec ymumpaaT o KapAHOBACKYJIapHH
bomectn(bomecTn Ha CpLETO M MO30YeH y/ap NpBeHCcTBeHo). HamaeH MpoToK Ha KpB, HeBpoIaTHja
(omTeTyBame Ha HepBKTE) BO HO3€Te T 3rojieMyBa IIAHCHTE 33 YAPOBH, HH(EKIMH 1 MOKHATA
notpeba 3a ammyTanuja Ha ekcrpemuterute. [lujabeTHUHa peTHHONATHja e Ba)kKHA MPUYMHA 3a
CJIENUJIO, ¥ Ce jaByBa KaKo Pe3y/aTaT Ha J0JITOPOYHHM ONITETyBama Ha MajauTe KPBHU CAf[OBU BO
MpeskHuiara). [[ujaberecor e Mefy BojedxuTe npiuKHi 3a 0yOpe)kHa HHCY(DHUIMeHIH]a.

Coctoj6u u paxtu Bo Makeponuja

[lomaTonute 3a 3abosenu of mekepHa Oomect Bo P. Makemonuja ce jobuBaatr off LeHTpHUTE 3a
jaBHO 37paBje Ha COOJIBETHH 0OPACIIM - TIPUjaBy 3a MeKepHa 00JIeCT, i ce BHECYBaat Bo codTBep -
Perucrap 3a mekepHa bosect, BosejieH Bo 1996 roguna Bo CeKTOpOT 3a colujaHa MeUIMHA TTPU
WHctuTyT 3a jaBHo 37paBje Ha Peny6mnka Makegonuja-Cxonje. Bo 2013 rogusa perucTpupanu ce
BKymHO 52.917 nuua Kou OojiefyBaat o AujadeT MeJUTyc, 0 KoM OjI MHCYJIMH 3aBHCeH ce 3.663
mmna wu 177 3a6onenu Ha 100.000 sxuTesn 1 MHCYINH He3aBuceH 49254 muua nmu 2386 3a00neH1
Ha 100.000 sxutenu.

Tabena 3. Bxynen Gpoj Ha perucTpupanu 6o1uM o1 meKepHa 6onect (mpesanenna) so Peny6auka
Maxkepgonnja Bo 2012 u 2013 roguna

BxynHo Ion bpoj Cramka,/100000
TWII 1 UHCynuH 3aBUCeH iujabeTec MeUTYC
2012 BxymHo 3597 174.7
E10-10,9 MaXKH 1599 155.0
HKeHU 1998 194.5
TUII 2 WHcynuH He3aBKceH qujabeTec MeTUTyC
2012 BxymHo 45679 2219
E11-11,9 Ma)Ku 19111 1852.9
HKeHH 26568 2586.6
T 1 UscynuH 3aBrceH fujabeTec MeIUTyC
2013 BxymHo 3663 1775
E10-10,9 MasKi 1617 1564
JKeHH 2046 198.6
THII 2 UHcynuH He3aBICEH AnjabeTec MeUTYC
2013 BxynHo 49254 2386.3
E11-11,9 MaXKu 20712 2003.1
JKeHH 28542 2771,0

W3Bop: MHcTuTyT 32 jaBHO 31pasje: Perucrap 3a mekepHa bonect, 2014 roguxa

Criopes; mofaTonuTe BO mpuior TabeaaTa 3, mpeBaJieHIlaTa Ha 0Baa 00JeCT pacTe BO MOCIeHUTE
rogunu. OBoj Opoj e JaneKy MorojgeM ako ce 3eMe MpefBU[ JieKa He ce PerucCTPUpPAaHd CHTe
IMjarHOCTHIIMPaHK 3a00J1eHH JIMIla off ekepHa 0osiect Bo MakesjoHuja. 3a Taa 1jeJl MFHTEH3UBHO Ce
paboTH Ha IMOI00pYBame Ha perucTpartjaTa.
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WHuugeHIiaTa Ha MHCYIMH 3aBUceH nujadetr Bo Makepmonuja Bo 2013 roguua usHecysa 1,5 ciyyau
Ha 100.000 s>xurenn of xou 17 wmn (1,6 %g00) ce o mamku mon u 14 (1,4%g00) ce 0/ JKeHCKH MOJL.
MHuueHIia Ha MHCYJIMH He3aBKCeH ujadeT BKYMHO u3HecyBa 2.386,3 %gq, Bo 2013 roguHa of Kou
Ma)KUTe yuecTBYBaaT co ctanka off 109,7%0, omexa xenute co 133,5 %gg.

Tabena 4. Bkynen 0poj Ha HOBO perucTpupanu 001HM 073 meKepHa 001ecT (MHIUAEHIIa) BO
Peny61uxa Makegouuja o 2012 u 2013 roguna

BxymHo | [Mon | bpoj | Cramka/100000
TUIT 1 Uncynus 3aBuceH fujabeTec MeUTYC
BxymHo 21 1
2012 E10-10,9 Mayku 12 1.2
HKeHH 9 0.9
THII 2 Vincynuu He3aByceH AujabeTec MeUTYC
2012 BxymHo 2186 106.2
E11-11,9 MasKu 1008 977
JKeHH 1178 114.7
THII 1 UHcynuH 3aBUCeH TujabeTec MeUTYC
BxymnHo 31 1.5
2013 E10-10,9 MayKu 17 16
KeHH 14 14
THII 2 ViHcynuu He3aBuCeH aujabeTec MeIUTyC
2013 BxynHo 2502 1215
E11-11,9 MasKu 1131 109.7
KeHH 1371 1335

W3Bop: UnctutyT 3a jaBHo 3xpasje: Perucrap 3a mekepHa 6onect, 2014 routa

MEHTANHO 311PABJE

Cropep; Cetckara 3ppasctBena opranusanuja (C30) Bo cseror 450 MuamoHHM Jyfe I0CTOjaHO
CTpajiaat off MEeHTAJHU 1 HeBPOJIOIIKM PacTPojcTBa, a 1.5 MuMjapau nyfe, o KOM TPU YeTBPTHHU
)KUBeaT BO 3eMjuTe BO Pa3Boj CTPajiaaT oji eHO WM IMOBeKe HeBPONMCHXMjaTPUCKU 3a00J1yBamba.
Bo 2020 roauHa ce oueKkyBa IPOLIEHTOT Ha MeHTajIHuTe 3ab0myBama Ja ce srojemu 10 50% ( C30,
W3Bemraj na C30 2001).

['pikara 3a MeHTaJHOTO 37paBje BO MpMMapHaTa 3[PaBCTBeHA 3aliTUTa ja CIpPOBeAyBaaT
onuitute jekapu. CekyHapHaTa 37jpaBCTBeHa 3alITHTA Ce CIPOBe/yBa MPeKY CIelujamuCTHIKO-
KOHCYJITaTUBHATA JI€jHOCT, eIMHAECT HEeBPONCUXMjaTPUCKU U [iBe TMCUXUjaTPUCKU OfieNieHuja
Ha OMIITUTE OOJHUIM U CTIelMjasHuTe O0MHUIM 3a AymeBHH Oonectu: [IcuxujaTprcka bomHuIA
Heropuu-Tesrenmuja u [lcuxujatpucka bonxuna Jlemup Xucap, gogexa TepiyuepHaTa 31paBcTBeHa
3aIITUTA Ce CIPOBEIYBATIPEKY CTelMjaiHaTa cuXujaTprcka boiauia, Cromje” n Y HUBep3uTeTCKaTa
KJIMHUKA 33 ICUXUjaTpHja.

Bo 2014 roguna Bo Peny6inka Makegonuja uma 6951 nexyBanu 60mHu of JlyuieBHM pacTpojcTsa
1 pactpojctBa Ha obHockute (FO0-F99) Bo TpuTe cheuujanHu MCHXUjaTPUCKUTE OOJTHHUIIM,
VHuBep3uTeTCKaTa KIMHUKA 3a TMCUXUjaTpHja, KaKO U BO elMHAeCeT HeBPONCUXUjaTPUCKU U [iBe
TICHXUjaTPUCKK OfifieJIeHuja pu o tiTe 60 1HUIM Bo Peny6mukara. Bo 2014 roguHa Bo GoiHMYKATA
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JIejHOCT TIOCTOM HaMaJTyBame Ha OpojoT Ha JIeKyBaHU OOJTHU 0 MEHTAJTHU 3a00/yBama 3a 13,9% Bo
omgHoc Ha 2005 roguHa. MeHTanHuTe 3a0omyBamba Bo Pemy6iuka MakegoHuja B I€JOKYIMHUOT
0OJTHMYKY MOPOMIUTET ce 3acTaneHu co 4% Bo 1996 romuHa, 3,8% Bo 2006 roguua, 2,6% Bo 2012, 2,7%
B0 2013 roguna u 2,6% Bo 2014 roguHa.

BpojoT Ha nexyBaHM 0O0JHM Off MEHTATHM 3a00JTyBama OJf MAlIKH TI0J € HOroeM o OpojoT Ha
JIeKyBaHM JKeHH, TIPM IITO OPOjOT HA Ma)kKnTe KOM ce JIeKyBaaT Off MEHTaJHH 3a00jyBama BO
nepuogoT 2005 - 2014 roguna e HamaeH 3a 16,9%, a OpojoT nexyBanu xeHnu 3a 9,9%. TpeHgoT Bo
neprozot 2005-2014 roguHa e Bo omarame.

AU e e e e e e e e e

Mujarpam 19. Cranka Ha xocnuTaau3sanuja Ha 10.000 ;xurenu Bo Penyomuka Makeouuja mopagu
MeHTaIHH 3a001yBama (F00-F99) Bo Gonnuukata gejuoct mo moxa , 2005-2014 roguna
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W3Bop: MucrutyT 3a jaBHO 3xpasje, 2015

Crankara Ha xocnutamu3andja Ha 10.000 >xkuTenM Ha BKYNMHUTe MEHTAJIHM 3a00J1yBamba BO
Ilcuxujarpucka6oauuna ,Ckomje*, Ilcuxujarpucka 6omuuna Heropiu - [eBrenuja, [Icuxujatpuckara
oonnuua [Jemup Xucap, YHUBep3uTeTCKaTa KJIMHUKA 3a MICHXMjaTPHja, HEBPOIICUXUjATPUCKHUTE
TIICUXUjaTPUCKHUTE OjiieIeHuja Ipy omuitute 60aHuIM, Bo 2005 roguna e 39,6%,, a Bo 2014 roguna
33,6%q. MopOUMTETOT MM TEHIEHIIMjA Ha HaMasyBamwe. Bo 2014 romuxa uMa 36,1 3a001€HI MaXKH
1 31,1 3a0071eHu sxenn of MeHTaIHU 3a007yBara Ha 10.000 sxureu (Jujarpam 19).
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Nujarpam 20. ConeuuduyHy CTaNKK Ha TeKyBaHH 00IHY 0 MeHTaIHH 3a001yBama (F00-F99) Bo
OoanunuTe Mo Bo3pacr Bo 2014 roguna Bo Penyoanka Makegonuja
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W3Bop: WuctuTyT 3a jaBHoO 3apasje, 2015

Hajsacramnena Bo 001HHYKHOT MOPOMMTET 01 MeHTa IHK 3a001yBarba Bo 2014 rofuHa e Bo3pacHaTa
rpyna o 45-64 rogunu kaj gsara moia ( Jujarpam 20).

OcHoBHa Lien Ha 3/paBCTBEHaTa 3alITHTa Of, MeHTanHu 6onectn Bo Penybnuka MakepoHuja e pa
ce npeB3eMe CNefHOTO:

[lonroTByBarthe Ha HOBa CTpaTerdja 3a YHampe[yBambe Ha MeHTamHOTO 37pasje g0 2020
ycornaceHa co EBpornckaTa ctpateruja ,3apasje 2020”

HOCBGTYB&H)E [IorojemMo BHUMaHHue BO TeKOT Ha JKUBOTOT Ha HpOMOHI/IiaTa 1 Ha 3dlITUTATA Had
MEHTaJIHOTO 3npaBje, 0co0eHo Ha COI.U/IjaJ'IHO 1 €KOHOMCKH 3arpO3eHuTe I'PYIIN;

06e30eyBame XMBOTHA U pabOTHA CpeIiHA Ha JIyfeTo 0j CUTe BO3PACTH, CO IIeJI fia ce obue
YyBCTBO Ha KOXePEHTHOCT, 3]PaBHU COL[MjaTHA OJTHOCH M MOK 3a CTPOTUBCTABYBakhe CO CTPECHHUTE
CUTYalUH;

37paBcTBEHHTE U IPYTUTE COOJIBETHH MPohecku Tpeba aa buzat 00yueHu 3a paHO OTKPUBAKE
Ha MEeHTAJIHU MpobJieMu U 3a [laBame TpBa momonl. Bo mpumapHara 3/jpaBcTBeHa 3aIITHTA Ce
TMOTPeOHM CHUCTEMATCKH MPOrpaMu 3a o0yKa Ha JieKapuTe, co 1eJl Mo 00pyBame Ha HUBHUTE
BENITHHM 3a IMjarHo3a U JIeKyBarbe 0ff MEeHTAJHU 3a00/yBama, HO M eyKaluja 3a BpeMe Ha
crieljijajin3aliujaTa u BO MCUXONOMIKATA HAYKa;

Obe3benyBame Ha KBaJUTETHA 3AIITHTA HA JIML[ATa CO MEHTANHH 3/PaBCTBeHU TpPobieMy,
CO 37[py’KyBame Ha OMIITECTBEHHTE M HA 37PaBCTBEHUTE CIYkKOH, CO 0c0OeHO BHUMAHKE Ha
PU3UYHUTE TPYIIH;

[ToTpe6HO e mpUMeHyBake Ha COBpeMEH! METOAH 3a JIeKYBake U 3TPUKYBatbe Ha O0THHUTE Off
MeHTaJIHH 3a00JyBarba Bo LleHTpy 3a MeHTaJHO 3paBje Kou ce Haofaar Bo Ckomje, ['eBreuja,
[Ipunen, Crpymuna u TeToBo Kou ce BO COCTaB HA MICUXUjaTPUCKUTE OOTHUIIN, @ Ce HHTEHIHja
Ha C30;
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/3BewwTaj 3a 34paBjeTo Ha HaceneHneTo BO
Penybavka MakegoHuja 3a 2014 roguHa

m [loTpe6Ho e mpuMeHyBambe Ha COBPEMEHH METOH 32 COBETYBakbe 1 3TPUIKYBatbe Ha O0IHUTE Of
MeHTaJIHH 3a00JTyBarba Bo HOBOOTBOpeHuTe LleHTpH 3a fenpecuja;

m HamanyBawe Ha O0JHHUKHTE TIOCTENM BO TOJIEMHUTE MCHXMjaTPUCKK OOTHUIM, CO ITO Ke ce
TMpHUIOHece 3a BKJIYYyBame Ha MOrojieM Opoj Ha MaleHTH BO OMIITECTBOTO CO IleJ1 HUBHA
pecoljaau3aiyja ¥ pexabumnranuja;

m [lomo0OpyBame Ha YCIOBUTE Ha CETANIHUTE XOCMTAIHU YCTaHOBH, 0COOEHO 3 MAIleHTH 33 KO
€ HeoMnxo/{Ha MO/J0JIr0TPajHa XOCUTAIU3alluja;

Kabunern 3a HEBpO3H, 3d IICUX031 U 3d ITOCTPAYMATCKHN CTPeCHHU 3860J'IYBaH)a;

OTBapatme Ha CrelujaTHy [IeHTPHU BO KOU Ke OMiaT XOCUTaIM3MPaHy AL[eHTH UCTIPaTeH! Ha
JIeKyBarbe 1 YyBakbe CO CYZICKa OfITyKa, CO TIoceOHM 0/ieNu 3a oncepBaliyja Ha Jyfe TUIIeHH 071
c11000/1a, 3apai CyZCKO MCUXUjaTPUCKO BEIITAYeHE;

OTBaparme Ha MoBeKe LeHTPH 3a MEHTAJTHO 3/[paBje 3a flella M 3a MJIaJH;

m (OTBapame Ha IICUXOTepPUjaTPUCKH IIeHTPU KOM Ke MMaaT MPeBeHTUBHO 3HaueHe U KypaTHBHA
CONp)KMHA BO CBojaTa paboTa, 3apaju ITOf00pyBame Ha KBATUTETOT HAa JKMBEEHETO Kaj
BO3pacHUTe Nyfe;

m (Dopmuparme KOOPIMHATUBHO TEJIO KOe Ke Oujie MOBP3aHO CO aKTHBHOCTUTE HA HEBJIA/IMHUTE
OpraHu3alliK YKe JIejCTBYBabe Ce 0/jBUBA BO 001acTa Ha MEHTAJIHOTO 3/[paBje Kako CTPy4YHa
¥ TIPOJIOHTHMPAHA eJlyKallfja Ha CUTe OHWE KOM, CO CBOjaTa aKTMBHOCT HU3 Pa3HH HeBJIAJUHU
OpraHM3alliM, MOXKaT la TPU/I0HecaT BO MPeBeHIjaTa Ha MEHTAIHUTE PaCTPOjCTBa;

| M3FOTBYB&H)€ Ha eTUHCTBEH! TOKTPUHAPHU CTABOBU BO ncnxnjannjaTa;

HeomxoHo e fa ce HampaBat TMporpamu 3a efyKalyja Ha HACeJIeHNeTO KOPHCTEjKH TU CHTe
MO>KHH MH(OPMATUBHY CPe/ICTBA: eJIeKTPOHCKN MeMyMH, TIpefjaBarbaTa KO Ha JOCTaneH U
pa30up/MB HAUKH Ke T MPOMEHAT KOTHUTUBHUTE CTaBOBU KOH 0BOj BIJT 3a60/1yBarba, a CO T0A 1
0JTHECYBAbETO Ha CPeIHATA - TPEH | Ha COLIMjaJHO OPeHTHpPaHa ICHXUjaTpHja;

®m Epykanuja Ha cemejcTBOTO HM3 OpraHM3upaHd (opMH ¥ elyKaljdja BO YUYMJIMIITaTa CO
npucrocobeH u pa30MpIuB MPUOT;

m [locebHu eykaTMBHU MPOTPaMHU 32 KOPUCHUIIMTE HA YCIYTY Ha MEHTAJTHOTO 37IpaBje, 3apajiu
3aMo3HaBame Ha COTCTBEHaTa 00JIecT, Ha 3aTBOPCKMOT MEPCOHA 3a MEHTAJHO 3[[paBje U 3a
TpeBeHI1ja Ha CYUI[UINTE U e[yKallija Ha TOTMIMCKHUTE CTY)KOeHUI[M 32 MEHTAJTHOTO 37IpaBje.

CeramnrHaTa cocTojba co MeHTaTHOTO 37[paBje Bo Perybiika Makejon1ja ce KapaKTepu3upa co MOIIHe
3acTapeHa MPOTEKTHBHA M WHCTUTYIMOHAHA TPYJKA 3 MAIMEHTOT, MOBP3aHa CO HeafieKBaTHH
CMECTyBauKkM KamaruTeTn.MofiesioT Ha TPeTMaH, Koj IJIaBHO ce yrmoTpeOyBa BO CeKOjIHEBHATa
TMPaKTHKA € KIMHAYKO-MEeJUIIMHCKH CO TPeTeXKHO OMOJIONIKY MPUCTATl BO TepamnujaTa.

HCHXOCOHI/IjaJIHHOT M IICUX0TEPaNeBTCKMOT MOJieq Ce IOPETKO MPUCYTHU, a YIITE IIOPETKO Ce
BKJIY4yBdaT OPYyIru l'[pO(l)I/I)'II/I, KaKO BO JIEKYBdlbeTO TaKa U BO MeTUIMHCKATa pexa6MnMTaunja. 3a
Ja ce 1'[0,[[06[)1/1 COCTOjﬁaTa HOTpeﬁHO e nop;06pyBaH>e Ha COHI/IjaJ'IHI/ITe 1 Ha €éKOHOMCKHUTe YCJI0BU
Ha JKuBeemwe, KaKo efjeH o] CYLITeCTBeHUTe d)aI(TOPI/I BO €JIMMHUHHDAIKE Ha (l)IJYCTpaHI/II/ITe u
Ha I(OH(l)JII/IKTHI/ITe CUTYyallUM U UHTETPUPAHOCT M XdPMOHM3HUPdH€ Hd dKTUBHOCTUTE Ha CUTE
pejieBaHTHU (l)aKTOPI/I Ha IPKaBHATE NHCTUTYIUN.
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212 Hamanysaree Ha pusuk akiiopu U pu3uyHo 0gHecysarbe Ha ayéelio

TYTYH

TyTyHoT youBa peurcu mojaoBiHa of cBoute KopucHUIM. [loBeke o 6 MUTMOHM CMPTHM CTy4Yau
ce pe3yiaTaT Ha JMpeKTHa ymotpebda Ha TYTyH, gogeka moseke of 600.000 ce Hemymrauu Kou ce
M3JI0)KeHH Ha MacHMBHOTO MylIeme. [[0KOMKy He ce mpe3eMaT MTHM MepKHM, TOJMIIHaTa Opojka
Ha TOYMHATH MOXKe Jla ce 3rojeMu Ha moBeke off ocyM munuonu 10 2030 roguna. Peuucu 80%
o1 e[THAa MUJIMjapfia TylIauu KUBeaT BO 3eMjuTe co HU30K U cpefieH mpuxoj. Cropen CeetckaTa
3ppaBcTBeHa opranusanuja (C30) okony ejiHa TpeTHHA Off BKYIIHOTO HacejieHne Haj 14 rogumiHa
BO3pacT ce nmymayu. Maxkute ce 3actanenu co 47%, fopeka nax »xenure co 12%. Copen C30, efHo
0]1 HajpacTpoCcTpaHeTUTe PU3MIHU OJTHECYBakba e MylIerweTo. [[eHTapoT 3a KOHTPoJIa Ha MYIIEeHheTo
Bo C30/EBpomna nokakyBa eBufieHIWja [eKa MyliemeTo og3eMa of 12 1o 20 roguHu ojf KUBOTOT
Ha YOBEKOT U e mpuyuHa 3a 21% ox cmpTHuTe ciyvau. [lymemero foBeyBa 1o HapylIyBamba U BO
OJTHECYBameTO Ha JIyfeTo, MPeKy 3aBUCHOCTA Off TYTYHOT U Off PUTYaJIuTe Ha NMYIIeHeTo, KOU He
MOKaT JIECHO J1a ce KOHTPOJIMPAaT AYPM M KOra THe 3HAayaT 3aKaHa 10 aKTYeJHOTO 37ipaBje Ha
yoBekor. [lopazu Toa, mylemeTo ce cMeTa 3a 00J1eCT Ha 3aBHCHOCTHTE, KAKO HITO Ce aTKOX0IM3MOT
1 HapkomaHujaTa. Bo 2008 romuHa, cpeHaTa BpeJHOCT Ha IPOIIEHTOT Ha JIMIIA MOCTapH o1 15 roiuHu
KOM CeKOjIHeBHO mymiaT u3Hecysa 23,9%; Hajuu3ok e mpouentor Bo Cnosenuja (18,7%) u benruja
(18,9%) a HajBMCOK MPOIIEHT Ha JKIa Haj 15 TOMHI KOM CeKOjHEBHO IyIIaT BO CTaTa FOAUHA NMa
Bo ['puuja, 31,8% u byrapwuja co 29,2%.

Cropenr (HBSC) crypujata o 2014 roguna, Makejonuja ciiafa Bo rpyaTa 3eMju CO HECKA IPeBaIeHIIa
(10%) Ha paHo 3amouHyBame o Nmyueme Ha 13 1 moMasky roguxu (Momunma 12%, fesojunma 7%),
omucka o Ilnanuja (9%) u Upcka (10%) u mery 3emjute o peruonot Anbanuja (11% Momuntba u 4%
nesojuniba). [IpeBajienata Ha yrotpeba Ha TYTYH HajMaJIKy e/IHall He/IeHO Kaj yuenurute of 11,
13 n 15 ropunm, Bo Peny6mika Maxegonuja (1%,2%, 10%) e monucka op mefyuapogumot (HBSC) mpocex
(1%, 3%, 12%) co mrro ja cmecTyBa Makeonuja Mefy 3eMjuTe co IToMasia IIpeBajieHIa Ha IPaKTHKYBambe
Ha PU3MYHO OJTHECYBambe, 3aefHo co lllmanuja, Upcka u lllBepcka.

3apagu MOKTa 3a 3aBUCHOCT KOja ja UMa HUKOTUHOT, PeUMCH TPU Of YeTHpPH MylIauu BO Miaja
BO3pacT MPOZ0JKYBaar Aa Myliat U Bo 3peJia BO3pacT, JYpH U aKo ¥MaaT HaMmepa fia pecTaHaT co
nyleme Mocje HeKoIKy roguHu. [lymemeTo HCTo Taka MOjKe [1a To TOMJIOYH MAaTOT 3a YIoTpeda u
Ha uieraaHy fporu. bpojHu ucTpaxkyBama Moka)kyBaaT fjeka 3aBUCHOCTA 0] HUKOTHH YeCTO MaTu
TIPeTX0/IM Ha yIoTpebara Ha APyTH APOry 1 e UMK (haKTop 3a UjHA YOTPeba Ha aJIKOXOJ U JIPOTH.

OTKa)XyBameTo Off MyNIEHETO TO HaManyBa PU3MKOT Off MHOTY 00JIeCTH TOBP3aHU CO MACUBHOTO
nmylebe Kaj IeraTa, Kako IITo ce 3ab0/1yBarba Ha JUIIHITe OpraHy (Ha prMep, acTMa) i HHGeKuu
Ha yBOTO. [[pyru OeHe(MIMHU O OTKA)KyBame OJ MYIIEHETO Ce: HaMajlyBame Ha PU3MKOT Off
10jaBa Ha IMIOTEHI[}ja, MOTEITKOTHH BO 3a0peMeHyBarbe, 'o HaMajTyBa PU3MKOT Off peIBpeMeHO
TI0pO/IyBambe, 0e0MHa PoIeHH CO Majia POJIMITHA TeXKMHA U CTIOHTaH abopTycC.

Bo Penyomuka Makegonuja on 24 jynu 2014 roguna, Bo pamkute Ha LleHTpuTe 3a jaBHO 31paBje
3aMmovyHaa J1a GyHKIMOHMPAAT COBETYBAJIUIITA 32 OTKAYKYBabe O] MyIIehe, Kajie CTPyYeH U 00yueH
Kajiap o [OKTOp U MeJMIMHCKA cecTpa OAp)KyBaaT efyKaTHBHU MpeflaBamba 3a MTETHOCTA Ha
NyIIeHheTo.
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Bo npBara ¢asa coBeryBamuuiTaTa 0ea HaMeHeTH CaMo 3a 3/IPaBCTBEHHTE PAOOTHMIIM CO Iies
3/IpaBCTBEHHTE PAOOTHHMIIN 1a ce 00T [Ia ce 0TKa)KaT off MyLIeeTo U fla ce 00yYaT 3a Jja MOKaT
lla UM TIOMaraaT Ha CHTe HUBHHU MAI[MeHTH BO UIHKWHA, BO MPOLIECOT HAa OTKAKYBake Off MyLIebe.
Ha oBoj HauuH, o KOHTHHYMpPaHA eyKal[hja ¥ YKa)KyBarbe Ha HCKITYYUTeTHO IITeTHUTE MOCIe UL
0] yILIEeHETO, Ce IPUI0HeCcyBa KOH LieJIOKYITHO Mojo0pyBame Ha jaBHOTO 3/jpaBje U OIp)KyBake Ha
37IpaBu reHeparuy Bo Hamara 3emja. On 20 aBrycT coBeTyBajIMIITaTa CTaHAA TOCTAITHHU U 33 CUTe
rpafaHy KOM caKaaT JIa ce OTKa)kaT ojf myIuemeTo. Bo oBue coBeTyBamMINTa eyKalujaTa Ha CUTe
KOM I'M TIOCETYBaar e IPyIHa, HO OM/ejKu 0TKa)KyBameTo off MyIIeHheTo MPeTCTaByBa peJaTUBHO
IOJITOTPaeH MPOIieC Koj He ce 3a0KPY KyBa o caMo eIyKTHBHO pe/jaBake, BO COBeTYBAJIMIITATA Ce
CIpoBeyBa ¥ MHAMBMYaJIHA eyKal[ija Ha IMIaTa KoM Ke MCKa)KaT Jkeba 1 BoJja [ja ce OTKaXKaT
Of1 TIYIIeHETO.

Op moceranrHMOT YBUJ BO paboTaTa Ha COBETYBAIMIITATA BO IIEPHOJOT Off ejHa rouHa (jyru 2014-
jyuu 2015) oncparenn ce BKymHo 494 rparanu. Bo mepuog oz 23 jyru go 20 asrycr 2014 BKynHEOT Opoj
Ha COBeTYBaHH 3/paBcTBeHN paboTHuIM Bo cute 10 LleHTpu 3a jaBHO 31paBje u3HecyBa 248 o kou
244 nuna moafasie Ha TPYIIHO COBETYBaMbE, IofieKa caMo 4 moafasie Ha MHIUBUTYaTHO COBETYBAHbE.
Bo 10-te CoBeTyBasuMITa 32 0TKQ)KyBame Off MylIehe MMa 0JPXKaHO BKYITHO 38 00yKH.

Ox BKymHHOT Opoj Ha orpaTeHy 31paBCcTBEHH pabOTHUIM O 00YKH, 98 ce BpaboTenu Bo LleHTpuTe
3a jaBHO 37IpaBje Kazie ¥ e 0jIpKyBaaT COBETyBambaTa, 86 ce BpaboTeHU Bo OomHUIMTE, 27 foafaar o
37IpaBCTBEHHTE I0OMOBH, 18 ce /iu1a KoM IITO pabOTaT BO IpMBATHA OPIMHALIMjA MO OIIITA MeIUIINHA,
3 ce off MPUBATHY CTELWjATNCTHYKA OPAUHAIME, 16 3paBcTBeHM PabOTHUIIM fl0afaaT 07 APYTH
uHctuTymn. Bo mepuogor cenremspu 2014 -1 nexemBpu 2014r. BKymHHOT Opoj Ha COBeTyBaHH
rpafanu Bo cute 10 [lenTpu 3a jaBHO 3apaBje u3HecyBan 93. Ha rpymHo coBeTyBame foafase 63
muia. Ha MHAMBHyaHO coBeTyBambe Jomuie 46 muia(aen o HUB MOCIe IPYIHOTO COBETYBAE, a
OCTAHATHOT /IeJI JI0ILIe TTOeJUHEYHO CaMO Ha HHMBU/IYaJIHO COBETYBatbe).

3a obe3benyBame Ha ofpxaMBocT Ha CoBeTyBaiMIITaTa MOCTOM IOTpeba 3a M3TOTBYBame Ha
noceOHa mpeBeHTHBHa [Iporpama 3a paboTa Ha coBeTyBaJMIITaTa cO Koja Ke ce obe3bemat
OylUeTck: cpeicTBa 3a OAPXKINBO (DYHKIMOHMPame Ha COBETYBaIMINTaTa (OArOTOBKA W
nevyaTele Ha IpOMaraHfieH Marepujaj, Komupawe, HabaBKka Ha ompeMa, HeghapMaKoJOIIKa
Tepanuja, hapMakoTepanuja u ap.). Bo Ilporpamara 6u ce npexsupene cpegcrsa 3a UHcTuTyTOT
3a jaBHO 37IpaBje 3a MeJUyMCKa KaMIama, KOOPAMHAIMja Ha aKTUBHOCTUTE HAa COBETYBATUINTATA
B0 11J3, moaroToBKa Ha 3aBpIIeH rofyIIeH W3BEIITaj 3a MOCTHUTHYBambaTa BO 0Baa 00J1acT, KaKo
cpefctBa 3a MHcTuTyTOT 3a OeompobHu 3a00yBama M TyOEpKyI03a 3a Ipy)Kambe Ha CTPy4Ha
TIOMOII ¥ efiyKallija Ha MallMeHTHTe KO MMaaT BeKe 3JpaBCTBEHHM MPOOJIeMH KaKo pe3ysiTaT Ha
NMyLIemkeTo, a caKaaT Jja ce OTKakaT. 3a cera pabotata Ha CoBeTyBajIMINTaTa Ce MHKOPIOPUPA BO
HanpoHanHaTa roMiiHa mporpama 3a jaBHo 37ipaBje co JeMHUpabe Ha HHAMKATOPH 3a CllefleHhe
Ha paboTaTa U Of[peyBame Ha CyMa Ha CpeficTBA KOM Ke ja HampaBaT 0Baa aKTUBHOCT OJ[PIKJTHBA.
3aemHo co coBetyBanuita 3a CP3 go6usaar no 45.000,007eH. KBapTaJIHO ITO Ce TOKayKa IeKa He T
3a/I0B0JIyBa IIOTpeOKTe 110 OJHOC Ha HaOaBKa HAa HUKOTHHCKA CYNCTUTYIMOHA Tepalija (MaCTHKH,
JIeTIeHKH ¥ CJ1. ) 1 HeHHKOTHHCKA Tepanuja (OympoIioH 1 p), Mepau 3a Meperbe Ha KonunHa Ha CO,
OpoIypu 1.
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WCXPAHA W NCXPAHETOCT HA NONYNALWUOHU TPYNK BO PENYBNIUKA MAKEAOHKJA

HyTpuTuBeH KBanMTET Ha MCXPaHaTa Ha NPEAYYHNNIIHY U YYHANILHK feLa U BO3PacHO
HaceneHue so PM

Wcxpana Ha peua co npectoj Bo rpaaunku o PM

Bo 2014 roguHa, aHamM3KMpaHa e MCXpaHaTa Koja ja mo0uBaar felaTa co MpecToj BO rpajHHKUTe
Bo Maxezonuja. [IpoceyHata eHeprercka BpPefHOCT BO JHEBHHOT OOPOK Kaj TpelyYMIMIIHH
mena Bo 3emjata e 982 kcal, koja e moJ MHHHMYMOT M He Of[roBapa 3a 3a[j0BOJMyBambe Ha 75% 0
¢usmonomkute moTpedu 3a Taa Bo3pact (mpemopayasa e spegHoct o 1200 keal), co Bapujaumu
o 551 keal mo 1221 kcal). Ocobero e 3arpukyBauka coctojdoaTa Bo rpaHHKKTE Kajie eHepreTcKara
BpegHOCT Ha THeBHUOT 00poK e moj 1000 kcal, a Taka e Bo ckopo moJIOBMHATa HA PETHOHUTE KOM TH
TMIOKpUBAAT LEHTPUTe 3a jaBHO 3/paBje.

Ta6esa 5. MakponyTpueHCcHTe BO IPOCEYHHOT 0OPOK Ha Jenara BO rPaguHKU
[Ipocex Ha g keal % o[ BK. eHepruja
benxoBunu 34,6 1393 14,1
Mactu 349 313,8 31,5
Jarnexuppatu 133,9 535,7 53,9

HpOCE‘IHaTa COIpKMHATa HAa MAaKPOHYTPHUEHCUTE BO JTHEBHUOT 06p01< 0/IT0Bapd Ha IIPENopaKuTe 34
HUBHA MMPOL€HTYa/IHd 3dCTaIlleHOCT BO BKYIIHATd €HePreTCKd BpeTHOCT Ha 06p01(0T.

Tabena 6. Copp»uHa Ha BUTAMHHH BO HCXPAHATA HA MpeJyYMITHITHHTE Jena
Buramun Aug Bl mg B2 mg PP mg Cmg
Ipocex 1595,3 05 0,7 55 50,6

Cropep mopatomnute, Bo rpaguHkute Bo PM Bo 2014 roguna uma mobap BHec Ha Hajrosiem 0poj Ha
BUTAMIHHU U MOYKAT 71a OM/IaT 3a/[0BOJIEHH THEBHUTE MOTpebu. [les o MUHepaluTe OTCTaNyBaar of
(M3MOJIOMKUTE HOPMH 3a BHEC BO TPajiiHKa. KamuyMoT KaKko eceHIujaneH HyTPUEHC BO Pa3B0jOT
¥ yJI0TaTa Koja ja MiMa BO CTpevyBame Ha 001ecTH, iMa HaMaJleH BHEC BO OTHOC HA (hpM3MOJIONIKUTE
HOPMH 32 Taa Bo3pacT. BHecoT Ha IIMHK MMa IIoMaJI 0jf PeTopavyaHyoT THeBEH BHEC BO TPA/IMHKA 1
Taa CUTYyaluja Tpeba 1a ce moj00pu mpeKy 3rojieMeH BHeC Ha Meco, prba, jajiia u miaeko. Hatpuymor
TaK, IMa 3roJieMeH THeBeH BHEC BO OJTHOC Ha TTPeopakuTe 1 € 3HaK 3a 3r0JieMeH BHEC Ha COJT TPeKy
COJIeHY YIKMHKY (TPHIIKH, CMOKY, YHIIC) X MECHH IPepaboTKiL.

Tabena 7. Copp»uHa Ha MHHEPAIH BO HCXPAHATA HA MpeJyYMIHIIHUTE Jena
Munepan Na Mg Ca Fe Cu P Zn
mg mng mng mg mg mg mg
[Tpocek 14747 78,5 378,2 54 03 5798 2
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WcxpaHaTa Ha MCIUTYBaHATa Ipyna MpeyYMIMIIHA Jena Bo Pemy6muka Makemonuja Bo 2014
TOJIMHA He T'M 33/I0BOJIyBA MPEeNopaKkuTe 3a eHepretTcku BHec. MakpoHyTpueHCUTe ce TIPaBUITHO
130alaHCKPaHK, HO BO OHOC Ha HWBHATa CTPYKTypa Tpeba fja ce Mmojo0pu KBAJUTETOT Ha
HAMUPHMIIUTE KO Ce KOPUCTAT BO Kpeuparmwe Ha MaKPOHYTPUTUBHIOT BHeC. Bo ofHOC Ha BHECOT Ha
MHKpPOHYTpHeHcH, Tpeba Jia ce 3roieMy BHECOT Ha KasuyM, ButamuH LI 1 sxese3o, a ja ce Hamasu
BHecoT Ha HaTpuyM. HeiocTacyBa BHec Ha MHTerpaHU TIPOU3BOAM Off JKMTO, puba, jajia U J0BOJIeH
BHeC Ha CBEKU MPOM3BO/IM 0T 3eJIEHUYK U OBOIIIje.

Mcxpal-la Ha fiella Co HPECTOj BO OCHOBHM yuunuuTa co LenogHesHa UCXpaHa BO PM

Bo 2014 ropusa, Bo fie1 0ff OCHOBHHUTE YYMJIMINTA € aHA/IM3MpPaHa e MCXpaHaTa Koja ja Jo0MBaat
feriaTa co LieJI0fHeBeH MPeCToj BO yUMIMIITaTa. BpegHocTHTe Ha 00poiuTe Bo moroieM 0poj
0/l OCHOBHHTE YYMJIMIITA I¥ 3a0BOJIyBaaT MOTpeOKMTe HA YUMIMIIHUTE JIella M Ce CO MPocevyHa
BpezHoct 1.298 keal.

MaxkpoHyTpreHcuTe ce K00po W3basaHCHpPaHH CO MUHUMAJIEH Cy(pUIUT HA MacTuTe. 3aCUTEHUTE
MacTHU M3HecyBaaT u3HecyBaaT 9% off BKYHUOT eHePreTCKH BHEC, ITO € BO PAMKH Ha MpernopaKkuTe
of MakcumasneH BHec 710 10%. BHecoT Ha caxapo3a u3HecyBa 6,6% o BKYIHUOT BHEC Ha jarIexu/ipaTu,
mTo e mpudarauBa KomuyuHa. MMa 3rosemeH BHeC Ha HAaTPUYM KOj € OCHOBHA COCTOjKa Ha
roTBapCcKaTa CoJ M MPeTCTaByBa PU3UK O] paHa 10jaBa Ha PU3UIIY MOBP3aHHU CO KapAUOBACKyIapHU
0onectu. HamasieH e BHECOT Ha KaJIuyM, JkeJie30 ¥ UHK. OB1e MUKDOHYTPUEHCH Ce COCTAaBeH Jie
0[] CoeflUHEHMja BO OPTaHU3MOT KOU NMPUOHECYBaaT KOH MPaBUJIHKOT PacT U pa3Boj Ha fellaTa u
HUBHHUOT BHeC Ke 017l 3a/10BOJIEH JOKOJIKY MMaMe MPUKJIafieH BHeC Ha MJIEKO, MJIEYHH POM3BOJH,
Meco, prba u jajia.

Bo 2014 roguna ce pmoHecoa CraHmapiu 3a MCXpaHa Ha fellaTa BO JEeTCKMTe TPafiuHKU U BO
OCHOBHHMTe yuuauinTa Bo PM. MuHICTepCTBOTO 3a TPy M COL[MjaTHA IIOJMTHKA 1 MUHICTEPCTBOTO
3a 00pa3oBaHue BO COpabOTKa co MIUHKMCTEPCTBOTO 3a 3IpaBCTBO I'M CTaBUja BO (PYKHKIIMja BAKBUTE
npenopaku Bo (opMa Ha IOJ3aKOHCKM aKTH KOM T'M 00Bp3yBaaT IPajiMHKUTE OMEpaToOpuTe CO
XpaHa Koy 'l CHaO/IyBaaT rpafIMHKITe M OCHOBHUTE YYMIHINTA Jla TM OYMTYBAaT CTaHAapuTe Ha
HYTPUTHBEH KBAJIMTET Ha XpaHaTa 3a 0Baa ronynanuja. BpaboTenute u pakoBoHuTe Kafipy Tpeda
7la OTICTOjyBaaT BO HAIIOPUTeE Ha JIeliaTa Jla UM ce IPe3eHTHPa XpaHa Koja e pernopavyaHo Jja ce jajie, a
He 0Haa Koja fie1jaTa ja mpedepupaar, co Lie feliaTa fa 001jat HyTPUTUBHO OoraTa XpaHa HAMECTO
KaJIOPUH O] HYTPUTUBHO CHPOMALIHU MPOM3BOAY KOU YeCTO I JoOMBaaT Bo (popMa Ha YIKMHKH.
3a Taa 1jen1 TpaiMHKUTE M YUYMIMIITaTa Tpeba Ja Oupar onpeMeHH o Kajap U cpe/icTBa ITO Ke UM
0BO3MOJKAT /Ia ro II0CBeTaT MoTpeOHOTO BHUMAaHKe Ha McXpaHaTa Ha fenaTa. Toa e moTpebHo 3apau
CTeKHYBabe Ha HABUKM II0BP3aHH CO HaMayBame Ha PU3UIMTE 0/ T0jaBa Ha 00J1eCTH IIOBP3aHH CO
MCXPaHaTa BO IOI0L[HEKHIOT TIePHOJ O JKUBOTOT.

Wcxpana Ha Bo3pacHo Hacenenue Bo PM

CorylacHO M3BEITAjOT 32 MOTPONIYBauKa Ha JoMakuHcTBaTa Bo PM 3a 2014 ropuHa, koj ro my6inkysa
JIp)XaBHMOT 3aBOJ 3@ CTaTUCTUKA, IHCTUTYTOT 3a jaBHO 37paBje MpaBM MPOLEHKA Ha MCXPaHATa
Ha HaceseHneto Bo PM. KoHcTaTipaHo e 3rojieMeHo MpUCYCTBO HA MACTH BO THEBHHOT BHEC HAKO
BHECOT Ha 3aCHTEHHN MaCTH e BO PaMKHU Ha IPeropaKkuTe, 0fHocHo e moMaiky og 10% (9%). Bo oguoc
Ha MPeIopaKkuTe, HeOBOJIEH e BHECOT Ha IMeTEeTCKM BJIaKHA, a 3HAYajHO € MOrojieM BHECOT Ha COJT
(12,6 g/mew, mpenopakute ce moMasky off 5 g/zeH). BHecoT Ha oBolje U 3eJIeHUYK e BO PaMKH Ha
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TpernopakuTe Nako MMajKu ja TpefBUJ JTOCTAIHOCTa, OM Tpebano ma Oupe moronem. M Haramy,
BHECOT Ha 3acjiajieHu 0e3aJIK0X0JTHY MUjasaly e BUCOK. Mcxpanaiuia Ha Hacenenueuio 8o PM wipeba
3HAUAjHO ga ce U0gobpu, 0gHOCHO ga Ce HAMANU BHECOW HA UPOU3BOGUUe UpeKy KOU ce BHeCYBaaill
COCUIOKU KOU 20 320/leMYBAAUL 3gPABCULBEHUOWL PUSUK (Maciiu, con, upocuiu wekepu). Hacoxuiie 3a
ucxpana Ha Hacenenuewio Ha PM, xou M3 u MJ3PM zu gonecoa 8o 2014 zoguna (gociiaunu Ha Bed
CUIpaHUULe HA 0BUe UHCULUTLYYUL) Uipeba ga bugaui BOGUIKA 30 HACEEHUeUL0 BO U300POW HA XPAHAULA
Koja Ke ja koncymupaail. Kamuawauia Ha Bragawia 3a ipasunna ucxpana u Guuuka aximiusHoCH
uipeba ga uomozHe B0 UOGUZAEUL0 HA CBECUUA U Cllegere Ha HACOKULe.

MPOLEHKA HA HYTPUTUBEH CTATYC HA NONYJNALWOHKW TPYNU BO PM

HyTpuTuseH cTatyc Ha geua op 4-5 ropuHmM co npecToj Bo AeTCKUTE FPpafUHKHN

Bo 2014 roauHa cripoBeieHH ce aKTMBHOCTH 3a TMPOLeHKA Ha PacTOT U HYTPUTUBHMOT CTATyC Ha
TOIYyJIAl[MOHA TPYNH flelja KoM MoceTyBaar geTcka rpaguuku. Ondarenu ce BkymHo 1347 pera
(Mamkn=705, )keHcKn=642). PesyiTaTiTe Ha HALIMOHAJIHO HUBO, aHAM3UPaHH criopes CTaHgapauTe
3a pact Ha (30! u mpuKa)kaHM KaKo MpOLIEHT Ha cTaHjapaHa gesujamuja (CJI) ru mokaskyBaar
C/Ie[THUTE KapaKTepPUCTHKY Ha HYTPUTUBHHUOT CTATyC Kaj 0Baa MOMyJIalija Ha fiera:

Tabea 8. IIpuKa3 Ha HYTPUTHBEH CTATYC Ha iela BO JeTCKH IPpaguHKH (4-5 rogunu) cnopes
HHJEKCOT Te;KHHA 32 BHCHHA
%<3C] %<-2C] %>+1C] %>+2C]] %>+3C]
0,1 1,7 272 10,1 31
Tabena 9. IIpuKa3s Ha HYTPUTHBEH CTATYC Ha ielja BO JeTCKH IPpaguHKH (4-5 rogunu) cnopes

HHJIEKCOT Ha TeJIeCHa Maca 3a BO3pacT

%<-3C[ %<-2C[ %>+1Cll %>+2CJI %>+3Cll
01 1,6 294 11,6 34

Cxopo 30% og geyaiia Ha 0Baa BO3PAC UMAAUL 320/leMeHA WiesleCHA WeXKUHa unu geberuna. [Jebenu
ce 11,6% og geyawa. [lozonem e upoyenwiowl Ha MAWKU Geya KOu ce O 320leMeHA UeSECHA WeXKUHA U
gebenuna (31,2 u 134 coogseuiro). Haxko Bpegrociuuiie moxe 3HAUUNENHO ga ce L0goOpailL, B0 0gHOC
na 2013 Zoguna, 3a6enexano e HAMALYBAE HA 320JleMeHAULA WeleCHA WeXUHA U gebeunaia Kaj
08aa uouynayuja, 3a 2 0gHOCHO 3 UpoyeHuLU C00GBEULHO.

HyTputuBeH cratyc Ha yueHnum op BTOpo opfeneHue so PM

Bo 2014 roguna ucnutanu ce 3315 mera of BTOPO ofifieieHUe Off OCHOBHUTEe y4uaumTa Bo PM.
PesynTaTuTe Ha HAL[IOHAJIHO HUBO, aHaIu3MpaHu cniopes Ctangapaute 3a pact Ha C30 v npuka)kaHu
KaKo MpoLeHT Ha cTaxpapaHa fesujaumja (CJI) ru moKakyBaaT cieffHHTe KapaKTePMCTHKH Ha
HYTPUTUBHHOT CTATyC Kaj 0Baa MOMyJal#ja Ha fiera:

1 %<-2C[ Brayuysa %<-3C[I; %>+2C]l Bkmyuysa %>+3C]l; %>+1C]l Bknyuysa %>+2C]] u %>+3C]I
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Ta6ena 10. IIpuKa3 Ha HYTPUTHBEH CTATyC Ha iena o] BTopo ofaenenue (7-8 rogunu) cnopep,
HHJEKCOT Ha TeJlecHa Maca 3a Bo3pacr (%)

%<3ch | %<2cm | w>+1cq | %>+2¢c0 | %>+3Cq
02 2 379 185 57

Cxopo 38% ox memaTa Ha 0Baa BO3pacT MMaart 3roJieMeHa TeJlecHa TeXKHa WiH iebenuHa. [leberu
ce 18,5% ox memata. [Torosem e MpoIEHTOT HA MANIKK JieTia KOU Ce CO 3rojieMeHa TejlecHa Te)XHHa
1 gebemuna (41,3 u 215 coopserno). Bpegnoctute, Bo ogHoc Ha 2012 rogmHa, Kora e MepeHa
TomyalyjaTa Ha Jiella Ha Taa BO3pACT ce 3rojieMeHM 3a 7% Kaj JemaTa co 3rojieMeHa TelecHa
Te)XKMHa U TebeiHa 1 3a 5% Kaj ferjata Kou ce ie0eu.

3gpascuiBeHumie pusuyy Kaj geyaula Ha 08ad BO3PACW Hajuecilo UOBP3AHU €O cocuiojbauia og
320/leMeHa WesleCHA WeXUHA U gebeNuna, co HA3HAKA geka Bo Ypbaruile cpequru geyaila umaail
10Z0JIeM PU3UK BOCUOPegOa co geyauila kou xuseail 8o pypannuile cpeguru. Heouxogroecuposegysare
Ha CeoUaUHY jABHO3GPABCUIBEHU MEPKU ULOBP3AHU CO UCXPAHAWLA KOU Ke ja HAMALAU JOCULAUHOCULA
Ha geyauia 0g 08aa Bo3pacii go obe3oiena (60Zaiia co Karopuy, a HYWUPUILUBHO CUPOMAWHA) XPAHA.
[loxpaj Hocerve HA peZyIAWUBA, WILO € BeKe HAUPABEHO, WAKBUULe MePKU MOXKe §a BKAYYAul U MepKu
Ha U0gUZarbe HA CBECUIA 3 UPABUTHA UCXPAHA KAj poguillenuille U Kaj geyaiua, Kaxo u iogobpysare
Ha UHppacipyKumypaia 3a Upakmuxysamwe Ha pusuuka aximusrhocl. Pesyrinamiuiie so cregruuie
20guHU Ke 20 UOKAXKAW BAUJAHUEWO HA GOHeCeHUUle U UMUJEMEHWUPAHU Mepku BO 0HOC HA
HYUPUIMUBHUOUL CULATLYC HA JeUaUla Ha 0BAA BO3PACIL.

Hyrputnsen craryc Ha Bo3pacHo Hacenexue so PM

EnHa o meBeTTe I100aIHK 1€ 3a Koja ce JOroBopuja 3emjute wieHkH Ha O0euHeTHTe HAILIUK
(OH), mpexy monuTHuKaTa fexapanuja Ha I'enepaanoro coopanue Ha OH Bo 2011 roguna, e fa ce
3ampe pacToT Ha MpeBajIeHIlaTa Ha Je0enHaTa, KaKo OCHOBEH pu3MK (akTtop 3a mojaBa Ha KBD
1 Mo3ounu yaapu. Bo 2014 roguna, 55,3% of HaceneHueto Bo PM Ha Bo3pact Hap 18 rogunu ce co
3rojieMeHa TejiecHa Te)xuHa (58,9% masku u 51,7% xenn), a 19,1% ce gebemu (17,1% masku u 21,1% sxenn).

HamanyBamero Ha bpojor Ha mebemu muua 3a 1% Bo ogHoc Ha 2008 roguHa e Ha JMHHWjA HA
mo6poBosHUTE 00BpcKH mpeB3eMenu off 2011 rofuHa, HO MOTpeOHM ce JOMOTHUTETHY MOTUTUKH 1
MepKH 3a O3HAYAjHU Pe3yITaTH U Of[P)KyBambe Ha cOCT0j0a Bo Koja mpeBasieHI[aTa Ha e0enHaTa
BO JIpyKaBaTa HeMa Jia pacre.

®U3NYKA HEAKTUBHOCT

MpakTukyBatbe Ha hu3nuKa aKTMBHOCT Ha HaceneHueTo Bo PM

Hajronem fien Ha HacenenreTo Bo PM He mpakTuKyBa u3M4Ka aKTUBHOCT COTJIACHO MPETIOPaKUTe
Ha C30 3a nacenenne Hap 18 roguuu (Hajmanky 150 MuHyTH Ha yMepeHa ()M3MYKa aKTHBHOCT
Hefe/Ho). Jlenjata nmak u afioecieHTHTe Tpeba Ja MMaaT HajManky 60 MUHYTH yMepeHa (pu3nYKa
aKTHBHOCT JTHEBHO.

CornacHo u3Hecenute mpenopaku, 77% o apgonecuenture Bo PM (1117 rop.) He mpakTHKyBaat
(buM3nYKa aKTUBHOCT KO0ja IpHUI0HECyBa KOH 1oz100po 3xpasje. OcTaHyBa moTpebaTa 3a MOJTUTHKH
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¥ MepKH 3a TOfUrambe Ha CBeCTa Ha JiellaTa M POJUTENNTe, 3a/J0JDKUTeTHA (PU3MYKA aKTHBHOCT
BO YYMJIMINTATa, KAKO M 3a TOJ0OpyBame Ha MH(MPACTPYKTypaTa 3a MPAKTHKyBame (u3nuka
aKTUBHOCT BO pabOTHO BpeMe ¥ BO BpeMe Ha 0fIMOp.

Ha cekoja Bo3pact, M3nuKkaTa aKTHBHOCT TO TO/00pYBa 3[paBjeTo M KBAJIUTETOT HA )KUBOTOT.
(bu3uyKaTa akKTMBHOCT BO IETCTBOTO M aji0JieclieHI[ijaTa, UTpa Ba)KHA yJIora BO HaMaJyBame Ha
Pa3Boj Ha 0CTEONOP0o3a M MoI00pyBame Ha KockeHaTa Maca. Kaj crapuTe iiiia ro HamasyBa rybemero
Ha KOCKeHaTa Maca ¥ ja 3rojieMyBa MyCKYyJIHaTa Maca M cuia. cto Taka, pusmykara akTMBHOCT TO
107100pyBa MEHTATHOTO (DYHKI[MOHMPaH-e U MPUIOHECYBa 3a LIeJIOKYITHO YYBCTBO Ha bJ1arococtojoa.
Be)xOameTo ro HaManyBa pU3MKOT Off CMPTHHM CTAIIKH Off IIMPKY/IaTOPHU 3a00JTyBamba U Pak.

Ha nuBo Ha Penybmika Makemonuja Bo 2014 roguna Bo pamku Ha CTyaMjaTa 3a o[jHeCyBameTo Ha
Ieljata KOH 37IpaBjeTo, Oea MCIUTAHH Jielia BO OCHOBHH ¥ cpeHu yunmuinTa Ha 11,13 u 15-roguinHa
BO3PACT BO MaKeOHCKH 1 anbaHcKy mapaneku. Cropes 1o0MeHUTe pe3yaTaTu ojf UCTIUTYBAbeTo,
oco3HaBaMe jieka fieriaTa Ha 11-roinHa Bo3pacT BO MaKe[JOHCKHTe Mapanenku, 38% o MallkuTe
memna u 27% oJf )KeHCKHUTe Jielia, TPOLIAT BpeMe Ha pa3inyHu (pU3NIKK aKTHBHOCTH MOBEKe 01 e/1eH
yac(60mins+), cexoj ieH BO TEKOT Ha HejIeIaTa, 10fieKa BO aI0aHCKUTe apajIe/Iki O] HCIIUTYBaHNUTe,
TPOIIEHTOT Ha (pM3MUKA AKTUBHOCT N3HEeCyBa 38% Kaj MAIKK 1 Kaj JXeHCKH JIelia.

[IporieHTOT HA MCTIMTYBAHKTE flelja Ha 13 rofuiTHa BO3pacT BO MaKe[OHCKUTE Mapajeiki H3HecyBa
33% mamiku 1 25% )KeHCKH Jiella, TofieKa Bo abaHCKUTe mapajeskKy 3a MCTaTa BO3PACT MPOLEHTOT
Ha MCTIMTaHUTe Jielia M3HecyBa 29% Mamiku fena u 25% xeHcku fena. [IporieHToT Ha MCTTUTYBAHUTE
meria Ha 15 rofiiHa BO3pacT BO MaKeJOHCKUTe apasiesiki u3HecyBa 27% Mamku gera u 11% xeHcku
mela, [ofieKka NCMUTaHUTe Jielia 0f aJI0aHCKHUTe MapaJiesiky Ha 15 romuinHa Bo3pact usHecyBa 28%
Mamku 1 12% jxeHcku gena.
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U3sop: HBSC (Health behaviour in school-aged children, 2014)

[Ipomopuymjata Ha y4yeHWnW Kou Owiae (M3MYKM aKTMBHU HajManky 60 MUHYTH JTHEBHO, BO
M3MMHATaTa Heflesla, ce HaMaJyBa CO BO3PacTa, Kaj MOMUKIbaTa ¥ [1eB0jUrbaTa, Of] ABeTe eTHUIKU
3aegHuuy. Co Bo3pacTa ce 3rojemMyBaaT ¥ MefypoJOBHMTe pa3lMK¥ BO MOJ3a HA MOMYMH-ATa.
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3HavajHu MefypofioBM pa3NWKM Ce jaByBaaT U BO JiBeTe 3aefHUYKU 3aefHUIM. MoMuumara, BO
ToroJieMa IporopIKja off IeBOjYMbATA, O¥JIe CeKOjiHEBHO (PU3MYKM AKTUBHIL

Kopucuocra Ha pefjoBHaTa CI)H3H‘IKa AKTUBHOCT U nocnefuuu oq HEaKTUBHOCT

[loxarkaHo e ieka ceJIeYKMOT HauMH Ha KMBOT MPETCTaByBa (haKTop Ha PU3UK 3a MHOTY XPOHUYHH
3a00;1yBama, BKIYYYBajKM TM Kapn0-BacKyIapHUTe 00JIeCTH, KOU Ce BOfIeyka IPHYMHA 33 CMPT BO
pa3Buennor cet. Off pyra cTpaHa, akTUBHHOT )KUBOT € AUPEKTHO MOBP3aH CO OPOjHH COIUjATHY 1
TICHXOJIOIIKY TIPHI00MBKY ¥ € TOBP3aH CO MPOJI0JKYBabe Ha )KUBOTHUOT BeK, OMiejKku, IyreTo Kou
ce BMYINTAaT BO peloBHA (DM3MUYKA aKTUBHOCT XKMBeaT mojoJro. JIyfeto Kou ro uMaaT ceJieuKuoT
HAuMH Ha )KMBOT 3aMEHETO CO aKTMBEH, M3pa3yBaaT 3ajI0BOJICTBO 07 (PU3MYKOTO ¥ MEHTAJHOTO
3/IpaBje ¥ Moj00ap KBAaJUTeT Ha )KUBOTOT. ['ojieM Jiel o IeHOT, MIaiuTe TO MUHYBAaT Tpej
CBOUTE CTAaTHMYHU KOMIIjyTepH UTPajKM BUEO UTPH, @ UCTOBPEMEHO UTPAHETO YECTO € MOBP3aHO
CO KOH3yMHpame Ha He3[paBa XpaHa, Op3a XpaHa Kako XaMOyprepy, TOCTOBH, YMTICOBH CO BUCOKA
KaJIOPMYHA BPETHOCT 1 3aCHCTEHCT CO MaCTH, a CO HUB M KOH3yMallujaTa Ha pa3HOBUHY ra3MpaHu
TUjaJIoIHM CO OTPOMHA KOJTIYIMHA Ha Iekep. Pe3yiTaToT e HajuecTo opemMeTyBame Ha METa00TU3MOT
CO 3T0JIeMyBake Ha TeJlecHaTa Te)KMHA M HapyIIyBabe Ha Kap10-BacKyJIapHUOT CHCTEM 1 rojieMa
e IaHcaTa 3a mojaBa Ha mekepHa 6osect (Diabetes Mellitus). [lonroto cefierse, of1 rojem e of
IEHOT, CTAaHYBA HAUMH Ha )KMBEEHe, KOj Ce MOBeKe MJIajIv I'0 YCBOjyBaaT M CTaHyBaaT 3aBMCHHU Off
HEro, I1a Toj CTaHyBa HOPMa Ha ojiHecyBame. Bo TakBM 0KOJHOCTH, PETKO OCTaHYBa BpeMe 3a 0110
KakBa (hu3MUKa aKTHBHOCT BO [IBVIKEHE U CIOPTYBambe. Buyieo urpute co youcTsa u puiIMoBUTE CO
ybuCTBa, Kaj MIaiuTe ce MOBP3yBa CO arpeCUBHO, CUJIETIMCKO U HATYTHUYABO O[HECYBAbe.

ANIKOX0J

Cnopen moparorute Ha C30, amKoxomoT cekoja roguHa yousa 3,3 MUIMOHHM Jyfe, OJHOCHO
moseke o CUJIA, Tybepkyno3a i HacuacTBo 3aefHo (cropegeno co 2005 roguHa Kora ympee
2,5 mumuonn, ox kou 320.000 Gumme mmazgu Ha Bo3pact of 15 mo 25 rogunu). Iloseke op 200
0oJ1ecTH 0T KOM yMHUpaar JyreTo ce pe3yiITaT Ha KOHCYMHpame aaKoxoj. AJKOX0JIOT Bivjae Bp3
nHdenTuBHuTe O0nectu, KBD, aujabetot, coobpakajuute Hecpeku, moBpegute u youcrsata. Bo
BKYITHaTa CMPTHOCT Ha TOJMIIHO HUBO, aJIKOXOJIOT yyecTByBa co 5,9%. Cmopep momaToiuTe Ha
(30, Bo mpocek cexoj YoBeK BO CBETOT HA Bo3pacT Hap 15 rouHu mue mo 6,2 TUTPU YUCT aJIKOXOJT
TOJIUIIHO, Ce BeJH BO ,[700aTHIOT M3BEITaj 32 CTaTyCOT Ha aJKOX0JOT u 37paBjeTo Bo 2014
Bo Makefionuja ymorpe6ara Ha anKoxos U3HecyBa off 5-74 mutpu mo xuten. http://grid.mk/read/
news/507649886/7348449/

Bo Maxkeonuja ce npouenysa gaeka Haj 60.000 nyrfe ce ankoxonnuapy, a 300.000 umaat mpobiemu
CO aJIKOXOJIOT M MOKA)KyBaaT 3HALM Ha a;KoxoiHa Oonect. Cropey moji, MakKuTe JIeKyBaHU Off
AJTKOXO0JIU3aM Ce TIOBeKe 3acTaleHy BO OHOC Ha )KEHUTe.
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Jujarpam 21. TpeHp Ha IeKyBaHH 0/ aIKOX0/1H3aM 1o moJ Bo Peny6anka Maxegouuja, 2004 - 2007
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W3Bop: MHcTuTyT 3a jaBHO 3apasje, 2015

Crniopes, Peny6mukuoT coBet 3a 6e30eHOCT Ha c00OpaKajoT Ha MATHINTaTa, OPOjOT HA 3arMHATH
BO coobOpakajuu He3rogu Bo 2014 rofyHa ce Hamasu 3a 37 % WM 3a 74 1uija MOMasKy 3arMHaTH BO
coobOpakajuu He3roau Bo criopezoa co 2013 roguua. Cosetor, Bo copabotka co AMCM, peanusupan
nipoekT “Ilujanu oumsia” Bo meT CpejIHM YUMTHUINTA Ha TepuTopujata Ha rpajg Ckomje. Llenta Ha 0Boj
TIPOEKT e JIa ce Mpefympe/aT MIauTe 3a OMAaCHOCTHTE Off yIoTpeOaTa Ha aJIKOX0J1 K HCTOBPEMEHO
ynpaByBatbe Ha MOTOPHO Bo30. http://rsbsp.org.mk/sites/rsbsp.org.mk/files/izvestaj_za_rabota_
na_rsbhsp_za_2014_def pdf

Cnopep mocnegHuTe MojaTony Ha JIpkaBHUOT 3aBof 3a craticTuka Bo 2011 roguxa umano 238
TIOBPeJIeH! BO CO00paKajHi HecpeKky BO KOM € BKIYYEHO eJHO MM MoBeKe JIMIA MOj IejcTBO Ha
AJIKOXOJI, KaKo M 214 nuIia- memiamy ¥ Bo3a4y Mof, 1ejCTBO Ha aJKOXOJI, YUYECHUIM BO HECPeKUTe.
(http://www.stat.gov.mk/Publikacii/8 4.12.03.pdf)

PesyntatuTe o CcTyaMjaTa TOKa)KyBaaT jeka yvyeHuiute Bo PenyOiumka Makemonuja paHo
TMOYHYBaaT CO MHekhe aJKOXO0JHU MHUjajald U Toa MHOTY MOBeKe OHKMe CO MaKeJJOHCKM HacTaBeH
jasuK, eKa MujaT U [eBOjYMmbaTa, HO TIOBTOPHO [1eBOjYMmbaTa CO MaKeJOHCKM HACTaBeH ja3uK U
of1 I00oraT cemMejcTBa Bo Cropebda co AeBojuMmbaTa 0] aN0AHCKUTe Mapaneiku U JeKa I0CTOU
TPOTPECHBHO 3r0JIeMyBabe Ha MPOLIEHTOT Ha YUEeHUIIM KOY Ce OTUjaHuIe HallopeIHO CO BO3PaCTa,
CO 3HayajHa pa3nuKa cropej eTHuukata mpunagHoct. Cropep CTyaujaTa 3a ofiHecyBa-aTa
TMOBP3aHHM €O 3/IpaBjeTo Kaj menara Ha yummuiiaa Bospact (XBCII) coposegerna Bo 2009/ Bo 2010,
27% moMummba ¥ 15% meBojurba (Ha MaKeJOHCKH ja3uK), KaKo 1 6% MoMUKba (Ha anbaHCKH ja3HK)
Ha Bo3pact of 15 romuHK M3jaBuIe ieKa Muesie alKoxoJ Bo mociaeguute 7 meHa. OBue cocTojou
ce CIMYHM Ha cocTojouTe of ['7100amHOTO MCTpaXKyBame 3a 37IpaBjeTo Ha agojecieHture - [M3A
(Global School-based Health Surveillance System) o 2007/2008 roguna Bo Makemonuja. mero, co
Taa CTy/[1ja ce IIoKa)ka MpeBaJieHIla Ha ymoTpeba Ha amKkoxoJ o 39,4%, mpu mto MoMyumara (44,2%)
TI0YeCTO NMPHjABIIIE YIOTPeda Ha aIKOX0I O IeBojunbata (34,6%).
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Mop6ugurer

3moymoTrpebara Ha aJaKOX0JI € OJTOBOPHA 32 OKOJY 9% 0f1 BKYMHHOT MOPOMIUTET BO €BPONCKUOT
PETHOH, 3roJIeMyBajku ro PU3UKOT 32 [0jaBa Ha XeTlaTaJHa IMP03a, Of[peIeHH BUIOBY HA KapI[IHOM,
XMIIePTeH3Huja, MHCYAT ¥ KOHTeHMTaJIHU MajpopMaluu, Kako u mojaBaTa Ha ceMejHH, pa0OTHU
M COIMjaIHM TIpo0IeMM, HecpekH, Hamaju, KpUMUHOI€HO ¥ KPHMBUYHO OJHECYBambe, HecaKaHH
ToBpeIH, C000paKkajH! HecpeKu, HaCUIICTBO, yOUCTBO M caMoybucTBo 1 Ap. CTamkata Ha MOPOUUTET
Kaj IeKyBaHu auia off ankoxoau3am Bo P.M. va 10 000 sxuremu moxaskysa mopact o 54 Bo 2004r.
Ha 5.9 Bo 2009r.

Mopranurer

Bo TeKoT Ha moc/ie [HUTe HEKOJIKY TOJIMHHU ce 3a0eJie)kyBa IIopacT Ha OpojoT Ha JIMI[a KOM I0YMHae
TIOBP3aHH CO aTKOXO0JIHA IICHX03a U [1P03a.

Tabena 11. IouunaTu 1uIa o7 001eCTH NOBP3aHH CO 310YMOTPeda Ha anKoxo Bo Peny6anka
Maxkepgonnja, 2008-2013
MKB-10 Crnyyau Bo Cryyau Bo Crnyyau Bo Cryyau Bo Cryyau Bo Crnyyau Bo
2013 2012 2011 2010 2009 2008
Anxoxonta [lcuxo3a F10.5 12 8 9 14 8 6
AnkoxonHa Lupo3a K70 30 25 19 21 24 24
BkymHo 42 33 28 35 32 30

W3Bop: [Ip;xaBeH 3aBog; 3a craTucTika M MHCTUTYT 3a jaBHO 371pasije, 2015

[IpuurHaTa 3a MOpPTAMIMTET KaKO MOCIe/IMIIA Ha aJIKOXOJIOT € HajuecTa Kaj BO3pacHUTE TPYIH Mery
45 u 54 rogMHy, TOfIeKa Kaj MIaiuTe, 0co0eHO MOMYMIbaTa Ha Bo3pacT of 15 1o 24 rogunu, Kou ce
KPTBU Ha HeHAMePHHM TOBPe/IN, KaKo HajuecT MPHYMHH ce HaBeyBaaT MHjaHCTBOTO U I'yOEHeTo
KOHTPOJIa BP3 OJJHECYBameTo. 3JI0ymoTpedaTa Ha aJaKOX0JOT MMa CHJIHO BJIMjaHHe BP3 jaBHOTO
3upasje. Taa reHepupa TPOIIOLY 3a 3[paBCTBEHA 3allTHTA, 3a 3[PABCTBEHOTO OCUTYPYBaibe,
3a MpUMeHaTa Ha MPOIMCHUTe, 3a O[P)KYBamhe Ha jaBHUOT pefl U MMP, 3a 3alITUTa Ha pabOTHATa
cpeiMHa, IMa HEeTaTHBHO BJMjaHue Bp3 (PYHKIMOHMPAKETO Ha ceMejcTBaTa, a Co T0a M BP3 COLHO-
eKOHOMCKHOT Pa3B0j Ha OMIITECTBOTO BO II€JOCT. AJIKOXOJIOT € TIOBP3aH CO MHOTY COL[MjaIHU U
Pa3BOjHY Mpallaba, KaKo HACUJICTBOTO, 37I0YIOTPeda Ha /ietia M 0TCYCTBO 0jf pAOOTHOTO MeCTO.

CrparewKu npuopuTeTH

Crparerujata 3xpasje 3a cute Bo 21 Bek Ha C30 mpoektupa uen o 2015 roguHa Bo cuTe 3eMju
KOHCYMHMPAbETO aJIKOXOJI T10 TJ1aBa KUTE f1a He HaJiMUHe 6 TUTPY TOUIIHO, OfHOCHO 067113y () Kaj
mtia nog 15 ropuan. CTparerujata 3a mpeBeHI[Mja M KOHTPOJIA HA IITETHHUTE MOC/IeIULM Off yIIOTpeba
1 3710ymoTpeba Ha ajKoXoJ Bp3 3[paBjeTo Ha HaceneHuero Bo PM (2015-2025) ru mpeaBuzyBsa
CJIeIHUTE PHOPUTETHH 00JTaCTH:

m 3amruTa Ha MJlaiuTe, JXeHuTe, Jerdta u Cl)ETYCOT

m HamanyBawme Ha moBpefuTe W CMPTHMTE CJy4au Off coobpaKajHM Hecpeku MOBP3aHH CO
3J10yT0Tpeda Ha aIKOX0T

| HpeBEHI/IpaH)e Ha HITeTaTa Of 3)10yr10Tpe6a Ha aJIKOXO0JI 1<aj BO3PACHOTO HacejleHue M
HaMaJj1yBaibh€ Ha HETaTUBHOTO B]'II/IjaHI/Ie Ha pa60THOTO MeCTO

38



NHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje
Ha Penybanka MakesoHuja

m lHdopmupame, 00pa3oBaHWe ¥ 3rojieMyBame Ha CBECHOCTA 33 INTETHOTO BJMjaHWe Ha
3J10yT0TpeOara Ha aJTIKOX0JI M Ha IITeTHUTe HAYMHU Ha KOHCYMaIuja

m PasBuBame, NoAgApIIiKa U 0JIp;KyBalhe Ha eJUHCTBEHd eBI/I,I[eHHI/Ija pejieBaHTHaA 3a C/1e/iehe Ha
COCTOjﬁaTa B0 00J1acTa Ha 3alITHTA of 3n0yr[0Tpe6a Ha dJIKOXO0JIOT.

WNETAJIHU APOTH

VnorpebaTa Ha fipory Bo TeKOT Ha mociiefHara ferienuja of 20 Bek Oesieskelie MOCTOjaH TMOPACT.
T'onem 6poj kopuchuuu Ha gporu (KI) ocobeHo Bo pernoHoT Ha Jyro-ucrouna EBpoma xopuctu
[ipora mpeKy MHjeKTuparme. 1/4 munujapsa nyfe Ha Bo3pact of 15-64 romuHu KopycTesie uieraiHa
npora Bo 2013 roguna unu 5,2% o HaceeHueTo. 27 MUITMOHM JIyfe Ha Bo3pact of 15-64 romHu Wim
0,6% cTpagaaT mopajM npobieMaTuyHa yrnoTpeba Ha aporu. Bo 2012, BKymHo 1,5 MUIMOHY JIMIIA BO
Espomna kopucteste omujati (o e 5 matu moseke o ceTckuoT mpocek). O wus 700.000 gobue
cyncruutyucku tpetMad. Criopes CBeTckuoT u3BeinTaj 3a jporu, 23% of JIM]] Bo ucTouHa u
jyro-ucrouna EBpona >xuBeat co XVIB. Criopep; nocieanute nogaronu Ha CBeTckaTa 37ipaBCTBeHa
opraHu3aija okosy 16 Munnuonu nuia uHjekTupaaT aporu. O HuB 3 munuonu uiu 18% xuseat co
XUB. Ho camo 4% o HuB ce Bo MoxkHOCT fia ooujat APB Tepanuja. Bo 2013 roguua, 187.100 cmptHE
c/Iyyau BO CBETOT Ouiie MOBP3aHM CO KOPUCTEHe APOTrH, CO CTamKa Ha MopranuteT ox 40,8 Ha 1
MWJIMOH JIMI[A Ha Bo3patc off 15-64 rogunu. Hajuecto cMpTTa e mpeau3BHKaHa off MPe03UPaHOCT
071 OTIMjATH.

Cnopep, CtyaujaTa 3a ofjHecyBamara TOBP3aHK CO 3/IpaBjeTo Kaj fleljaTa Ha YYMIMIIHA BO3PACT
(XBCL) cmposegero Bo 2012 ropuua, KMBOTHATA MpeBaJeHIa Ha yImoTpeda Ha MapuxyaHa Kaj
15 roguinHM yYeHUIIM M3HecyBa 4% Kaj MoMuubaTa U 2% Kaj AeBojuribaTa KO cefiaT HacTaBa
Ha MaKeJIOHCKH ja3uK, Kako u 3% kaj Momuutara u 0% Kaj meBojurbaTa KoM CJieflaT HacTaBa Ha
anbancky jasuk. Ciopep oBKe MOJATOIM pe3yaTaTuTe go0ueHu Bo PM 3HauMTeIHO Ce pa3inKyBaaT
o EBponckuor mpocek (20% xaj momummara 1 15% Kaj geBojunmbara).

ECITA]I uctpaxyBamweTo peanusupano Bo 2012 romyiHa Ha Teputopujata Ha rpaj Ckorje co yueHUIU
Ha Bo3pacT o/ 16 roiuHu MoKaska fieKa:

m CepmaTuBM IMeJIe 1O TIperopaxa off JOKTop 6,6% 3a Imeproj moMa off 3 Hefie 1 2,5% 3a nmepuop
TIOJIONIT O/ 3 HefleNIu. 4,5% u3jaBuiie jeKa KopucTesie celaTUBM HeMPeUIIaHy O JOKTOP.

m Ce 3abene)xyBa maj; Ha ymoTpeara Ha MapuxyaHa Bo cropeaba co 2008 roguna. Bxymnxo 8,7%
yueHunu ofi Cxkomje Bo 2012 roguHa usjaBusie AeKka UMaaT KOPHCTEHO MapyxyaHa BO TEKOT Ha
xuBotor (10,4% Bo 2008 ropuua). 6,7% KopucTese MapuxyaHa Bo mocaeguute 12 Meceny, fogexa
3,9% B0 IMOC/IETHUOT MECeII,

m Hajuecra Bo3pact Ha mpBo 3eMarbe apora e 14 u 15 roiuHu, 0CBeH Kaj celaTUBUTE M MHXATAHTUTH
Kajie TO ce 3aM0YHyBa Ha MOMJIajia BO3PacT.

Bo P. Makefionuja HajuecT HauMH Ha KOPUCTEHe XePOUH e o MHjekTHpame. Cropes mociegHaTa
b1o-OuxeBropanHa cTyauja objasena Bo 2014 roguna, Hajronem 6poj ucuranuiy (of BKymHo 400
AHKeTHpPaHH)ce M3jaCHHUIIe IeKa 3a PB I1aT 3eMaJie Ipora co MHjeKTuparme Ha Bo3pact o 15-19 roguuu
(35,1%) 1 oir 20-24 romumu (32,9%), momexa 4% Ha Bo3pact mog 14 roguun. [[porara ja uHjextupane 9,2%
ToBeKe MmaTy IHeBHO, 174% cexojmHeBHO, TI0BeKe o/ 3 aTH HefieIHO 3eMaart 14%, 1-2 maTu HefieJHO
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26,7%, nofeka ocTaHaTHTe 3eMaar Jpora co MHjeKTupame nospemeHo. Bo PM Hajuecto ce uHjekTrpa
MeTaJIOHOT 3aefiHO co Aua3eraM (55,8%), M0Toa XepOMHOT, MeraaHo HabaBeHHOT MeTaf[OH, KaKo 1
ceJlaTUBUTE.

Co mopgapmka Ha I'pag Cxomje, Bo HBO Xepa op 2013 roguna ¢yukiuonupa CoBeTyBaguIITeTo
3a MpeBeHI[Mja Ha IpOTH, HaMmeHeTo 3a Muaju. Bo pamku Ha mpoekToT Bo 2014 roguna, 10 cpegHu
yuniTa Bo Ckorje Oea ondaTeHu co peBeHTHBHI aKTHBHOCTH (BPCHIYKA eiyKaliuja, eyKaiija
Ha CTPYYHHM jua). VI3roTBeH e u MpuUpayHMK 3a popuTenn Ha Tema [Ipora. TpermaHoT Ha nmuia
3aBUCHH 0] ipory ce 00e30eayBa Bo Kiaunukata 3a Tokcukonoruja mpu J3Y YHUBEp3UTETCKUOT
KIMHUYKH DeHTap Majka Tepesa Bo Ckomje (metoxcukanmja), [IcuxujaTpuckara 6omnuna Cxomje,
10-Te meHTpPM 3a TpeBeHI[Mja ¥ TPeTMAaH Ha 3aBMCHOCTM HU3 J[p)KaBaTa MPY ONMIITHTE OOTHWUIM
(Crpymunia, Kymanoso, IlItun, Oxpup, I'esrenuja, burona, Benec, Kasagapim, Tetoso u Ckomje),
kaxo 1 Bo KIIJI Uxpu3oso, 3atBop Ckomje u butona. TpeTMaHOT Ha OMHOMIHA 3aBUCHOCT Ce BPIIN
CO CYICTUTYIMCKa Tepamuja (MetazoH) u bympenopgun. Hamokconor e gocranen Bo CiysxoOure
3a UTHA MeuIuHCKa oMot Criopes mogatouute goouenu o Ilcuxujarpucka 6omauma Cxomje,
Bo PM 1304 nuia Bo mepuofot janyapu-jyau 2014 u 1345 nuua Bo mepuopot jynu-gekemspu 2014
rofiiHa Oujie BKIyYeHH Ha CYICTUTYIMOHA Tepamnuja Co MeTajioH (TpeTMaH IOJOJIr off 6 Meceri).
TpruyBajku of hakTOT TeKa TpETMAHOT Ha 3aBUCHOCT Kaj MaJIOJIeTHUTE JIMIIA € PeYMCH HejocTaneH
B0 PM, Bo Tek e H3roTByBame Ha MPOTOKOJI 32 TPeTMAH Ha MaJIOJIeTHU JIUIa.

[IporpamMute 3a HamanayBame Ha INTETH Of YMOTpeOa Ha JPOTM KOM BKIyYyBaaT pa3MeHa Ha
CTepUJTHA OTIpeMa 3a WHjeKTHUpame, MeJUIIMHCKA, COI[MjalHa U MPaBHA TMOMOII 32 KOPMCHUIIUTE
Ha gporu mocrojat Bo Ckomje, Teroso, I'octusap, Oxpup (ondaka u Crpyra u [Jlebap), buroia,
[Tpunen, Kuueso, Benec, Kymanoso, IlItun, Crpymuria, l'eBrenuja u KaBagapuu. Oue nporpamu
ce ¢uHaHCHCKM moaapkanu o [mobamnuor donp 3a CUJIA, Tybepkyno3a u manapuja. Cropep
noziaTouTe 07 6uo-OMxeBHOpaTHATA CTy/IMja peanu3upana off MUHUCTEPCTBOTO 3a 37[PAaBCTBO HA
PM, ciposefiena Bo 2014 ropguna, 96,4% off nuijaTa KOM WHjeKTHpaaT APOTU M3jaBujie KOPUCTEHe
Ha CTepUJIHA OTpeMa 3a MHjeKTHParbe MOCIeHUOT MaT Kora Kopucrese apora. 3190 kopucHumu
Ha JIPOTH BO MepuozoT jaHyapu-jyHu 2014 romuna u 3202 nuija Bo MepuojoT jyiu-TeKeMBpu bue
BKJIyYeHH BO TPOrpaMKTe 3a HaMaayBame Ha ITeTH (pa3MeHa Ha cTepuiHa ompema). [Iporpama
3a pexabuiuTanuja/peconyjanm3anyja Ha KOPUCHALK HA APoru (YHKIMOHKUPaA Bo KomoT [lokpos
Bo Ctpymuiia, meHarmpas o HBO M360p. Bo Texor Ha 2014 roguHa 79 nuua 3amoyHase TpeTMaH
BO 0Boj IleHTap. Brajata Ha PM Ha cBojata 209 cennuiia ja ycsou HanuoHnanHata cTpaTeruja 3a
npora Ha PM 3a nepuogot 2014-2020 roguna. U3rotsed e 1 Akipcku miaH 3a neproaot 2014-2017.
[lenTa Ha oBaa cTpareruja e ja MpUIOHece 3a HAMaNyBame Ha MobapyBavykaTa ¥ CHaOyBamETO CO
fIpora, HaMaJTyBatbe Ha 3[PaBCTBEHUTE, COL[MjaTHUTE PU3UIIU U IITETH IPeU3BUKAHHU Off IPOTa, CO
TMOYMTYBAmETO HA YOBEKOBUTE TPaBa U YOBEKOBOTO IOCTOMHCTBO, Oa3MpaHO HA MPUHIUIINTE HA
CTofieJIeHa OZITOBOPHOCT, MyJITH/IaTepaau3aM, MHTEIPUpaH, BpAMHOTE)KeH mpucTan, ba3upaH Ha
7I0Ka3Hu, HacOYeH KOH Pa3BojoT U MOYKMTYBabhe Ha MefyHapogHuTe KoHBeHIH. KoopguHaTuBHOTO
Teio 3a Apory Ha I'pag Ckomje ja usrotsu JlokanHata cTpaTeruja 3a aporu 3a nepuogot 2015-2020,
co AKI[CKHOT T1aH 3a gporu 3a 2015-2016 roguHa.

PU3NYHO CEKCYAJIHO OAHECYBAIE

Bo Penyomika MakefoHuja of oojjaMHa e pUCyTHa MoTpedara off mojo0pyBame Ha COCTojouTe
CO CEKCYaJIHOTO ¥ PermpoAYKTHBHO 3/paBje, BO MOC/IeHO BpeMe Cé MOMPHCYTHa TeMa Ha pacmpaBa
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BO jaBHOCTa, HO U moMefy excreptute. Toa foafa oTTaMy 1ITO MJafuTe Nyfe KaKo YyBCTBUTETHA
KaTeropyja Kora e BO Tpalialke HUBHOTO CEKCYaJHO W PeNmpoAyKTHBHO 37paBje ce Cé Mouecto
M3JI0KEHN Ha PM3MK (paKTopy KOW TOTeKHyBaaT oOf: pas3jMyHaTa Teplieniyja Ha PU3MKOT,
ceKCyasu3alyja Ha MeIMyMUTe 1 OMIITECTBOTO, TOCTOEHETO Ha CeKCyaTHi MUTOBH U TIpefipacyiu,
POJIOBUTE CTEPEOTHITM M XOMO(oOHjaTa, HEJIOCTaTOK HA CONMjaJIHA TIOJIPIIKA O] CEMEjCTBOTO U
3ae/[HUL[aTa, HOBUTE eM1IeMIOIONIKY PU3UIIY M HeJOBOTHIOT PUCTATI 710 HABPeMeHH 1 ceonhaTHH
uHdopmanyu. lomem Opoj cTyaMM BO fp)KaBaTa NOTBPAyBaaT [eKa MJA[uTe MOKAXKyBaaT
eJleMeHTU Ha PU3UYHO CEKCYaTHO OJIHEeCYBatbe - TIOHUCKA BO3PACT Ha 3all0YHYBambe CO CeKCyalHu
OJTHOCH, YeCTO MEHYBame Ha TapTHepH, HefI0BOJIHO KOPUCTee Ha KOHTpaLeNujaTa 3a 3aliTUTA O
HecaKkaHa OpemeHocT 1 cekcyanto npeHocusu uHekiun (CIIA). Ox apyra crpaHa, cé moBHCOKa e
BO3pacTa Ha CTanyBame Bo OpaK (Bo mpocek 25 rOfMHM 3a yKeHU 1 27 TOMMHM 3a Majyk), CO HITO Ce
TIPOJIOHTHPA MePUOIOT Ha MpesbpavyHaTa ceKcyaaHa akTuBHocT. [Iokpaj oBue mocieuiiy, 3a MHOTY
7IeBOjKM ¥ HUBHUTE TIAPTHEPM TTpobjieMuTe 3HAYaT MPEKUH Ha aKaJleMCKOTO 00pa3oBaHue, TOMaJIH
MOJKHOCTH 32 KBAJIMTETHO 0Opa3oBaHMe, TOMajia KOHKYPEHTHOCT Ha Ma3apoT Ha TPY/OT, a CO Toa
¥ MOrojieMa eKOHOMCKA 3aBUCHOCT, CUPOMAITHja U 3aBUCHOCT Of COLMjaiHa MOMOLL, COIlMjaTHa
M30J1aliKja O BPCHUI[MTE, HAMaJieHa caMoioBep0a, CTPaB 0 HEN3BECHOCTA.

['eHepasHO MPUCTANOT Ha MJTaIUTe 10 MHGOPMALMK 3 CEKCYaTHO M PerpoyKTUBHO 3/[paBje He e
noBoJieH. Hajuect n3Bop Ha mHMOpMaIyu ce HempodecoHaTHN N3BOPH - BDCHUIIUTE U MeTUYMUTE,
mofeka MpodecHOHATHUTE JIMIIA U YCTAHOBH, KAKO 37[PaBCTBEHUTE PAOOTHUIM U HACTABHUIIUTE
BO YUMJIMINTATa Ce KOPUCTAT MHOTY MaJKy, 3apajiM IITO MJIajiuTe Jyfe 4yecTo 100MBaaT HETOUHH
MH(OopMaIuy ¥ IMaaT MHOTY mpepacyau. [[ppumapHa jonropoyHa e Ha MepKUTE Ha 0BOj TIJIaH e
Jla ce YHATpe/ M 37IpaBjeTo 1 la ce HaMaJli ONTOBAapeHOCTa 0] 00J1eCTHTe, TIOBPeINTe, NHBATHIHOCTA,
CcTpajiambeTo u cMpTHocTa. MctuTe, Tpeba fia ce mpe3eMaat U BO e/ieH MOIIMPOK KOHTEKCT Koj omdarka
TOBeKe CEKTOPH KaKo 00pa30BHHOT M CEKTOPOT Ha TPY/ M COIIMjaIHA 3AITUTA, HO MHAMPEKTHO Ce
ofipa3yBa M Ha eKOHOMCKHOT CEKTOP.

Bp3 ocHOBa Ha aHa/IM3aTa Ha COCTOj0ATa CO CEKCYaTHOTO M PenmpoAyKTUBHOTO 37paBje Bo Penybmka
Maxkesonuja ce geduHMpaa cyiefHUTE TPUOPUTETHU 00J1aCTH HA [Ty Bakbe:

m [logurame Ha cBecTa M YHANpeyBame Ha MPUCTANOT 0 HHpopMamuu nosp3anu co CP3 kaj
OMIITATa TOMyJIalKja, a ToceOHO Kaj By THepAOVITHY U MapTUHAJIM3UPAHH TIOTY/TallHOHH TPYIIN;

m [logobpyBame Ha MPUCTAMOT [0 YCAYTH U 3ajaKHYBabe HAa KaMalUTeTUTe HA 37{PaBCTBEHHOT
ceKTop Bo 00eberyBameTo Ha YHIUBEP3aJieH MPKCTAT /10 CePBICH, 0C00eHO Ha ByIHepabuIHKTe
¥ COLIMjaJTHO UCKJTyYeHU TPYIIN;

YHanpenyBa}be Ha KBAJIMTETOT Ha YCJIYTUTE Hd CUTE€ HUBOA HA 3[]PaBCTB€HATd 3allITUTA;

B 3ajakHyBame Ha CHCTeMOT Ha U3BECTYBakbe M PAKOBOJIEHE CO ITOIaTOIMTE MOBP3aHH CO COCTOj0H
1 3a001yBamba Kou ro 3aceraat CP3;

B 3ajakHyBame Ha MHTePCeKTOpKaTa copaboTKa Bo yHampepyBame Ha CP3.

Bo 2014 roguna, mpofi0/KKja aKTUBHOCTHTE HA COBETYBAJIMINTATA 3a CEKCYaAIHO M PENpPOAYKTUBHO
37ipaBje Bo pamKuTe Ha 10-Te 1ieHTpH 3a jaBHO 31paBsje. Ha roguinHo HUBO, BKYIHO Ce COBETYBaHH
1387 mnazu nuna, mogenenu ce 6488 konmomu u 449 nyopuxantu. OpaaHa KOHTpaLeMija HeMa Bo
IleHTpute 3a jaBHO 3ApaBje, 3aTUXKTE Ce MOTPOIIEHH.
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Tabena 12. Topunien n3BeniTaj 3a paborara Ha coBeTyBaaumrara Bo 2014
OIMK1C HA AKTUBHOCTH IpB kBapran | Brop kBapran | Tpet kBapTan | YeTBpTH KBapTas BxynHo
BPOJ HA COBETYBAHY MJIAJTA TVIE 302 365 449 2N 1387
BPOJ HA TIOIEIEHW KOHJTOMUA 2226 1812 1190 1260 6488
BPOJ HA TIOJIEJIEHU JIVBPUKAHTHU 137 170 120 22 449
BPOJ HA TIOIEIEHA OPAJTTHA
KOHTPAIIEMIIAJA

W3Bop: MHcTHTYT 3a jaBHO 3apasje u 10 LlenTpu 3a jaBHo 31pasje

[naBHa mpMyMHA 3a MajaTa IOCETEHOCT Ha COBETYBAJIMIITATA € HeJOCTAIHOCT Ha COOLBETHO
ompeMeHH MPOCTOPHH 3a 0Baa HaMeHa, He[OCTaTOK Ha CTPY4eH IepPCOHal i HeJOCTAIHU YCIyTH
o ruHeKosior. Kako mpiymHa 3a Majarta II0CETEHOCT ce HaBeAyBa i paboTHoTo Bpeme. OBa ce
O[JHECYBA Ha COBETYBA/IMIITATA KOM ce HaofaaT BO MajuTe MecTa. KineHTuTe Koy I moceTyBaaT
COBETYBA/MINTATa, CaKaaT [a OCTaHAT aHOHMMHM, HO aKO Ce MPUHYJEHH [a I MOoCceTyBaaT
COBETYBaJMIITATa BO PAOOTHOTO BpeMe TOrall HMBHATa MPUBATHOCT Ce JA0BeAyBa BO Mpallambe.
ViMeHo co 3aBpuIyBameTO Ha MPOEKTOT, THHEKOI03UTe 1 HOMUHMpaHuTe nuia of 11J3, kou Oea
aHra)KMpaHu fa paboTaT BO COBETYBAIMIITaTa BO HEJOCTaTOK Ha (DPMHAHCHMCKATa HafOKHaAa
3a XOHOpap OJJHOCHO MpeKyBpeMeHa paboTa, ce 0TKa)kaa 0jf 0Baa aKTHBHOCT, OJJHOCHO paboTaT
BO He3ajI0BOJIMTeNIeH 00eM. 3a OICTaHOK Ha OBME COBETYBAJIMIITA € HEOMXOAHO Ja ce obe30emar
mofaTH! (PMHAHCUCKK CPeICTBA KOM Ke IOC/Y KAt Aa Ougat NCIIaTeHH XOHOPapH 3a THHEKOJI03UTe
1 CTIeLIMjaTCTH M0 COLMjaiHa MeJUIMHA, eTUeMUOJI03H, COIIMOJI03H, TICUX0I031 MM COLMjaTHI
pabOTHMIIM KOM Ce aHTa)kKMpaHH BO paboTaTa Ha COBeTYBAIMIITATa. 3apajM 3arapaHTHpaHaTa
AUCKpelrja Ha KIMEHTHTe KOU T KOPUCTAT YCAYTHTe Ha COBETYBAJIMIITATA, BO MOMAJIUTe MECTa,
noTpeOHO e paboTaTa Ha COBETYBAIMILTATA I Ce Peani3upa Mo UCTeKOT Ha PeryaapHoTo paboTHO
BpeMe. Bo coBeTyBamIITaTa IMa HeJOCTaTOK Ha KOHJOMH, Opa/iHa KOHTpaleMniija i MPOMOTHBHH
Matepujaau. HeomxogHo e Bo uaHKUHA [ja ce 00e30e1aT HOBM KOJMYMHM HA KOHTpaLemiija i Ha
NPOMOTUBHH MaTepHjajii BO BU/ Ha Opomnypu u (piaepu.

213, EnumuHayuja Ha 3apa3zHu boseciiu ipolliue Kou ce 8pwiu UMyHU3ayuja

Bo MakesoHuja ce cripoBe/yBa 3a/J0/DKMTeTHA MIMYHM3a1[ja TTPOTHB OfIpeieHN 3apa3Hu 00J1ecTH
COTJIACHO 3aKOHCKA PeryiaTiBa (3aKOHH, MPaBUIHMLM, Iporpamu) o 1960 roguHa HaBamy, mpu
IITO CO TEKOT Ha TOJIMHUTE PeryiaTHBaTa MpeTpIiesia ofjpeieH! U3MeHHU U JI0TI0JIHYBamba, 0JTHOCHO
I0HeCyBaHa e Kako HoBa.

3ao/DKUTeHATa KOHTHHYMPaHa MMYHI3aLMja BO HAIIaTa 3eMja ce CIIPOBeyBa MPOTHB CJIe/IHNTE
3a0omyBama: Tybepkymnosa (Tuberculosis), Hudrepuja (Diphtheria), Teranyc (Tetanus), T'omema
kauumua (Pertussis), [lercka mapanusa (Poliomyelitis acuta), Maan cumanumu (Morbilli), 3apasuu
saymku (Parotitis epidemica), Ilpserka (Rubeola), Bupycua sxonruua b (Hepatitis B), mxadextmu co
Haemophilus influenzae tun B u nadexmuu co HPV (Human Papiloma Virus).

Ocsen 3410/DKUTeTHaTa BaI(I.[I/IHa].lI/Ija MpOTUB OJpefeHNU 3dpPa3HU 60J'IECTI/I, ce crpoBeiyBa “
3aJ10JDKUTEeTHA VIMYHI/BHHI/Ija 110 eMUIeMUOJIOIIKN NHAWKAIINX Ha JINId €KCIIOHUPAaHU Ha OJIpeIeHHn
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bosecti: akTiBHA MMyHu3a1uja mpoTus Tybepkyosa (Tuberculosis), akTiBHa IMyHK3a1[1ja TPOTHB
Man cunanuny (Morbilli), akTvBHA ¥ macMBHA MMyHM3alHMjA TMPOTHB aKyTeH BUPYCEH XeMaTUT
b (Hapatitis B), akTiBHa ¥ MacKBHA MMYHM3aLuja MPOTHB OecHuno (Lyssa), akTMBHA U MaCHBHA
MMYHH3a1uMja mpoTuB TeTanyc (Tetanus) Kaj moBpemeHH Juila U aKTMBHA MMYHKM3aI[Kja MPOTHB
upesed Tudyc (Typhus abdominalis).

CornacHo [IpaBunnukoT 1 roguinHata [lporpama 3a UMyHM3a11ja Ha HaceJIeHKETO, Ce CIPOBeTyBa
¥ aKTHBHA MMYHM3alLiMja 10 eueMHOMOMKA M KIMHIYKY MHIUKamuy mpotus: rpui (Influenzae),
3a00/1yBama npen3BiKannu off xemodunyc ungayenua tun b (Hib), 3a601yBama npean3Bikasnu
011 Streptococcus pneumonie (ITHEyMOKOK), MeHMHTOKOKeH MeHuHTUT (Meningitis meningococcica),
rosema Kauumua (Pertusis.)

Ha akTuBHa MMyHHM3aIMja ¥ XeMHO TMpoduiaKca MOJIeKaT U TATHULM BO MefYHapOJHHUOT
coobpaxaj, ako maTyBaaT BO PU3UYHH M eHJIEMAYHM 30HU WJIM BO 3e€Mji KoM OapaaT BaKIMHAIMja
TIPOTUB OfipefieHa 3apa3Ha 60siect, U Mo enueMUONOIIKY UHAUKALMK coracHo MefyHapogHUOT
3ppasctBeH npasuanuk (IHR) n mpenopaxute va C30 gagenu Bo MefyHapoHu maTyBarba i 37paBje
(ITH).

myHonpodunakca u xemuonpoduiakca Ha HaceJeHHETO ce CIpOBeyBa M 3a JAPYTH 3apasHu
00J1eCTH 1 TOA TPH T10jaBa HA BOHPE/THU COOCTOjOU - eIMieMUM, PUPOTHY KAaTaCTPODH, U3/I0/KEeHOCT
WJIF COMHEHHMe Ha M3JI0)KeHOCT Ha 3apa3Hu 60siecTd, 6MoTepopr3aM u Jip.

Bo BakBM ciyyam, Tpemopakd 3a WMYHompodwIakca M XeMHOMpoguIaKca OfpeayBa
MuHuICTEpPCTBOTO 32 3[paBCTBO.

Ondar co 3agonmKuTenHa BaKyMHaLHKja

MakefoHuja e 3eMja Bo Koja ce besiexxu BUCOK 0maT co BaKIMHAIMja BO M3MUHATHTE JIelIeHHH, a
ondarort 3a ogpeeHu BakiuHy Bo 2014 roiHa ¥ MPeTX0AHUOT METTOAULIEH ePHOJ e MPeTCTaBeH
Ha Tabena 2.1.3.1.
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Ta6ena 13. IIperien Ha M3BpIIeHa BaKIMHAI{Mja H peBaKkuHanuja Bo Peny6anka MakegoHnuja,
nepuop 2009-2014

TO/IUHA 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Bup Ha BakIjuHa 23(3)1[” BO3pacT % % % % % %

Xenatutuc b II 0,2,6 Mmeceru 945 904 95,6 98,1 96,5 96,6
Xub II 2,3,5 mecenn 81,5 88,8 96,1 947 971 93,6
Xub peBakiuHanuja [ 18 mecenu 40,9 88,5 95,5 971 96,2 90,3
Jlu-Te-Tlep BakuuHarumja II 2,3,5 mecern 95,9 954 95,9 947 98,2 954
Nlu-Te-Tlep I peakuunanuja | I 18 Mecenu 94,8 94,3 94,2 959 97,6 93,2
Tlu-Te-Tlep Il pepaxiuuanuja | I 4 rogunn 91,6 898 893 924 96,4 935
Tlu-Te II1, IV peaxuunanuja | 11 7,14 ropyiau 934 96,8 94,7 94 96,5 94.9
Te V peBaxiunaruja I 18 rogunun 93,8 85,5 96,7 94,6 978 72,5
OIIB BakuuHaruja il 2,31/2,5 mecenn 96,4 94,8 97 96,9 979 95,9
OIB LILIII peBakuuHanuja 11 18 mec, 7u 14 ropy 92,8 971 95,3 95,8 96,5 94,8
MPII BakiHanuja I 12 meceru 95,8 98,1 96,6 96,1 96,1 93,3
MPII I peBaxiuHaruja I 6 ToHK 96,6 98,9 98,4 95,5 96,2 95,7
XI1B Bakuunaruja I 12 romunu / 36,5 54,6 51,8 401 53,7

W3Bop: MHCTHTYT 32 jaBHO 31pasje, 2015

Bo 2014 roguna ondat momai o1 95% ce peructpupa 3a noseke BakuuHu i Toa: Xub Baximna (93,6%)
1 pesakuuHanuja (90,3%), u-Te-Tlep I pepaxumnanuja (93,2%), 11 peaxumnaiuja (93,5%) n mpocex
3a [l n IV peBakuunarmja (94,9%). OndaTot co TeTaHyc KaKko meTTa peBaKkIjMHA e HH30K M H3HECyBa
72,5%, peBakuuHanujata co OIIB e 94,8%, a Bakiunanujata co MPII Bakuuua e 93,3%. Koneuno
KOHTHHYMPAHO HU30K orcar ce peructpupa u co XIIB BakijiHa Koj oBaa romiHa n3Hecysa 53,7%.

PeructpupannoT naj Ha ondgaroT co 3aj0/KUTeHA BakiuHanuja Bo 2014 romuHa, BepojaTHo ce
JI0JKM Ha ToBeke (hakTopu, ey cé 3acHIeHuTe aHTH-BaKI[MHAIHK Kammamwy Bo P. MakesjoHuja u
PErroHOT, I0T0A BO CCTEMOT 3a eBHIeHIIMja Ha BaKIIMHALIMKTE U TIOJJIe)KeUKUTe JINLA, KOj CEyLiTe
ce CIpoBe/yBa payHo, Ha OfJI0XKYBakeTO Ha 3aKa)KaHUTe TePMUHY TIOPaJii HeJJOCTUT HA BAaKL[MHU
0[] pa3NMyH¥ NPUYUHU U KOHEYHO HeJOCTHT Ha Kajjap ¥ ompeMa Ha BaKL[MHAJIHUTEe TUMOBU BO
ofipefleH! PeTHOHMU.

[lopagu oBa, moTpeOHO € [a ce mpe3eMar CHCTeMCKH MepKH 3a IO00pyBame Ha cocTojdara co
3a/10JKUTeJTHA MMYHU3alija. BoBeryBame Ha eIeKTPOHCKHM CHCTeM 3a eBUJIeHI[Mja U TOBUKYBabe
3a BaKlMHAIWja, J0-eKWIKMpame M ONpeMyBalme Ha TUMOBUTE 3a BaKI[MHAllMja, HaBpeMeHaTa
HabaBKa Ha MOTeOHNTe KOJTMYMHY BAKI[ITHA M KOHEYHO 3aCHJIeHH MeIMYMCKH KaMIIaibi 3a BAXKHOCTA
¥ KOPKCTA O/ BaKIMHAI[MjaTa MPeKy Me1I[iHa 3aCHOBaHa Ha JI0Ka3Mu.

Ox BoBeIyBameTO Ha 3a/I0JKUTE/THATA BaKIIMHAL[Mja IPOTHB OJipeIeHN 3apa3Hu 3ab0/1yBamba Bo P.
MaxeioH1ja (coraacHo 3aKOHCKHUTe aKTH) I1a HaBaMYy, ce Oeie)kn 3HaunTe IeH raj] Ha MOpOMIUTeTOT
1 MOPTAJIUTETOT O] OBKE 3apa3Hu 3a00/yBamba.
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Taka, kaj HeKO¥ O HMB IIOCTOM 3HAUMTeIeH Maji Ha OpojoT Ha 3200 1eHH (MaTK CUTIAHMI[H, Py0eora,
3apasHy 3ayIIKy, rojieMa Kaluiuifa), APYTU ce PerucTpupaar co moeJiuHeyHH CyyaH, (Mp. TeTaHyc,
TPH IITO HEOHATATHHOT TETaHYC He e PeTMCTPUPAH Bo MoceHuTe 15 rojiiHu), a HeKou 3a001yBakba
MaK, co TOJIMHM U JIelleH!H He ce PerHCTPUpaarT (1eTcka mapanusa, audrepuja).

Opn rpynara Ha aKyTHUTe KallKOBM 3apa3HHu 3a0011yBarba, Bo Peny6ika MakejoH1ja KOHTHHYMpaHa
3a/I0/DKMTeNTHA MMYHM3al[ija ce CIpOBeAyBa MPOTHB MajUTe CUMAHMIM, pybeonara, 3apa3HuUTe
3ayINKM, rojieMaTa Kamuimna M audTepujata, a mouHysajkm op cenremBpu 2008 rogauHa u
npoTHB 3a00yBama mpegusBuKaHu of xemopunyc uHdayenna tun b (Xub).Bo 2014 ropuua,
BaKIMHO-TIPeBEHTA0MTHUTE 3a00/TyBamba ce PerucTpupaaT co MoeTUHEYHHN CyYal 0CBEH MajIuTe
cunmanuiy Ko Bo 2014 romHa bea perucTprpaHu Bo enuaeMucka ¢opma co BKymHoO 116 ciyyan
(MB=5,6/100.000), kaxo 1 52 ciyyan Ha 3apasuu 3aymku (M6=2,5/100.000). Oz 116 cayyau Ha manu
cunanuiiy, 112 ce peructpupanu Bo enujemMujata Bo Ckomje, of ko 92,3% ce HeBaKIMHUPAHU WU
CO HEemo3HaT BaKI[MHaJIeH cTaTyc. Bo M3MUHATHOT [IeceTroMIIeH epuoj HajrojeM MopouauTeT
oji oBa 3a0onyBame e periuctpupas Bo 2011 - 34,1/100.000, mopaau mojasa Bo enuzemucka (opma.

U noxpaj umniemenTanuja Ha [[porpamara 3a eiMuHaIuja Ha Maiu cunaHuiy Bo P. Makeonuja
M PETHOHOT, THe ce CEymTe TPeTCTaByBaaT 3HAYaeH jaBHO 37[paBCTBeH TpobyeM Bo EBpoma u
PErUOHOT.

[lopaau nmagot Ha ondatot co MPII BakiiHa, Bo MIHIHA MO>Ke /1a ce 04eKyBa MOBTOPHO IUKINYHO
T0jaByBabe Ha MaJIuTe CUTIaHUIM BO MaKefi0HMja, CTMYHO KaKO BO EPHO/IOT Mpej BOBeIyBae Ha
VMMYHHU3aLKjaTa.

Wako MopbupguTeToT 071 3apa3Hu 3ayImku e Hajmasa Bo 2014 roguHa Bo cropezda co MOCIeHUTE
TeT TOJMHH, cemak (haKTHTe TOBOPAT BO MPUJIOT HA TPHCYCTBO Ha o0Baa bosect Bo MakenoHuja u
yKa)kKyBaaT Ha MokHuTe Tpomyctd Bo omdaror co MPII BakiuHa.l'onemara kamuma Bo 2014
TOJIMHA € PeTHCTPUPAHA CaMo CO YeTHPH CTyYaH, CUTE Kaj JIe1ja Ha BO3PACT [I0 e[JHa FOf[MHA.

[lujarHo3aTa Kaj cuTe CIyyau e mocTaBeHa KIMHUYKM, IITO YKA)KyBa Ha II0TpebaTa 3a MoJUrHyBame
Ha HUBOTO Ha J1a0OpPaTOPMCKUTE KAmalUTeTH 3a [AMjarHOCTMKA Ha BaKI[MHO-TPeBeHTaOMIHU
3a00/1yBama.

2.14.  Hamanyearee Ha 3apa3nu 6oneciiu

Bo rexot Ha 2014 roauua, Bo Peny6mka Makegonuja mpujaBenu ce 22.846 3a001eHM JIU11a 07T aKYTHU
3apasHu 3a0onyBama (0e3 rpum, Tyoepkynosa, XB/CUIA, XpoHHUHM XelaTUTH, HOCUTEJICTBO Ha
MPUYNHKTeE M Ha 3apa3tu bomectr u ADII ciayyanu), co Bkymen mopoumuret 1.105,9/100.000 skure .
BpojoT Ha perucTpupanu cIyJau Ha aKyTHH 3apa3Hu 3abosyBama Bo 2014 e HamaneH 3a 4,7% Bo
opHoc Ha 2013 roguHa. Anamusupajku ro gecetrogumHuoT mepuop 2004-2013 ropuHa, HajBHUCOK
mop6uaurer (1.715,1 na 100.000 sxuresn) ce peructpupa Bo 2008 roguna, fogexa HajHu30K (843,3
#a 100.000 >xuremn) Bo 2005 roguna. JleceTroqMuIHAOT TPeH] MOKa)KyBa 0J1ar pact, HO JOKOJIKY Ce
aHaJIM3Mpa Copes IBUKeYKH eTroguiien TpeH; (5-year period moving average), Torat ce besiexxu
HeraTHBeH TpeH1 Ha Opojot Ha 3a00s1erH ([Iujarpam 22).
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Nujarpam 22. AxyrHu 3apa3uu 3a6onyBama Bo Penyoinka Makegonuja, peructpupaH 6poj u
mop6upgutet Ha 100.000 ;xutenu (mepuoy 2004-2014)
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W3Bop: MHcTHTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

Bo Texor Ha 2014 roguHa perucrpupanu ce 11 yMpeHu Juija of akyTHH 3apa3Hu 3ab0yyBama
mto mpetctaByBa Mopramutet of 0,54/100.000 u e 3a 22,1% mMOBKMCOK BO OHOC Ha MPOCEYHO
peructpupanuot moprasuret(0,43/100.000) Bo mpeTX0HUOT AeceTrofuIIeH nepuoj. Mopranureror
o[ 3apa3Hu 3a0osyBama Bo 2014 roguHa He e 3HAYUTEHO TpoMeHeT Bo opHoc Ha 2013 roguHa
(0,53/100.000) (Tabena 14).

Tabena 14. MopTanuTer of aKyTHH 3apa3Hu 3a001yBama, mepuog, 2004-2013 n 2014 roguna
(Mr/100.000 ;xuTenn)
Toguna 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Mr/100.000 0,15 0,29 0,34 044 0,34 0,29 0,64 0,68 0,63 0,53 0,54

KANKOBU 3APA3HU 3AB0JIYBAA

KamkoBure 3apasHu 3abonyBama Bo 2014 roauHa ce peructpupaHu co 8.612 ciydau u
M6=416,9/100.000 yxurenu, HamaayBambe 3a 6,0% Bo ogHoc Ha 2013 ropuHa.

Mop6OuauTeTOT Ha rpymnarta KankoBu 3apa3Hu 3abomyBama Bo 2014 roguHa besie)kn HaMajTyBame
3a 175% Bo ofHoC Ha TpoceynuoT rogumen Mb 3a netrogumunot nepuog 2009-2013 roguna, Koj
u3xecysa 505,5/100.000 sxutenn. JlononHUTENTHO, Ce PETHCTPHpPA HAMATyBambe HA MeTTOUIIHUOT
mBikedku Tper (Tujarpam 23).
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Nujarpam 23. Mopouguter na 100.000 ;xuTenu of KanmKoBH 3apa3Hu 3a001yBama, mepuoj 2004-2014
rogmHa
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W3Bop: MHCTHTYT 32 jaBHO 3apasje, 2015

Bo 2014 romyua off rpynata Ha KamkoBY 3apa3Hu 3a00J1yBarba, HAjBUCOK MOPOMTUTET ce PeTHCTPUpa
o opunte cunanuuy (379,0/100.000), ucto kaxo u3MuUHATUTE feceT roguHu (ocsed Bo 2009 ropuua).
Bo 2104 He ce perucTpupaHu cJTy4an Ha MEHHHTOKOKHA 00J1ecT M pybeoJa, a co HajHKCKa ITpeBasIeHIa
ce peructpupaar nHdexuun npegussukanu og Xub (0,2/100.000). Bo u3MHHATHOT TMETTOMIIEH
Tepuoji, KOHTMHYMPAHO HAjHU30K MOPOMANTET ce 3a0es1e)KyBa Kaj MHMEeKI[MUTe Mpeu3BUKaHN O]
Xub, Kou mojiie)kat Ha 3a10JKUTeTHO IpujaByBambe of 2009 roguHa.

LUPEBHWU AKYTHWU 3APA3HWU 3ABOJIYBAA

IIpeBHuTE aKyTHU 3a00/yBamba Ce PETHMCTPHPAAT CO HAjBHCOK Opoj M umHaT 84,6% o mpujaBHATH
c/Iy4au Ha 3apasHute 3a00/1yBama Bo 2014. Perncrpupanu ce 12.475(M6=603,9/100.000) ciyyau, mto
e HamasyBame 3a 6,6% Bo ogHoc Ha 2013 roguHa. Bo mepuopot opy 2004-2013 roguna, MOpOUUTETOT
Ha 100.000 >xurenu Kaj oBaa rpyma 3a001yBama ce ABKH off 442,5 Bo 2004 10 951,5 Bo 2008 roguna
(Tmjarpam 24). Ce peructprpa HaJoeH TPEHA0T Ha OPOjoT Ha 3a00/eH (IeT TOAMIIeH [BIKEUKH
TpPOCeK).
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Nujarpam 24. bpoj Ha 3a001enn u MopouguTeT Ha 100.000 ;KUTeIM 0 AKYTHH IPEBHHU 3apa3HU
3aboayBama Bo mepuogor 2004-2014 roguna
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W3Bop: MHCTHTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

Kako ¥ Bo mpeTxoHKTe IeT TOMHM, HAjBICOK MOpOManTeT Bo oBaa rpyma (M6=512,3/100.000), e
perucTpupaH Kaj enrepokosutute. Ha BTopo mMecto ce bakTepucKuTe auMeHTapHA UHGEKINM 1
narokcukamun (ATH) (44,0/100.000), mogexa caaMOHEIO3UTe Ce HA TPETO MECTO CO MOPOMIUTET of
28,2/100.000 sxurem.

EHTepoKo/MMTHTE KOHTMHYMPAHO Ce PErucTpMpaar Co HajBUCOK MopOuauteT Bo Pemybimka
MaxkefioHuja 1 mpeTcTaByBaaT 3HAyaeH jaBHO 37paBcTBeH MpobeM. Cemnak, caMmo BO MaJi MPOLIEHT
0] eHTepOKOJIUTHTE ce jabopaTopucku morepaenu. Bo 2014 roguHa ce 3aapikyBa BooOMYaeHaTa
ce30HCKa AUCTPUOYIIMja Ha eHTEPOKOIUTH, CO MUK BO JIETHUTE MeCeI[H.

[loTpebHo e a ce moyo6pu cocTojbaTa co 1abopaTopucKara IMjarHOCTHKA CO 1T f1a ce Ma Mojo0ap
YBUJ] BO €THOJIOTHjaTa HAa eHTEPOKOJIUTHTE U Jia Ce TIpe3eMar COO/IBeTHY MPeBeHTUBHU MEPKH.

BUPYCHU XENATUTU

3a mepuogot 2004-2013 u 2014 roguna mpukakaH e BKynmHuoT Mopbuguter Ha 100.000 >xurenn
0J1 CUTe BUPYCHU XemaTUTHCH Ha [ljarpam 25, co Ljel MCTUTe KOMIAPATHBHO [ ce cjiefiaT U BO
TPETXO[HUOT MIePUOJI, KOTa Ce TIPHjaByBaHK KAaKo IPyMa - BUPYCHH XeNaTUTH, MaKo BO TpymaTa Ha
1IpeBHH 3apa3Hu 3ab071yBarmba crara caMo BUPYCHUOT XemaTut A.

Bupychute xematuty Bo 2014 roguHa ce perucrpupanu co BkymnHo 1.077 3abosenu 1 MopOuguTeT
on 52,1 Ha 100.000 »xuTesu, WTO € peurcH TPUKPATHO 3roJieMyBame Ha MOPOMIUTETOT BO OTHOC Ha
MHHATaTa rofiuHa.

BxynHuoT MopOuauTet off BUpycHU XermaTuTy Bo 2014 e BTOp HAjBUCOK CIIOPE/IEH CO MPETXOHUOT
JleceTrofuiueH mepuoy, Kora Mopouautet ce aBmwku of 27,7/100.000 Bo 2004 mo 52,4/100.000 Bo
2005 roguna (lujarpam 2.14.4.).
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Nujarpam 25. MopOupguTer of BUpycHH XenaTuticH, nepuoj 2004-2014 roguna
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W3Bop: MHCTHTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

Mopbugureror op Bupycen xematutic A Bo 2014 rogmna e usxecysa 28,2/100.000, mro e
3r0JIeMyBakbe 3a LeCT MaTH CopefieHo co perxoxHara, 2013 rozuna (4,9/100.000) u e Brop HajBICOK
BO MU3MMHATHUOT JIeCeTTO/JUIlIeH epuo.

Bupycuure xematutu b u I ce peructpupaat co mopbugutet oz 8,3 u 3,0 na 100.000 xuremu mro He
e 3HaYajHa MPOMEeHA BO OJTHOC HA MMHATATa FOf[MHA.

300HO3HU

Bo 2014 romusa, Bo oBaa rpyma ce peructpupa M6=4,2/100.000, mto He e CTATUCTHUKHM 3HAYAjHO
HaMaJyBame CIope/ieHo co mperxopHaTa roguna (M6=4,7/100.000 (Ta6ena 15). IlocTon 3HaunTenHO
HaMayBame CIOPeJeH0 CO MPOCEYHMOT MOPOMIMTET 3a IPETXOJHMOT JECETTOJMIICH IepHO
(14,6/100.000). MopbumuTeToT 0] 3apa3Hu 3a00/1yBarma 0j oBaa rpyma o 2014 e HajMai criopeieHo o
TIPeTXOHUOT IeCeTTO/IMINeH IIePHOI, Kora HajHu30K Mopouautet (M6=6,4/100.000) ce perucrpupa
B0 2012 ropuHa, a Hajromem (M6=27,2/100.000) Bo 2008 roguHa.

Ta6ena 15. 300H03m, Mopouauter Ha 100.000 ;xutenu, mepuog 2004-2014roguna
TomunHa 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
M6/100.000 16,1 174 16,7 20,7 272 172 12,7 72 6,4 47 42

W3Bop: UHcTutyT 3a jaBHo 3xpasje, 2015

Hajronem mopbuputet Bo oBaa rpyma Bo 2014 rogusa (1,9/100.000, n=40), kaxo 1 Bo peTXoHUTe
5 rogunu Oenexxu Opyteno3ara. Mako amcoyTHHOT Opoj Ha ciyyan Ha Opyleo3a Ma HeraTHBeH
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Tpenp, Bo 2014, xako u Bo menauot mepuof of 2004-2013 roguna Opyleno3aTa MMa Hajroiemo
TMPOMOPIMOHAIHO YYECTBO BO BKYMHHOT Opoj Ha 3abosexn of 300034 (61,0%). YuectBoTo Ha
Opy1es03aTa BO BKYITHUOT Opoj HAa 300HO3M Ha TOJMIIHO HUBO, Bo mepuogot 2003-2012, ce aBimku
of 91,5% Bo 2005 mo 37.9% Bo 2013 roauHa. bpojoT Ha 3a00eHH KA off OpyIIe03a e MPeTCTaBeH Ha
[lujarpam 26.

Nujarpam 26. Bpoj ¥ TMHHCKM TPEHJ| Ha PerHCTPHPAHH 3a00/IeHN THIa 0 Opyuenosa, mepuog 2004-
2014 roguHa
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W3Bop: MHCTHTYT 32 jaBHO 3apasje, 2015

Bo rpymnara Ha 300H03H, eXMHOKOK03aTa ce perucrpupa co mopouauter ox 1,0/100.000 ciyyan
(n=21), najurmanuasa ce perucrpupa co mopougurer og 0,5/100.000 a kjy Tpecka co MOpOMAUTET OF
0,4/100,000. OcranaruTe 3a00/1yBare Ce PerCTPUPAAT CO MOCMHEYHH CIyYaN.

BEKTOP MPEHOCNUBW 3ABOJIYBAKA

BekTop mpenocnuBuTe Gomectu Bo Penmy6nuka MakefmoHuja ce perncTpupaar co MOeIMHEYHH
cygan. Bo 2014 pernctpupani ce et UMIIOPTHPAHK cIy4yau Ha Maaapuja (M6=0,2/100.000) co egen
CMpTeH ucxof. Bo mpeTxomHIOT TeceTrofuNIeH MePHOJ MaJapujaTa ce perucTpupa co BKymHO 13
MMIIOPTHPAHH CTYYau U eJIeH CMPTeH HCXOI.

Bo 2014 ropuna ce perucrpupaar 11 3abomenn (M6=0,5/100.000) Ha najumanuasa (1peTxogHo
BOPOEHHM BO IpyraTa Ha 300HO3H), IITO MPETCTaByBa [ABOjHO HAMAJyBambe CIIOPeIeHO CO MUHATATa
roJuHa Kora 6ea mpujaBenn 20 ciyvyau, ITO BOEJHO € HajrojeM Opoj Ha perucTpPUPaHy CIydyau
BO M3MHMHaTHTe flecet roxuHm. Jlajm Gopennosa ce perucrpupa co asa ciayyau (MB=0,1/100.000)
(mperxogHO BOpoeHM Bo rpymara Ha 300H03M). Bo pmecerrogmmmuuor mepuop (2004-2013),
3a00J1yBameToO Ce perucTpupa CIopajguyHo, HajrojeM Opoj Ha ciyyau e permcrpupad Bo 2010
(n=14).Bo 2014 ce perucTpupaHu LIECT CTyYan HA HH(EKLMK CO BUPYC Ha 3amajiHO HIJICKA TPeCKa.
OBa 3abonyBame 3a npB naT Bo MakegoHuja ce perucrpupa Bo 2011 co yetupu ciayyau, Bo 2012
PEerucTpUpaHu ce ceiyM ciyyau Off KO TPU CO CMpTeH ucxof, aojeka Bo 2013 npujaBeHu ce Tpu
ciyyau.
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rPun

['puror, Koj He e BOpOeH BO BKYMHKOT Opoj Ha 3a0071eHM 0]T aKyTHH 3apa3Hy 3a00/TyBatba MPUKAXKaH
norope, Bo 2014 roguna ce peructpupa co BKynHo 30.175 cayuan 1 mopouautet ox 1460,7/100.000
xuremn (Fpapuxon 17). Tognmuara vHIMAeHIla Ha rpunl e morojiema 3a 20% cmopegeHo co
nperxognara, 2013 roguna (M6=1.216,3).

Hajronem 6poj om 3abonenute on rpum Bo 2014 (n=28.097 umm 93,1%) ce perucTpupaHu Bo
janyapu-maj 2014 roguna (g0 20 Hefes1a), OHOCHO C/Tyyay KOM Mpumaraar Ha cesonara 2013/2014
roguna. Hajrosem cremududen MopOMAUTET ce permcTpupa Kaj IMOMIAJUTe BO3PACHH IPYIH
1 Toa of 0-4 rogunu, co M6=2.550,5/100.000 »xurenn u ox 5-14 rogunu, co M6=2032,2/100.000
xutenu.Bo texor Ha 2014 roguna, 1o MJ3 ce mpucturHatu 12 mpujaBu 3a CMpPT acol[MpaHU CO
uH(yenna (mabopatopucku morspaenn undekun).Bo nepuogor 2004-2013 roguna, rpUIoOT CO
Hajuu3ok Mopoupurer (19,6/100.000) e perucrpupan Bo 2006 roguHa,HajBUCOKMOT MOPOMAUTET
(2.2875/100.000) ce peructpupa Bo 2009 roguna (Jujarpam 27), 3a Bpeme Ha maHeMujaTa Ha TPUIL

ujarpam 27, I'pun Bo Peny6amka Makegonuja Bo nepuoy 2004-2014 roguna
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3Bop: MHcTUTyT 32 jaBHO 37pasje, 2015

CEKCYAJIHO MPEHOC/INBX UHOEKLIUK

Bo oBaa rpyma Ha 3a00/1yBarba MPeTCTaBEHH Ce PerMCTPUPAHUTe CIyYau Ha TOHOPeja, CU(UIIHC U
XJIaMHInja3a, co BKYMHO 642 3a001eHu. BxyuyBajku ja u GpojkaTa Ha HOBOPETUCTPUPAHH JTHIIA KOH
useat co XVB/CUJIA (n=42) Bo 2014, BkynuuoT Opoj Ha 3abomern ox CIIN Bo 2014 u3xecysa 654
(MB=31,6/100.000), mTo He e 3HaYMTeIHA pa3anka BO OJHOC Ha OPOjOT perMcTpupaH BO MIUHATaTa
roguHa (n=669).

Hajronem 6poj op 3abosiyBamara Bo oBaa Ipyma oTmafaar Ha WHGEKIMU Mpegu3BUKAHU Off
xnamupuja, Bo 2014 roguna peructpupanu co 607 cayyau (M6=294/100.000), urro He mpeTcTaByBa
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3HavajHa pa3muKa Bo ciopemoa co 2013 roguHa Kora ce perucrpupaa 633 ciyyan (M6=30,8/100.000).
3rosiemenuoT 6poj Ha perucTpupanu caydau of 2011 HaBamy, BepojaTHO ce T0JKH Ha MOI00PEHHOT
HaJI30p U TMpHjaByBame Ha oBa 3a0onyBame. Bo 2014 roguHa perucTpupanu ce 42 HOBU Cydyau
Ha XUB/CUJIA, op xou 17 nmuua o6une pujarHoctumupanu co CUJIA, ocranature 25 muua ce
nujarHocTuLpany Kako XV B nosutusHu. Bo 2014 roguHa peructpupan ce Y4eTUPU CMPTHU UCXOU
on CUJIA. OcraHaTuTe cekcyanHo MPeHOCTMBY HH(PEKIUH Ce PeTHCTPUPAAT CO IOeJMHEYHH CTYYaHL.
Masnuot 6poj Ha TpHjaBeHu CTyyau Ha TOHOPeja M CU(MIKC BEPOjaTHO YKaXKyBa Ha CJ1abOCTH BO
CHCTEMOT 32 Ha/I30p Haj| 0BUe 3a00/1yBamba, 0c0OEHO aKo ce UMa BO TIpefBUJ OPojoT HA MpPUjaBeHH
ciyqan Ha XVB/CUJIA. TlotpebHo e f1a ce 3aciii Haf30poOT Haji OBHe 3a00/1yBakba 1 €BEHTYAIHO 1a
ce BOBejIe aHOHMMHO TIpHjaByBambe Ha 3a00/TyBameTO.

XUB/CUJA BO PENYBJINKA MAKEAOHWJA BO NEPUOJOT 1987 - 2014

[Ipsuor XU B no3utusen ciayyaj Bo P. Makenonuja ce perrctpupa Bo 1987 roguna.
[IpBo mune 3a00meHo o CUIJA ce peructpupa Bo 1989 ropguna.

[IpBuot cmpten cayuaj og CUIIA Bo P. MakezioHuja ce peructpupa Bo 1989 roauna.
AxTtyenna cocrojoa co XUB/CUIA Bo 2014 rosuna

Bo 2014 romusa Bo P.Makegonuja HoBo peructpupani ce 42 ciydan Ha XMB/CUJIA.
a/ luctpubyuuja va munara co XUB/CUJIA Bo 2014 .

m 17 muna ce 3abonenu ox CUJIA, 25 nuua ce X/B no3uTusHu.

0/ Bo 2014 roguna ce peructpupanu 4 cmprau ucxoau o CUJA.

B/ Ctpykrypa mo moxn Ha uara co XUB/CUJIA Bo 2014 r.:

B 40 nuia ce oy MAIIKY 10JI, @ 2 JIMIIE € 0T JKeHCKH MO

r/ Mecro Ha »xuBeerbe Ha munata co XMB/CUJJA Bo 2014 1. ce: op Ckomje ce 21 nuia, CBetn Hukone
2, Kymanoso 3, Tetoso 1, Crpymuna 1, Iltun 3, Kouanu 5 muria, Kasagapuu 3, Ilpunen 2 nuue u 1
JIMIIE e CTPaHell.

1/ Bospacuu rpynu Ha nunarta co XMB/CUJIA Bo 2014 roguHa:
® o710 10 19 rogunu e 3 nuia,

m 0720 - 29 rogunu ce 18 nuia,

m o730 - 39 rogunu ce 14 muua,

m op 40 - 49 roguniu ce 3 nuia,

®m Hap 60 rogunu 4 nuie.

f/ Hauun Ha tpancmucuja na XUB kaj nunara co XMB/CUJIA Bo 2014 ropuHa:
B Kaj 11 1u1a e xeTepoceKkcyaseH HaulH Ha peHoc Ha XVB,

®m xaj 30 auia e mpeKy cekcyaaeH KOHTAKT Ha MAIIKO co Mamiko juie (MCM),

B Kaj 1 muie Koe uHekTHpa Apora - JIKU.
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Cocrojoa co XB/CUJIA Bo P. Makeponuja go0uenu Bp3 6a3a Ha ermuzeMHOIOIIKKUTE TOAToOLH 3a
nepuoz 1987-2014 1.

Bo mepuogor 1987 - 2014 roguta BKymHo ce peructpupanu 239 nuia Kou xuseat co XUB/CUJIA.
Jluctpubyumjata Mo Bo3pacHM rpynu Ha uiaTa Kou xuseat co XMB/CUJIA nokasysa meka:

0 - 6 roHK yuecTBYBA CO 5 JINIIa,

7 - 14 ropuHM yuecTByBa o 1 e,

15 - 19 roguHu yuecTBYBa CO 6 NHUIIA,

[ |

[

[

® 20 - 29 rogunu yuyecTByBa o 72 ulia,

® 30- 39 rogunu yyectByBa co 93 nuia,

® 40 - 49 rogunu yyecTByBa co 35 nuia,

m 50 - 59 roguau yuectBysa co 20 1uua u

® 60+ rogMHK y4ecTBYBa €O 7 JMIIA.

Cnopep; HauMHOT Ha TpaHcMucuja Ha XU B, ce koHcTaTUpa feka:

B Kaj 115 mma e mo0MeH MoJaToK 3a XeTepoceKkcyaneH KOHTaKT Mpu TpaHcMucuja Ha XIB;
Kaj 99 muia O¥1 cexcyaseH KOHTaKT Ha Maxk co Mak (MCM);

Kaj 12 muia 6110 MHTPaBEHCKO KOPHCTe e Ha Apora (J1iija Kou MHeKTHpaar JApora);
Kaj 6 muiia e o0KeH MoIaToK IeKa ce XxeMo(uIndapy;

Kaj 6 nu1a e peructpupano npeHecysamwe Ha XUB of Majka Ha miof;

Kaj 1 nuia He e o0¥eH MoaToK 3a HAUKMH Ha TpaHcMucHja Ha XUB.

Auctpubyuujata no rpynu Ha nuuata Kou xusear co XUB/CUJIA

OBaa Kateropuja IIOKa)kyBa Jieka of BKymHo (239 muia), 192 muua ce o Mamiku o, a 47 muiia ce of
YKEHCKH TOJL.

JIna xou sxuseat co XMB/CUJIA Bo P. MakeoHuja, ce perucTpipaHu Bo 25 OMIITHHM Ha {p)KaBarTa.

Hajrosem 6poj ce peructpupanu Bo Cxomje 109, Teroso 23, Kymanoso 14, Ipunen 10, Oxpug 9 u
Kuueso 8 muija. Bo oBue 6 omintuHu ce pericTpupanu BKymHo 172 muia kow xusear co XAB/CUJIA
WK 75% 0Jf CUTe perucTpUpaHu cayyau Bo AprKaBarTa.

Bo BkynHuoT 6poj Ha perucrpupan ciydau 10 uia ce off CTPaHCTBO.

3axnyuHo co 31 JlexkemBpu 2014 roguna Bo P. Makenonuja ce ympenu 78 muia og CUJIA. Bo PM uma
BKYIHO 164 nuia xou ce 6omau o CUJIA u 75 nuna xou ce XVB nmo3utuBHM, nmM BKymHO 239 nuia
Kou sxuBeat co XMB/CUJIA.

Bo P.Maxenonuja Bo 2014 romuHa ce uzpadorenu 27.340 Tecta 3a gujarHoctuxa Ha XMB.
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TYBEPKYJI03A

Tybepkyno3aTa 1 HaTaMy OCTaHyBa eMUEMHja BO TOJIEM JIeJT O] CBETOT, IPeIU3BUKYBajKi CMPT Ha
peuricy 1,5 MuIHOHH Tyfe ceKoja rofiHa, mpeTexxHo Bo 3eMjute Bo pa3soj (C30, 2014). Cexoja rognna
OKOJTy IeBeT MIJIMOHHM JTyTe ce 3apa3yBaat o TybepkyJo3a. Tpu MUIMOHM He ja 100MBaaT moTpebHaTa
Hera Wiu ce MpPonyuTeHu off 3apaBctBeHnoT cucteM. Hag 95% on T cMpTHHM cityvan ce Kaj 3emjute
O HU30K ¥ CPe/IeH MPHX0[I, a Toa € Mefy MPBUTE TPU MPUYKMHY 3a CMPT Kaj )KeHHTe Ha Bo3pacT of 15
1o 44. Cemax bpojor Ha ymija co Th omara cekoja roguHa,a ce mporieHyBa fexa 37 MUJTMOHU )KUBOTH
0ea cracenu Bo mepuogot momery 2000 u 2013 roguna npexy edpeKTUBHA ijarHo3a u TpeTMaH. Bo
Maj, 2014 romuaa Ha CobpaHueto Ha CBeTcKara 37IpaBCTBEHA OPraHM3allMja, BJaUTe HA 3eMjUTe
YIeHKH ce gorosopuja 3a Hosu 20 rogmnu (2016-2035) HamopHa paboTa o 1es MCKOpeHyBambe Ha
rnobanHarta Th enugemuja. Cexoj Koj e 3apa3eH off TyOepKyi03a MMa IpaBo Ha COOZ[BETHA 3aIITHTA,
BKJIyUyBajKu IMjarHO3a, TPETMaH U JIEKYBakbe.

Op rpacduukuot npuxa3s Bo mepuogot 2007-2014 roguna ce Gesexume TpeH, Ha omarambe Kako Ha
VHIIMIEHIIAaTa, TaKa U Ha TpeBajieHIaTa o Ty0epkyao3a Bo Penyomika Makenonuja. benexume
nofi00pyBarbe Ha emuIeMUOJIONIKATA COCTOj0a O TYOepKyI03aTa, HO CemaK Bo MHMHA MOTPEOHO e
fa ce POJI0JIKM CO MHTEH3MBHU MEPKH 3a IITO MOYCIeNHa KOHTPOJIa M TPeTMaH Ha Ty0epKyJio3ara.

ujarpam 28. Huuupgenna u npesanenia o Th o Peny6anka Makegonuja Bo mepuog 2007-2014
roguna, cranka Ha 100.000 ;xurern
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W3Bop: MHcTHTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

braropmapeHue Ha ctparterujata 3a Kontpona Ha Tb Bo PM kako u Ha ¢MHaHCHCKATa MOMOII Ha
I'mo6anuor dhonzzaXUB/CUIJATH umanapuja,crankara Ha3abomysame of ThBo PM koHTHHYMpaHO
onafa. Bo MakefioHuja ce mpuMeHyBaaT HajHOBUTE CTaHAP/IM 32 [IUjaTHOCTUIIUPAIbE, TeKYBake U
TpeBeHMparbe Ha TybepKyJio3ata criopes npernopakute Ha C30 u ApyTH CBETCKM MHCTUTYI[MU KOM Ce
MHKOpropupaHu Bo HarmonasHaTa nmporpaMa 3a KOHTpOJIa Ha Ty0epKyio3aTa.

54 OMTOBAPEHOCT CO BOJIECTU W PU3NK GAKTOPWY



NHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBje
Ha Penybanka MakesoHuja

Bp3 ocHoBa Ha KOHTHHYMpPAHWTE MEPKM M AKTUBHOCTH TpPeJBHAEHM M peaju3upaHu Cropef
[IporpamaTa 3a mpeBeHTMBHM MepKH 3a CIpevyyBame Ha TyOepKyno3aTa Kaj HaceleHHeTO BO
Peny6uka Makegonuja 3a 2014 roguna u mporpamata Ha [106anen doxp 3a 6op6ba npotus XUB/
CUJIA, Tybepkymno3a u Manapuja, Bo MOCjIeHUTe TOfuHN Bo Pemy6inka MakefoHuja benexime
nofio0pyBarbe Ha eMuieMIOIONIKATa COCT0j0a co TyOepKyI03aTa.

Bo ugHUHA MOTpebHO e f1a ce MPOI0JKM CO MHTEH3WBHU MEPKHM 3a IITO MOYCIeNIHa KOHTPOoJIa Ha
Ty0epkyno3ara. CripoBe/IyBambeTo Ha KaMmarmby 3a 60p0a MpoTHB TybepKy103aTa, Ce Co eIMHCTBeHa
11eJ1 - 71a ce MOIUTHe HUBOTO Ha 3HAeHhe 3a Ty0epKyIo3aTa Kaj ommrara rnonynamuja. Cenax, Hajgoopa
TpeBeHTHBHA MePKa e TPaBIJIHO ¥ HABPEMEHO CIIPeuyBabe, 0TKPUBaE U JIEKYBambe Ha ceKoj 0oieH
on TD co mTo ce mpekuHyBa JIAHeIIOT Ha Mpeme Ha MHdeKiujaTa. CripeuyBarmbe Ha TPAHCMUCH]aTa
Ha MH(EeKIIMjaTa ¥ paHo OTKPHBakbe Ha b0J1ecTa BO YCJI0BU Kajie PU3UKOT 32 TDAHCMUCHjaTa e ToJieM
Kako Bo cemejctBaTa Ha bostHuTe, KITY, mcuxujaTpuckute 60THUIM 32 XPOHUYHH O0JTHH, YCTAHOBH
Kajie ce IMjarHoCTUIpaar 1 aexkysaar 6osu co Th u gpyru.(3)

2.1.5.  Hamanysaree Ha Mopiianuiieli 0g HageopewHu UpuyuHU 3a cMpili 0g tospequ,
ybucitiea u camoybucitiea

HECPEKM W MOBPEAM BO COOBPAKAJOT

Hecpexkure ce riaBHa mpruumHa 3a cMpT Kaj Maagute nyfe. Cekoja romusa Bo Pery6smka Makejonuja
BO coobpakajHu Hecpeku >KMBOTOT To rybaT 157 yuiia, a HajuecTo yYeCHWIM BO COOOpaKajHUTe
HecpeKH ce Jnia Ha Bo3pact of1 21 1o 24 roguHu. EfHa o HajroseMuTe MpUUKMHY 33 COOOpaKajHUTE
HE3TOJIU € BO3eHeTO Mo 1ejcTBO Ha ankoxoJ1. CooOpakajHu KOHTPOJIM BO U3MUHATHOT IIECTMECeYeH
TepuoJ KOHCTaTHPaHo e Jieka Bo mpocek HepeaHo Haj 200 Bo3auu yripaByBaaT BO3KMJIO MO 1ejCTBO
Ha aJIKOXOJL.

Toxmy mopaji BaKBaTa CTaTUCTHKA, K€ ce MPOI0JDKM CO HU3aTa PeBeHTHBHU aKTUBHOCTH ITPei ce Kaj
MJIajiaTa MoMyJIaliija BO HACOKa Ha 3roJieMyBabe Ha CTeIIeHOT Ha coo0paKajHa eiyKaliuja 1 KyaTypa
Kaj yUYeCHHIMTe BO CO00paKajoT M TeHepasHo 3a 3rojeMyBambe Ha be30emHOCTa BO CO00paKajor.
Cropejt cTaTUCTUYKKTE COTJIeIyBaba M aHAIM3U HAjroJIeMUOT OPoj TeIIKH co00paKajHu Hecpeku ce
CJIyuyBaat BO HAceJeHUTEe MeCTa BO TEeKOT Ha JIETHUTE MeCeIll 1 BO JIEHOBUTE MeTOK U caboTa Kora
MJIaJIUTe ce HajakTMBHU. 3a mpBute mrect Mecenu of 2014 romuHa ce cayuuie 1.753 coobpakajHu
He3ro/iu co (haTaIHy MOCIeUIIM BO KOM 3aTMHae 64 muia, a mpeky 403 nuia ce 3mo00ue o TeMIKK
TeJIeCHU moBpeu fojeka mak 2.028 nuia ce 3mo0uie co TeJlecHU TOBPeIN.

[IpBo monyropue 2014 rog.

Coobparxajxu He3roau 1753

3aruHartu 64

TloBpesenu Temku Tenectu mospeau | Tenecuu mospegu BKYITHO
>403 2.028

W3Bop: Peny6muku coset 3a 6e3beHoCT Ha coobpakajot Ha maruitata, 2015 rog,
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AKTMBHOCTH 3a yHanpepyBatbe Ha 6e3bepHocTa Ha coobpakajoT Ha naTuwTaTta 2014 roguHa

OpraHusaumja Ha ppxaBHuTe HatnpeBapu [letckun ceMacpop M coobpaKajHo TexHHUKa KynTypa Ha
MnapuTe

Cemadcpop 2014”. Peamu3anujata Ha HarnpeBapute “ Jlercku Cemadpop 2014 “ ce omBuBa Bo 3 asu,
OJTHOCHO Ha TPU HMBOA M T0A

B OnmTHHCKU
m Pernonanen
m [IpxaBeH

Bo cute ¢a3u Ha peanu3aiuja Ha oBaa cooOpaKajHO eJyKaTHMBHA MaHMecTalyja yuecTByBae
noseke of 50% of BKYIHMTEe YYEHHIIM Off OCHOBHUTEe yumaumTa Bo Pemybmvka MakemoHuja u
1orojieM 0poj HaCTAaBHHUIIH.

Bo copaborka co MBP uI'pag Ckomje , peamusupat e coobpakajHo egykaTuseH mpoekT “CoobpakajHo
TeXHWYKA KynTipa Ha muaaute 2014 “ 3a 3amo3HaBame Ha MJTa[UTe CO OCHOBUTE Ha COOOpaKajHaTa
0e3beHOCT, Ky/ITypa U e€THKa Bo coobpakajoT. Bo peamu3anujaTa Ha 0BOj IPOEKT ce omdgareHu
(21) pBaecet u eIHO CpeIHO YUMIMINTE HA TepuTOpHjaTa Ha rpag Ckomje mrro mpetcrasysa 90 % of
cpepHUTe yumuimTa Bo rpaj Ckomje ¥ mputoa yyectByBase moseke o7 700 y4eHHIM 07 CpeHUTE
yuusuimTa Bo Ckorje.

Kamnama 3a nopobpysatbe Ha 6e3bepHocTa Bo coobpaiajoT 3a BpeMe Ha MaTypCKUTE NPOC/aBH

Peanusupana e egykatuBHa kammama co 50.000 dmaepu u 1.000 minakatu 3a momo0OpyBame Ha
0e36eHOCTA BO CO0OpaKajoT 3a BpeMe Ha MaTypcKuTe mpociaBu. Kammamara ce peaniu3supa mop
Moto ,He cu (hpaep ako 3arvHem Ha MaTypckara Beyep” M MCTaTa MMa 3a IleJT MOTTUKHYBabe Ha
MaTypaHTUTe 3a BO3ZP)KyBawe Off yIpaByBame CO MOTOPHM BO3WJIA 3a BpeMe Ha MaTypCKUTe
npociaBi. Bo pamkuTe Ha 0Baa Kamiama Ce M3TOTBEHHM €IyKaTHBHM MaTepHjain ((iaepu u
TIaKaTH) M MCTUTE ce NUCTPUOYMpAHM [0 CuTe cpefHu yumiauminta Bo Perny6muka MakepgoHuja.
Bo copaborka co AMCM, peanusupat e npoekT ,[Iujanu ouna” . Bo 0Boj mpoekT ce ondateHu met
CpeJlHU YYMJIMIITA Ha TepuTopHjaTa Ha rpaf Cxomje. [lenTa Ha 0BOj MPOEKT e fja ce mpefynpeaaT
MJIaIUTe 3a OMACHOCTHTE Off yIOTpebaTa Ha ajKoX0Jl M UCTOBPEMEHO YIpaByBame Ha MOTOPHO
BO3WUJIO.

Kamnama 3a npomouuja Ha BenocunegusmMot u 3ronemyBatbe Ha 6esbepHocT Ha BenocunegucTuTe
B0 coobpaKajoT HacnoseHa kako “Maj - Mecew, Ha Benocunegucrute”.

llenTa Ha oBaa KaMmmama e TPOMOIMja Ha BEJOCUNEU3MOT, 3roJieMyBame Ha jaBHaTa CBECT
3a morojieMa 0e30eTHOCT Ha BEJOCUTIEMCTUTE BO COOOpaKajoT , MO;00pPYBambe HAa YCIOBUTE
M MOYXHOCTHTE 32 KOPUCTeHe Ha BeJOCHIeN0T Kako cooOpaKkajHO M peKpeaTMBHO CPeACTBO M
yHampefyBame Ha 0Oe3bemHOCTa Ha BeJOCHIEANMCTHTE BO C000OpakajoT. Bo pamkuTe Ha oBaa
Kammnama uspaboreru u guctpubyupanu ce 100.000 daaepu 1 1.000 mrakatu u 5.000 U] kapTiuku
3a BEJIOCUTIEIUCTHTE, @ Peasu3uPaHu ce rojieM Opoj Ha aKTUBHOCTH 1 HacTanu. OpraHu3upaHa e
BeJIocume/icKa MaHudecraiuja o1 MacoBeH Kapaktep mog mototo ,,CUTE HA BEJIOCHUIIE]]”. OBaa
MaHu(ecTaluja ce peau3upa BO TPH pa3muyHu rpagosu 1 Toa: Cxomje, [Ipunen u [lojpan. Ha oaa
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MaHudecraiuja yaecTBo 3emaa mosexe oj1 1500 yuecHHIM ¥ Toa: YYEHUIIM O] OCHOBHHTE M CPeTHUTE
VUMJTHIITA, BeIOCHITE[UCTH O] BeIOCUIIEICKUTE KIY0OBH, MPETCTaBHUIIM U UIeHOBH Ha CIIOPTCKUTE
37py’KeHuja ¥ KIy00BY KaKo ¥ CUTe 3aMHTepecupaHy rparanu Ha Penybmka Makegonuja.

Kamnama 3a noronema 6esbegHoct Ha MOTOLMKNMCTHTE BO CO06paKajoT HacNOBeHa KaKo:
"Hepena 3a 6e36egHoct Ha MOTOLMKAKCTUTE"

Peanu3upaHa e kKaMrama 3a moroyieMa 6e30eTHOCT Ha MOTOIIMKJIMCTUTE BO CO00PaKkajoT HACIOBEHA
Kako: "Hepesa 3a 6e306eHOCT Ha MoTOLMKTHCTUTE . KaMmamara ce peanu3upaiie Bo MepruojioT 071
16 - 22 Jyuu 2014 romuHa ¥ McTaTa UMalle 3a LeJ Moo0pyBame Ha YCI0BUTE M MOKHOCTHTE 32
PaMHONPABHO YYeCTBO HA MOTOL[MKJICTHTE BO CO00PaKajoT, a Co Toa M MoJ00pyBame Ha HUBHATA
0e3beHOCT BO CO0OpaKajor.

OpraHu3aijyja Ha CUMYyJIaljoHa Bexk6a co HacsioB ,,0[iroBOp Ha KPU3HM COCTOjOM Ha IPajicKa OTIITa
oosHuia 8-Mu CenrremBpu - CKormje U IpyruTe Cy»KOu MU TEIIKK co00pakajHu HeCpeKu Co rojieM
0poj moBpeeHy uIa‘“

Bo copabotka co MunucrepcTBoTO 3a 31paBcTBo, MTHaTa MegumuHcKa momo, L[pBeHnoT Kpcr
Ha Makeponuja u CBeTcKaTa 3[jpaBCTBeHA OpraHu3aiuja-kaHienapuja Bo Ckomje ce opraHu3mpa
cUMyJIalioHa Bexk0a co HacmoB ,0fTOBOP Ha KPM3HM COCTOjOM Ha Tpajicka OINIITa OOMHHIIA
8-mu CenremBpu Ckomje u fpyrute CayKOu NMpM TemKH cooOpakajHu Hecpeku co rojem 6poj
noBpeenu auua‘“ Bexxobara ce ofpska Ha 22.05.2014 roguHa 1 Ha MCTaTa MPUCYCTBYBaa yUeCHUIUTE
Ha MefyHapopHaTa KoHdepeHimuja Ha [IPU. Baksute cumynanuoHu BexOM ja 3acuiayBaaT
TO/ITOTBEHOCTA M KOOPAMHAI[MjaTa MOMery Ha[le)XHUTe MHCTUTYIIMH 3a Op3a 1 e(MKacHa peaKiuja
CO IITO TUPEKTHO ce MPUIOHeCyBa 3a HaMalyBame Ha MOCIeIUIUTe 0 CO00paKajHu HECPEKH.

IlenTa Ha oBMe cOOOpaKajHO eIyKaTHBHY aKTMBHOCTH € BOCIIOCTaBYBambe Ha J0OPH MPAKTHKH 3a
3roJIeMyBame Ha c000paKkaKHOTO BOCIUTaHIE M 00pa30BaHKe Kaj ie1jaTa o TP HHKUTE X OCHOBHUTE
yunmmTa. EgykanujaTa o HajpaHa Bo3pacT MpUIOHeCYBa 3a rpajiethe Ha coo0paKajHarta KyaTypa
1 €THKA 0/] HajpaHa BO3PACT a CO Toa M I0JITOPOYHO TO[00pyBame Ha be30eHOCTa Ha CO00paKajoT
Ha MaTHIITATa.

npukaTopute 3a be30egHoCTa HA cooOpaKkajoT Ha maTumTaTta 3a 2014 rogMHa MOKA)KyBaaT JeKa
0OpojoT Ha 3arMHaTH BO coobpaKajHu Hecpeku Bo u3MuHaTtaBa 2014 rofMHa ce HaMaIKI 3a MoBeKe
o 35 % wu 3a 74 nuija moMajKy 3ariHaze Bo cooOpakajHu He3rou Bo cropefba co 2013 roguna.
Axo koH oBa ro ogageme 1 GakToT feka OpojoT Ha BO3WIa, BO3aYM KaKu U IOJDKMHATA HA MaTHA
Mpe)ka KOHTHHYMPAHO pacTe TOTall ropeHaBeileHuTe (pakT 3a mogo0pyBame Ha Oe30eHOCTA Ha
coobpaKajoT Ha maTHINTaTaTa [00MBaaT JOMOJHUTENHA BaykHoCT. Off BaKBaTa TeHeHIHja, MOXKe
ma 3aKayuume geka 2014 rogyHa Oelne HCKIyYnTeTHO YCIIENIHA 3 YHAIpeyBabe Ha 0e30e1HocTa
Ha cooOpaKajoT Ha matuiTara Bo Peny6;nka MakegoHuja.

NMOBPEAW BO AETCTBO U AROJIECLIEHLIMJA

[ToBpeauTe BO I€TCTBOTO M ai0JieclieHI[1jaTa, He3aBUCHO O] TIPUYMHUTE, KMAaT r0JieMo BJujaHue
BP3 37IpaBUOT (DM3UYKM U MOL[FIOHAIEH Pa3Boj Ha MyiafuTe. [lypy v o1 HaBUTyM OaHATHU TPUYKHH,
KaKo HEeHCKYCTBO, He3peoCcTa, WM HelpOMUCIEHUTe OffHEeCyBarba, TOBpPeJUTe BO JIETCTBOTO
MOJKaT Jla Mpei3BUKaaT Pa3sHu BUIOBM MOPOMIUTETH, KOM MOXKAT Jja IO TONpevaT eMOTUBHHUOT
¥ TICUXUYKKMOT Pa3Boj Ha AeTeTo. [loBpeauTe ce Bofeuka MpMYMHA M 32 MOPTAJUTET Ha fleljaTa
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W MJaiuTe BO pa3BMEHUTEe 3eMju Ofi CBETOT. Bo MHAyCTpujaiu3upaHuTe 3eMjd, Ha MOBpeUTe
oTmaraat peuncu 40% o IpuuKMHKTE 3a CUTE CTyYau HA CMPT, Kaj ieljaTa ¥ MiaafuTe A0 14-roauinHa
Bo3pact. Bogeuku npuumHyM 3a cMpT off moBpeayu Bo EBpoma ce coobpakajHuTe Hecpeku, 1aBema
¥ Tpyemwa. dDarayHuTe MOBpPeH ce caMo BPBOT Ha JieleHHOT Oper Ha ONTOBAPEHOCTa CO TOBPEIN;
rojieM e 6pojoT Ha MOBpeJM KOM U3MCKYBAAT {0JTOTPAjHO OOJHMYKO JIeKyBame, a YIITe MOrojieM
0poj bapaaT aMOyIaHTCKY TPeTMaH.

Cropep cTyaMjaTa 3a 0JIHECYBAMmETO Ha JIellaTa KOH 37IpaBjeTo, HCIIMTaHUTe fena Ha 11-roguimHa
BO3pacT co moBpefu ce coounne 28% mamku mena u 13% yeHCKH fie1ia BO MaKeJOHCKHU Mapasieky,
JI0fIeKa Bo al0aHCKUTe Mapasie/IKy Of] MCTUTYBaHUTe, MPOLIeHTOT Ha MOBpe/ieHH Jielia n3HecyBa 43%
MaIku 1 25% skeHcku fera. IIpolieHToT Ha MCUTYBAaHKTE Jielja IITO Ce COOYMJIe €O ToBpe/a Ha 13
roJuiIHa Bo3pacT uszHecysa 30% mMamku u 16% xxeHcku fena, fofeka Bo An0aHCKUTe mapaneaku
3a FICTaTa BO3PacT IPOIIEHTOT Ha IIOBpeIeHH Jielja H3HecyBa 44% Mamiku mena u 28% xeHCKu Jela.
[IpoiieHTOT Ha CTIMTYBAHUTe Jiela Ha 15 roguniHa Bo3pacT Bo MakeioHCKuTe Mapajieiki H3HecyBa
23% mamiku fiera v 13 % jkeHCKH fella, I0/ieKa MCIMTaHUTe Jiena off An0aHCKuTe mapajienky Ha 15
Trof[MIIHA Bo3pacT U3HecyBa 24% Maiku 1 18% sKeHCKH fenia.

O e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e,
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M3Bop: HBSC (Health behaviour in school-aged children, 2014)

Hajronema npeBaneHIiia Ha MOBpeIy, 3a KO OvIa MoTpebHa MeIUIIMHCKA TPMOKA, Cé PeTMCTPHPaHK
BO Bo3pacHara rpyma of 13 roguxu. Momuumara off cute TPU BO3PacCHU IPYNHU BO 3HAYUTETHO
TorojieMa MpOIOpIMja Off 1eBOjUMbaTa MPUjaBUIIe TIOBPea 3a Koja Omja moTpeOHa MeIUI[MHCKA
rpwKa, Bo u3MuHatute 12 mecenu. [lemara on anbaHckute mapanenku Bo MakemoHuja ce co
HajMHOTY MOBpe/M BO MocjiejHaTa roguHa. M mokpaj Toa mrto cramkata Ha MOBpe/iM € HajHICKA BO
criopes0a co CHTe PYTH 3eMji-yUeCHUYKH BO 0Ba MCTPAXKyBakbe, Cenak MefyeTHIYKUTE Pa3IuKH ce
rosiemu. Mlako co Bo3pacTa cTamkara Ha MoBpefii ©Ma TeHIeHI1ja 1a omafa, Taa cemnak Hajmoro ce
OJIPJKyBa TOKMY Kaj MOMYKHbaTa 0] a/I0aHCKUTe Mapajienku. BivjaHneTo Ha eKOHOMCKHOT (haKTop,
KaKo U JOCTAIHOCTa Ha MeJIUIIMHCKH YCITYTH, Ce UCTO TaKa BayKHHU.
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[ToBepojaTHo €, MOMMOTHHUTE CeMejCTBA /Ja MMAaT I0ToJIeMa 0CTAIHOCT 10 MeUIIMHCKH YCITYTH, Off
TIOCHPMAIITHUTE, KAaKO 1 TI0BeKe 3HaeHe M CBECT 32 MOKHUTE ITOC/Ie UL Off TOBPEIHTE 110 3/[PaBjeTo
HAa Jle1[aTa, 1a 3aToa i MOYeCTo Ce jaByBaaT Kako KOPMCHUIM HAa MeJUIIMHCKA IPIKa.

HacunctBoTo M HeHamepHUTE TIOBpeM Ce MPUYMHA 3a 3HAUMTEJTHA ONMTOBAPEHOCT CO CMPTHU
cJTyvyau, CTpajiambe Ha JIyfeTo 1 oHecrmocoOeHocT Bo EBpoma 1 cBeTOT ceKoja rofiHa, ¥ Ha UCTUTe
B0 EBporckuor perron um ce npemuurysaat okoay 700 000 cMpTHE ciyadu roguuiso (7% of cute
CMPTHH CJIy4yan) Kako u 14% of cuTe TORMHHM Ha )KMBOT IPHUIAroJ€HH CIOPe] OHECIoCoOeHOCT
(DALYs) 4,5.IToBpeiuTe Moxke Aa ce medpHMUpaar cope/; HamMepara:

m HenamepHu moBpeju, BO KoM crafaaT moBpeguTe BO CO00paKajoT, Tpyemwara, JAaBemaTta,
TaJ0BUTE U U3TOPHULMTE /cMp3HATUHKTE (73% 0ff cuTe moBpe/H)

®m HamepHu moBpesy, Bo KoM ClaraaT cuTe MOBPeM Mpeu3BHKAHK 0 HACHICTBO (27% of
cure mospefu) TpagULMOHATHIOT MPKUCTAIN IOBPeJUTe ' KBaTM(pUKYBal KaKo CIy4ajHH,
Hen30erMBH ‘MHIUeHTH .

Cemnax, moyio6poTo pa3bupare Ha PUPOJATA HA OBPEIUTE BO MOCTETHUTE HEKOJIKY JIeIleHUH 0
MPOMEHHU OBOj CTaB, TlA Cera MOBPefUTe, U HAMEPHUTE 1 HEHAMEPHUTE, ce CMETAaT 3a BOIJIABHO
TpeBeHTAOMITHE COCTOjON.

3arybeHuTe roJiMHY HA KUBOT, KAKO U TOJMHUTE )KMUBEEHU CO OHECTIOCOOEHOCT 3apajivi OBpPeIH, a
MPUKA)KaH! MPEKy FOJMHU Ha JKMBOT TPUIIArofieHu cropey oxecrnocobernoct (DALY), ce mpuyuHa
3a 14% op cure DALY op cute mpuuunu. Bo oBue 6pojku ce ondareHn u GU3NYKOTO ¥ MCUXUYKOTO
CTpajialbe Ha JKPTBUTE HA CEKCYaJHOTO HACHJICTBO, 3/I0YyIOTpe0a ¥ 3amoCTaByBame, KOW
HEMpoNopIMOHAJIHO MoBeKe I 3acakaar xenute u genara. OBaa 6pojka ce oueKysa Jia mopacHe fio
20% mo 2020 roguHa.

HECPEKM HA PABOTHO MECTO HA HUBO HA PENYBJINKA MAKEJOHUJA

Tabemna 16. Hecpeitu Ha paboTa Bo P. MakepoHuja mo 3gpaBcrBenu pernonu 2014
I'pag BxymHo Mamku Hencku CMpTHM ciiydan
Cxomje 636 434 202 0
burosa 117 93 24 0
Benec 86 62 24 0
KaBagapiu 53 49 4 0
T'eBrenuja 22 20 2 2
Kitueso 18 16 2 0
TetoBo 16 16 0 0
HerotuHo 7 5 2 0
Csetu Huxone 2 2 0 0
Bk. 957 Bk. 697 Bk. 260 Bk. 2

W3Bop: UncrutyT 3a jaHo 3apasje Ha PM, IlenTap 3a craTicTnuka 06pa0oTKa Ha I10aTOLH
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Tabesna 17. Hecpexu Ha pa0oTHO MeCTO cniope;; HHCTUTYI[HH H pa0oTHaTa NO3UIIUja
Omuc BxymHo Marmku encku CMpTHH crrydan
Uupyctpuja u pyfapcTBo 300 237 63 0
3emjofenue 1 pubapCcTBO 1 1 0 0
[llymapcTBo 17 17 0 0
BopocromnancTBo 1 9 2 0
I'pajie)xHUIITBO 71 70 1 0
Coobparxaj 111 85 26 0
Tprosuja 15 10 5 0
YToCTUTEJICTBO M TypU3aM 3 2 1 0
3aHaeTYNCTBO U APYTH YCIYTH 17 12 5 1
CrambeHOo-KOMYHAJIHA IejHOCT 14 13 1 0
(DUHAHCKCKY ¥ IPYTHU YCTYTH 1 1 0 0
ObpasoBaHie 1 KyaTypa 44 10 34 0
3[[paBCTBO U CONMjaJIHA 3aIITUTA 100 38 62 0
OnirecTBeHO MOMTUTUYKY OpraHu3aliu 116 99 17 0
Bpabotern kaj mpuBaTHA paboTOIaBAYM 56 46 10 1
JIuia Kou BpuIaT camu mpocec.jejHocT 25 12 13 0
Jluia BpaboTeHu Kaj cTpaHu paboTo1aBaun 1 1 0 0
OcTaHaTH OCUTYPAHH JULA 54 34 20 0
Bk. 957 Bk. 697 Bk. 260 Bk. 2

W3Bop: UHcTuTyT 3a jaBHo 31pasje Ha PM, IlenTap 3a craTicTinuka 00pa0oTKa Ha 0aToLM

NOBPEAW, TPYELA W OAPEAEHU APYTU NOCNEANLIK Off HAABOPEWHU NPUYNHN HA
HACENEHMWETO BO PENYBJINKA MAKEJJOHWUJA BO 2014 TOAWUHA

Bo P.Makeponuja Bo nepuogot 2010-2014 roguHa cTamkaTa Ha MOPTAJIMTET Off OBPE/IM, TPyeta U
IPYTH OfIpefleHU MOCIeIUIIM O HaJIBOPEeLIHY NPUYKMHM ce ABMKHU off 28,6 Bo 2010 roguHa fo 23,8 Bo
2014 ropuna Ha 100000 HaceieHue ¥ UMa TPEH I Ha onafame.

Cnopep; mos, cTamkaTa Ha MOPTaJMTeT of moBpefu U Tpyewa Bo mepuonot 2010-2014 roauua e
TMOBICOKA Kaj MalIKaTa MoMmyJaljija BO 0JHOC Ha KeHCKaTa.

MopranuteT o moBped, Tpyewa M APYTH OfpeJieH! MOCAeUI Off HaJBOPENIHN MPUYMHU Ha
BO3pacT Haj| 65 TOTMHU

Ha Bo3pact Haj 65 rofuHM CcTanmKaTa Ha MOPTAJUTET Of TOBPeAH, TPyera W APYTH OfpeJieHH
nocaeauiy o HagBopemnu npuurHK ce ABIOKH of 80,3 Bo 2010 roguua mo 68,7 Ha 100.000
HacesneHue Bo 2014 roguHa.

CrankaTa Ha MOPTaJIUTET Off MOBPE U TPyeHa Kaj Ma)KiTe Ha BO3PACT Haj| 65 TOIMHY e IBamaTH
TIOBUCOKA Off CTAllKaTa Ha MOPTAJIMTET Off TIOBPE/IM ¥ TPyerba Kaj JKeHCKaTa MomyJIaiuja.
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MOpTal'IMTET oA noBpenu, Tpyetba U Apyru ogpepeHu nocneaulin oq HaaBopelwHU NpUYUHU Ha

Bo3pact 0 - 64 roguumn

Cramkara Ha MOPTAJIUTET 01 TIOBPeJIU U TPyeba Kaj HaceneHneTo Ha Bo3pacT 0-64 roiuHy e MOHKCKa
OJ] CTalKaTa Ha MOPTAIMTET Kaj HaceJIeHHEeTOo Ha BO3PACT Hajl 65 rofuHu 1 ce ABkHU o7 21,8 Bo 2010

ropuna 1o 174 Bo 2014 roguna Ha 100000 sxutenn.

Kajmainkara nomnynaiuja cTankaTa Ha MOpTaauTeT Ha Bo3pact 0-64 ro[jiHu e MOBMCOKA O] CTanKaTa
Ha MOPTaJIUTeT Kaj JKeHcKara Ionyaluja.

Tabena 18. Tabena 3.3. MopranuTter o nospeau u Tpyema Bo P. Makegonuja,2014
Ympenu S00-T99 Hacenenue Cramka Ha yMpeHH
BxymHo 493 2067471 238
Maxxu 368 1035680 35,5
Henn 125 1031791 121

W3Bop: HcTuTyT 32 jaBHO 31pasje Ha PM, L[enTap 3a craTicTiuKa 06paboTKa Ha MoaToLH

Tabena 19. Tabena 3.4 3acraneHoCT Ha yMpeHH 073 IOBPEJH M TPYeha BO BKYIIHO YMpeHH auna, 2014
Ymperu S00-T99 BxymHo ympernu %
BxymHo 493 19718 2,50
Maxu 368 10210 3,60
JKenn 125 9508 1,31
W3Bop: UnctuTtyT 3a jaHo 3apasje Ha PM, llenrap 3a cratictinyka 06paboTka Ha MogaToiu
Ta6esa 20. Tabesa 3.5 MopTanuTer o nospegu 4 Tpyemsa of 0 mo 64 rogunu,2014
Ympenu S00-T99 Hacenenue 0-64 roguimHa C
Tanka Ha yMpeHu
0-64 rouimHa Bo3pact BO3pacT
BkymHo 315 1808388 174
Masxu 262 920795 285
HKenu 53 887593 6,0
W3Bop: MHcTuTyT 32 jaBHo 3xpasje Ha PM, LlenTap 3a craTicTinyka 00paboTka Ha mojaTomu
Tabena 21. Tabeina 3.6 MopraauTer o3 NoBpeH U TPyewa Haj 65 roauIIHA BO3pacT
Ympenu S00-T99 65+ Hacenenue 65+ Cramka Ha yMpeHH
BxymnHo 178 259083 68,7
Maxu 106 114885 923
Kenn 72 144198 499

W3Bop: MHcTuTyT 3a jaBHo 3apasje Ha PM, [lenTap 3a cTaTicTHyka 00pab0OTKa Ha MOIATOL[H
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Tabena 22. Tabena 3.7/lekyBaHu 00THM, OCTBapeHH 0OTHHYKY J€HOBH U MPOCEYHO TPaeHwe Ha
JieKyBame Ha moBpeH U Tpyema Bo Penyomuka Makegonuja Bo 2014
I'pyna Ha 6oJecTy ¥ coCTOj0K JlexyBanu 601HY 6 D ez JIEKYBAIBE I10 E/1EH
OJIHUYKU TeHOBU CJ1y4aj BO JeHOB1
[loBpepa, Tpyemwa 1 APyrH ofipeieHN Bpoj % Bpoj %
MOC/eJULM OF HaABOPELIHY IPUYMHU 78
(S00-T98) 13,246 51 103,716 46

W3Bop: UnctutyT 3a jaHo 3ppasje Ha PM, Llenrap 3a cratictiyka 06paboTka Ha noaToiu

OnToBapeHoCTa O MOBPe/M M HACUJICTBO € HAjBUCOKA Kaj MJIAfIUTe, OHOCHO OCYM O] BOJIEUKHUTE
TIeTHaeceT MPUYMHY 3a CMPT Kaj MJIajiuTe Jayre Ha Bo3pacT 15-29 rofuHu ce MOBp3aHU CO MOBPeH
WIM HacWICTBO M Toa: CooOpaKajHu HecpeKM, CaMOHAHECeHM IIOBPeIW, MHTEPIePCOHATHO
HACHUJICTBO, [laBema, MoKapy, BOeHH T0Bpe/ii, Tpyera U nagosu. Cope mpoekiujata Ha C30 Bo
2020 roguHa 8,4 MunuoHu nyfe Ke yMpaT Kako Ioc/euIia Ha nospeau. EkoHoMCKuTe TpoImonyu Ha
OIIITECTBOTO, C€ MCTO TaKa MHOTY BUCOKY; 3aryOUTe BO JIeJI0T Ha MPOAYKTUBHOCTA TpeJu3BUKAHU
0J1 CMPT X MHBAJIMAMTET MOpaii HOBpPe/IM, BO KOMOMHAIIMja CO LieHaTa Ha YHMHeHhe Ha JIeKYBamheTo 1
pexabuInTalyjaTa Ha IOBPeJIeHNTe, ce MPOLeHYBaaT Ha MUIUjapAM aMepuKaHcku gonap. Cexkako,
MoOpa Jia ce 3eMe BO TpeBu U (DM3UYKOTO U TMCUXUUKOTO CTPajlabe Ha JKPTBHUTE Of] CEKCYaTHO
HACWJICTBO, 3JI0YMOTPe0a MIM 3amocTaByBae, KOM JUCIPONOPLIMOHATHO TH 3aceraaT JKeHWUTe
u genara. [loBpeaute u HacuicTBoTO Bo MakefoHuja, KAKO M BO PYTHTE 3eMjH M PETHOHH BO
CBETOT, IMaaT r0jIeMO YYeCTBO BO ONTOBAPEHOCTa €O 00J1ecT. 3a ceKoj CMPTeH CJy4aj mpein3BUKaH
Of1 TIOBpe/ia TI0CTOjaT MHOTY MOBeKe MOBPeM ITO 3aBPIIYBAaT CO XOCHUTAIM3AIIM]a, IeKYBahe
BO YpreHTeH IieHTap uiu nekyBame Bo [133. ['onem Opoj o moBpefieHKHTe OCTaHYBaaT CO TPajHU
ToC/IeMIM, TpaeH MHBamuaAuTeT. Kora Ke ce 3eMe mpeiBU] ¥ MHBATHAMTETOT NMpPeU3BUKAH O
TIOBPeIY, IOBPeIUTe CTaHyBaaT IPUOPUTETEH jaBHO- 3[]PaBCTBEH MPo0jIeM, 0c00eHo opaju paKkToT
IITO THe TM 3aceraaT rjaBHO MJIAJMTe Jyfe, OTHOCHO eKOHOMCKM HajIpOYKTUBHUOT CETMEHT O/
HaceJIeHHeTo.

2.16. Hamanysaree Ha aMbynaHLHO-TOAUKAUHUYKU U 6ONHUYKU MOpOUquitiel

AMBYNIAHTHO-NONUKNNHWUYKN MOPBUAUTET

Bo Peny6iika Makegonuja Bo 2014 roguna ce peructpupani 4.717448 ciyyau Ha eKyBaHU 00JTHE
BO aMOYJIaHTHO-TIOJIMKIMHAYKATa ejHocT. OBa e BKYMHKOT OpOj Ha perucTprpanu 3a00J1yBatba BO
aMOy/1aHTHO-TIOTMKJIMHIYKATa fiejHocT Bo Peny61mka MakejoH1ja 3a 1ejHOCTUTE OMINTA MeUIIHA
Kajie e ondareHa monyaamuja Ha Bo3pact of 20 rofMHu 1 MoBeKe, 3paBCTBEHA 3alITUTA Ha Jielia
o 0-6 rofHY, 3MpaBCTBEHA 3aITUTA HA YYMITUIIHY Jielja M MiafiiiHa off 7-14 rofiuHu 1 3[paBCTBeHA
3alITUTa Ha XKeHu moctapu of 15 roguuu. Bo ogHoc Ha 1991 roguna Bo 2014 roguna oBoj Opoj e
3rojieMeH 3a 66% 0JTHOCHO 3a oBeKe 01 M0JIOBUHA, a Bo ofHoc Ha 2010 roguHa 3rojieMyBameTo e 3a
25%. Unpgexcor 2014/1991 roguna e 165,9, a urgexcor 2014/2010 e 125,1.

Crankara Ha 10.000 >xuteny Ha aMOyIaHTHO-TIOMMKIMHUYKKM MopouauTet of 13.945,9%00 Bo 1991
ropuna, 19.223 4%00 Bo 2009 roguna, 18.345,5%00 Bo 2010 roguna, 3ronemena e Ha 20443,1%00 Bo
2011 roguua, 20.726,5%00 Bo 2012 roguna, 21.733,0 Bo 2013 u 22.855,5 Bo 2014 roguna. TpeHgoT uMa
TeHpeHIuja Ha mopact (Tujarpam 2.1.6.1).
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ujarpam 29. Cranka Ha 10.000 ;xuTenu Ha BKYMHHOT aMOY/IaHTHO - MOTHKINHAYKH MOPOHUTET BO

Peny6auxa Makegonuja, 1991 - 2014 roguna
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W3Bop: UnctuTyT 3a jaBHO 3apasje Ha Penry6muka Makegonuja, 2015

BOJTHUYKU MOPBUAUTET
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Onm moparoiuTe 3a JeKyBaHM 0OJIHM BO OONHMYKO - CTalMOHApHAaTa JejHocT Bo PemybOimka
Makegonuja 3a 2013 u 2014roguHa goOueHn of OOJHMYKUTE YCTaHOBM Ha MOJApayjaTa KO TH
TMOKPMBAAT IIEHTPUTE 3a jaBHO 37IpaBje, HAIpaBeHa e aHaIk3a ¥ KOHCTaTUPAHO e CJIeHOTO:

B 3rojieMyBatbe Ha OpojoT Ha JIeKyBaHUTe 0OJIHY BO 00JTHUYKO- CTAI[IOHADPHUTE OPraHM3aIuK BO
2014 Bo ogHoc Ha 2013r 3a 2.2%

m 3sronemyBame Ha M6/10 000 sxutemn Bo 2014 Bo ogroc Ha 2013r 3a 2%, og  1223,7 Bo 2013 Ha

12479 Bo 2014r

B HaMaJyBame Ha OpojoT Ha ocTBapeHuTe 6OMTHUYKHM eHoBH 3a 2.1% Bo 2014 Bo criopez6a co 2013r.

H HaMaJyBame Ha MPOCEYHOTO TPaeke Ha nekyBame Bo 2014 r. Ha 8.8 ox 9.1 mena Bo 2013 rouHa

TopuHa 2013 2014
Bpoj Ha iexyBaHu 00JHHI 252.573 258.010
M6/10 000 »xutemu 1.223,7 1.2479
Bpoj Ha 00THIYKY IeHOBK 2.309.641 2.261.298
[IpoceyHo Tpaemwe Ha eKyBawe 91 8,38
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3. 3APABM JIYIE, ROBPOCOCTOJEA U AETEPMUHAHTHU

3.1. len - npoponxyBatme Ha XXUBOTHHOT BEK

311 3gpasciueeHa dpomoyuja o dogpayjailia Ha gejciisyearse

3/paBcTBEHATa MPOMOIIMja BO HalIaTa JpKaBa e UCKIYYMTeTHO BayKHA U 3HAYajHa U MMa TMoBeKe
KJIYHH 00J1aCTH Ha JIejCTBYBatbe: pab0THA CpeiuHa, MHCTUTYIIMM KOU ce 3aHMMaBaaT Co 37paBjeTo
Ha JIyfeTo, yIMININTA, PaKyaTeTH, OMIITHHUTE 1 TPYTH.

3mpaBcTBeHaTa MPOMOIMja e 3HavyajHa BO MOJIETO Ha BPaOOTyBatbe 1 paboTHATa cpeiMHa Koja ITo
ce CIpoBeIyBa MPeKy 3aKoHOT 3a 0e30eHOCT U 3/IpaBje py paboTa, 3aKOH 33 Pa0OTHM OJHOCH U
cn1. Cexoj paboToaBay e 0JKeH fja To 3alITUTH 37PaBjeTo Ha PAOOTHUKOT MPEeKy 0BO3MO)KYBambe
COOJIBETHH YCJIOBH 32 pab0Ta Kako 1 J00MBake COO[BETHI MH(MOPMAIMH 3a MCKOPUCTYBAkbe Ha CUTe
TpaBa KoY ' iMa pabOTHUKOT. 3aKOHOT Mpe/IBUyBa M0/[00pyBambe Ha KBaIUTETOT Ha 3/[paBCTBEHH
YCIIYTH Off CTpaHa Ha OBJIaCTEHMTE 3[]PaBCTBEHH YCTAHOBM KOM ja BpHIAT JiejHOCTA MeJWIMHA HA
TPYJOT, 3ajaKHyBabe Ha MeXaHM3MOT Ha KOHTpOJIa, Of[pe/[yBaibe Ha CTaHAAPHUOT MUHUMYM Ha
3/[paBCcTBeHN mperjenu. MemuiuHata Ha TPyJAOT M M3pabOTyBa MpPeBEHTUBHUTE 3PABCTBEHH
Tperjieid ce co IieJ1 Ia ce YTBP/M 3[PaBCTBEHATa COCToj0a Ha BpabOTeHWTe M HUBHATA PabOTHA
CII0COOHOCT 3a U3BPIIYBakhe Ha MOTPeOHUTe PA0OTHY aKTUBHOCTH Ha KOHKPETHOTO PabOTHO MECTo,
Tanu pabOTHUKOT MOKe /1a pab0TH Ha CBOETO paOOTHO MeCTO 6e3 0macHOCT 110 CONCTBEHOTO 37[paBje,
KaKo ¥ 0 3[[paBjeTo 1 CUTYPHOCTA Ha ocTaHaTuTe BpaboteHu. LlenTa Ha mperyeauTe e 1a ce BUAM
JlaJIi BO MHTEPBAJIOT Mef'y /1Ba epUOINYHH perJie/iu TOILI0 10 MojaBa Ha mpodecHoHaTHa 00JIecT,
00J1eCT BO BpCKa Co paboTaTa MK IPYTH ONITETyBatba Ha 3/[paBjeTo KoM MPETCTaByBaaT MeUI[MHCKa
KOHTPaMH/IMKallija 32 TOHAaTaMOLIHOTO H3BPIIYBatbe Ha paboTaTa Ha KOHKPETHOTO PAabOTHO MECToO.

MHcTuTynuu Kou ce 3aHMMaBaaT Co MpeBeHIIMja Ha 3/ipaBjeTo Ha JyfeTo ce 3paBCTBEHH JOMOBH,
YCTaHOBM KOU LITO BPIIAT COLMjaJlHO MeJMLMHCKA [IeJHOCT ¥ BpIIAT MPOMOLIMja 3 3a4yByBambe
Ha 37paBjeTo. Bo opjeneHujaTa 3a colyjasHa MeJMI[MHA KOHTUHYMPAHO Ce TIpejijiaraaT MepKu
¥ aKTMBHOCTH 3a YyBake U YHaTpeJyBame Ha 3[PaBjeTo Ha rparfaHuTe, Kako raBeH UHCTPYMEHT
BO T0/I00pPYBameTO Ha 37paBCTBEHATa COCTOj0a Ha HaceneHHero. Bo paMKu Ha 37paBCTBEHUTE
oprauu3aruu pabotar u Coserysamuuita 3a XMB/Cupa, CoBeTyBauiiTa 3a 0TKa)KyBakbhe O] MyLICHe
1 CoBeTyBajMIITa 3@ CEKCYaJHO M PempoAyKTUBHO 37IpaBje KOM IITO pabOTaT Ha 3[paBCTBEHA
eflyKaLuja u npeBeH1ja.

WHcTryTOT 32 jaBHO 37paBje, KOj IITO € e/IeH 01 KTYYHUTE M0/Ipavja Ha 1ejCTBYBake Ha 3[paBCTBEHATA
npomonuja Bo Peny6inka Makemonuja, mpeky CekTopoT 3a MpoMoIyja, aHaIN3a U Cleflehe Ha
He3apa3Hu 00JiecTH, TPeKy IielaTa rofuHa paboTH Ha 37paBCTBEHATa MPOMOIIMja, OpraHKU3aIlKja,
TJIaHUpame, MOHUTOPUHT ¥ eBajyalluja Ha 3paBcTBeHaTa iejHocT. Bo menor Ha 37paBcTBeHaTa
npomorija CexTopoT paboTelne Ha eyKaTMBHYU KaMIlalbl HAMEHETH 3a MPeBeHINja Off MaJTUTHUTE
3ab0s1yBama, KOOPAMHUpambe W ciefieme Ha paborata Ha CoBeTyBajaMmITaTa 3a CEKCIYaaHO
penponyktuBHo 31pasje, CoeryBaiumrta 3a XVB/Cupga u CoBeryBajiuinTa 3a OTKaXKyBame
on mymeme. Ce ompkaa 00YKM 3a 3[paBCTBEHUTE PAaOOTHHUIM Ce CO IieJ YHAampenyBame Ha
KOMYHMKAI[MCKUTe BeIITHHY, elyKallija Ha 37paBCTBEHUTe PAOOTHHMIM 32 PaBaTa Ha MAL[eHTHUTe,
aKTMBHO yYeCTBO BO OpPTaHM3a1[¥ja M CIPOBE/TyBatbe Ha MPOMOTHBHY aKIIMK M KaMITakbH, CO Moce0eH
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aKIIeHT Ha ofibeJIe)KyBare Ha COOJIBETHU CBeTCKH JIeHOBH, Hefiesu U ¢JI. (CBeTCKHM fIeH Ha cpieTo,
CBeTcku jieH Ha gujaber, [len Ha Gopba mpoTuB mymere, CBeTCKH [IeH 3a ceKkaBambe Ha KPTBUTE
oj1 coobpakajuu Hecpeku, 16 Jlena 3a 6opba mMPOTHB HaCKICTBOTO BP3 XKeHaTa U fIp.), M3paboTKa,
nevartere W JUCTPUOYIMja HA OPONIYPH U MHOTY JPYTH aKTMBHOCTH TOBP3aHM CO TPOMOIIMjA HA
3/ipaBjeTo.

['oseMu JOCTUTHYBakba 1 MO3MTUBHU Pe3y/TaTH BO PaMKM Ha MPeBeHIIMjaTa MMa Kora ce 00pHyBa
BHUMaHMe YIITe 0ff HajMaja BO3PacT, OJJHOCHO, Ce 3al04YHyBa CO ef[yKalija 3a TpeBeHIMja Ha
37IpaBjeTo yIITe BO paMKH Ha YUMJIMIITATA, Kajle IITO KOHTMHYMUPAHO Ce Ip)KaT MpejiaBambaTa, a ce
TMpaKTHKYBA U J1a ce mpudarat ofpeieHn baparma off IMINIITATa 33 TEMHU BO KoM ce 00paboTyBa
ofipefieH jaBHO 37IpaBCTBEH Mpo0jieM KOj TM 3acera YYeHWIMTe BO VUYMIMINTATA, 3@ OfpeieH
BpPeMEeHCKHU Mepuoji Bo ofipefieHo mogpayvje. Bo yuumumitata ce BpIIM MPOMOIIKja Ha 3[IpaBCTBEHO
BOCIIMTHM COJPXKMHY 3a 37PaBjeTo Ha YUeHMIIUTe, CO LeJT 1a Cce 0crmocoOaT 3a 1a MOXKaT fia ja
3rojieMaT KOHTPOJIaTa Hajl CBOETO 3[jpaBje BO CMUCJIAa HAa HETOBO YyBake U YHANpeyBambe, a He
caMo 3a CTpevyBame Ha HacTaHyBamwe Ha 0osect. MakesjoH1ja e uieHKa Ha ,3jpaBy YUMJIMIITA BO
EBpoma” Mpeskara, Koja IITO MMa 3a IIeJ1 [ia TH MOJIPKK OpraHu3aluuTe U mpoheCHOHANIUTE 3a
HJIeH pa3Boj ¥ MPOMOIiHja Ha 37ipaBM YUMJIMIITA BO CeKoja Aip»KaBa Kajie ITo JIeyBa.

W Ha akynTeTuTe HU3 ApIKaBaTa ce MOBeKe BHUMaHuUe ce 00pPHYBa Ha T0A /I ce BOBeIaT MPeIMEeTH
1 TeMH KOU Ce OJJHeCcyBaat Ha MPOMOLj1jaTa Ha 3/[paBjeTo Ha HaceaeHueTo. Taka, Ha MeumHCKUOT
daxynarer Bo Ckomje Bo 2014 ce n3paboTu KypuKyIyM 3a BOBeyBambe Ha mpeameTort ,[Ipomoriuja Ha
3/paBje” 3a CTy/IeHTHTe II0 OIIIITA MeuIliHa, Koj mto of 2014/2015 roguna 3amovHa co HacTaBa.
Ucro Taxka, Ha llItunckuor YHusep3uret, Makyntet 3a MeULMHCKA HAYKK Ce U3y4yBa MPeMeTOT
,IIpoMoII1ja Ha 3]paBje 1 3[paBCTBEHO BocUTyBame . Temu o/ 06;1acTa Ha MpoMoIIMjaTa Ha 37paBje
ce 3acTaneHu BO MHOTY JIPyTH TIpeiMeTH KoM LITO ce U3y4yBaaT Ha (DakynTeTUTe 3a MCHXOIOTH]a,
TeJlaroryja, ColMjaaHa paboTa M COIMjaTHa MOJTUTHKA 1 TPYTH.

OnumTuHWTe HU3 J[p)KaBaTa e, MCTO Taka, BAYKHMU TOJjpayja Ha JiejCTBYBame KOra CTaHyBa 360p
3a 37[paBcTBeHa mpomoruja. Tre ce Mofen 3a JIejcTByBame Ha CUTe rpafaH Kako MOefUHIIH.
Cexoj rpaji ¥ OMIITHHA Ce TPMXKAT 3a 3[jpaBjeTo Ha JNyfeTo MpeKy rpajietbe Ha MapKoBH, 3eJeHH
TIOBPIIMHH, BeJIOCHIIe/ICKY TIAaTeKH, UTPAJIMIITA, PEHOBUPAe Ha Beke MOCTOeYKH 00jeKTH Mefy Kou
¥ YYMJTMIITATA, O[PXKyBare Ha eIyKaTHBHU PAOOTUIIHUII Ce CO IeJT 1a Ce MOTTUKHAT rpafaHuTe 1a
pa3MuCIyBaat BO HACOKA Ha ToA fieka TPafioT BO KOj THe XKUBeaT 3aBMCH Of CaMKTe HUB, PefjaBamba
3@ KJIMMATCKUTe MPOMEHU M KaKo CeKoj [la ce 3alITUTH Off MCTUTE, OPraHM3Upare Ha aKIuy 3a
YHCTeHe Ha YYMTUIIHUTE TBOPOBH, TAPKOBH, HAjOIMCKOTO ONKPY)KYBatbe, peLiUKIMpathe Ha 0Tag,
TOJIIPIIKA HA KaMITakK HaMeHEeTH 3a 37[paBjeTo Ha JyfeTo mp.Kamrama 3a 6opba MpoTHB pak Ha
710jKa, (pMHAHCHPame Ha Pa3/IMYHU MPOEKTH KOM PaboTaT Ha MPOMOIMja M TIpeBeHIrja KaKo MTo
e SOS nuHujaTa 3a fpora, opraHU3Mpame Ha OecIUIaTHU CIIOPTCKM HATIPeBapu M MHOTY JPYTH
AKTUBHOCTH.
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3.1.2.  OuekysaHo iipaerse HA UBOW, BULIANHU KAPAKIUEPUCUKU

OuexyBaHo Tpaeme Ha KuBOT Bo 2012-2014 u3HecyBa 73.29 rogunu 3a MaXku, 77.25 KeHH U POCEK
75.25 TOMHM JKUBOT, IITO Oeyie)ku bJ1ar mopacT BO OJHOC Ha MPeIXOHUTe TOJMHY, a Pa3uKaTa
Mefy MoJIOBMTE OCTaHYBa MCTA, CO TOA IITO KEHUTe MMAAT MOJI0JIT XKUBOTEH BEK O]] MayKUTe

Hatanurer

Bo mepuopot ox 2004 mo 2014 romuHa ce 3abene)<yBa CTarHaluja Ha CTamkaTa Ha HaTaJIUTeT
ox 11.5 mpomunu Bo 2004, Ha 114 mpomunu (kuBopogern Ha 1000 Hacenenue) Bo 2014 roguHa.
[IpomenuTe Bo cTapocHaTa CTPYKTypa Ha HaceJeHHWeTO MMaaTr cBoja pedekcuja Bp3 bpojoT
Ha YMpeHH JiuIia Bo 3eMjaTa. bpojoT Ha yMpeHuTe JHIla TIPHIOHECE 3a 3rOJIeMyBakbe Ha CTamKaTa
Ha MopraauTeT Koja Bo 2014 roguHa m3Hecysa 9.5 mpomuay, 3a pasnuka of 2004 roguHa Kora
u3Hecysamie 8.8 mpomuu (ympern Ha 1000 HaceneHue).

ToranHa cranka Ha ¢eprunuteT u3Hecysal.52 Bo 2014r. Bo ogHoc Ha 2013 roguHa, Kora M3HecyBaie
148, mrTo benexu 671aro 3rosemyBare. BakBara cramka He 06e30e/1yBa HUTY MPOCTa penpogyKiHja
Ha HaceJIeHHeTO, TYKY € Ha PaMHMIITE Koe T0 MMaaT 3eMjuTe co HU30K (pepTUIMTeT, KaKo WTO ce
3eMjuTe Ha EBpornckaTa YHuja.

Mopranuter

[lokasarenu 3a ,HeraTMBHO® 3[paBje ce MOKa3aTeJWTe 3a CMPTHOCT BO MomynanujaTta. Bo
P Maxesnonuja Bo mepuogot 2010-2014 BKymHaTa cTamKa Ha MOPTAJMTET € PeJlaTUBHO CTAOMITHA U
ce aBwku off 930,1 Bo 2010 roguua 1o 953,7 Ha 100.000 Hacenenue Bo 2014 roguna.

Mujarpam 30. Cranka Ha mopraiuTter Bo P.Makegonnja, 2010-2014 rognna
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W3Bop: [IpxaBeH 3aBoj 3a cTaTHCTHKA Ha Peny6mika Makegowuja, 2015 roguna
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Cranmkara Ha cMPTHOCT Kaj Maykute Bo mepuoot 2010-2014 roguna e noBrcoka Bo 0ZHOC HA
CTamnKaTa Ha CMPTHOCT Kaj XXeHCKaTa Hoyaluja.

ujarpam 31. Cranka Ha mopranuTet Bo P.Makegonuja mo noi, 2010-2014 roguna
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W3Bop: [Ipxasen 3aBog 3a cratucTiKa Ha Pemy6muka Makegonuja, 2015 roguxa

Mopranuter Ha Bo3pact Hap 65 rogunu

CMmpTHOCTTA Kaj HaceJeHueTo Hajl 65 TOIMHY e MHOT'Y Ba)KeH MHMKATOP 3a 3[paBCTBEHATa COCTOj0a
Ha 0Baa momyaanuoHa rpymna. MHaukaTopuTe 3a 37paBcTBeHaTa COCTOj0a Ha 0Baa BO3pacHa rpyna
Ha HaceJIeHHe BCYNIHOCT Ce TOKa3aTe M 3a CUTe MepKU M aKTUBHOCTH IITO Ce MPeB3eMeHHU CO I1eJT
3a 10100po 3/IpaBje Ha HaceneHueTo 1o 65 romuHu. Bo P.MakefoH1ja cTankaTa Ha MOPTAaJIUTET BO
0Baa Bo3pacHa rpyma ce aBwku of 5.934,6 Ha 100.000 Hacenenue Bo 2010 roguua 10 5.732,5 Bo 2014
TO/[VIHA.
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Nujarpam 32. Cramka Ha MopTaauTer Bo P.Makeonuja Ha Bo3pact Haj 65 rogunn, 2010-2014 roguna
N R R R R R AR

6300 -

6200 -
6100 -

6192,8

C1/100000

5400 - : : : :
2010 2011 2012 2013 2014

R
A e e e

W3Bop: [Ipxasen 3aBog 3a cratucTiKa Ha Pemy6muka Makegonuja, 2015 roguxa

Kako ¥ Kaj BKymHOTO Hace/eHHe TaKa U Kaj MOMyJialujaTa Hajl 65 TONHY CTamKaTa Ha CMPTHOCT
Kaj MamkaTa monyianuja Bo mepuogot 2010-2014 roguHa e MOBHCOKA BO OJHOC HA CTamKaTa Ha
CMPTHOCT Kaj JXeHCKaTa moyJialuja.

ujarpam 33. Cranka Ha MopranuTer B0 P.Makegonuja Ha Bo3pact Haj 65 rogunu no noi, 2010-2014
rOAMHA
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W3Bop: [IpxaBeH 3aBoj] 3a cTaTicThKa Ha Penybuka Makegouuja, 2015 roauna
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Mopranuter na sospacr 0 - 64 rogunn
Bo nepuogot 2010-2014 roguHa cTankaTa Ha MOPTaIUTET BO Bo3pacHara rpyma of 0-64 roguHu He
ce MeHyBa 3HayajHo.

ujarpam 34. Cranka Ha mopranuter Bo P.Makeonuja Ha Bo3pacr 0 - 64 rogunu, 2010-2014 roguna
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTaTucTHKA Ha Pemy6muka Makemonuja, 2015 roguna

1 xaj maykuTe 1 Kaj )KeHUTe cTalKaTa Ha MopTanuTeT Ha Bo3pacT 0-64 roauHu Bo neproaot 2010 -
2014 romuHa He Oeexxu 3HauajHu Tpomenu. Kaj MarkuTe cTamkaTa e moBMCOKA BO O/JHOC HA CTAMKaTa

Kaj JKeHure.
ujarpam 35. Cranka Ha mopranuTter Bo P.Maxegonnja na Bospacr 0 - 64 rogunu mo moJ, 2010-2014
rogmHa
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Ws3Bop: [Ip:kaBeH 3aBoj 3a cTaTcTHKA Ha Pemy0muka Makegonuja, 2015 roguxa
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[Tpuponen mpupact Ha 1000 >xurenu Bo 2014 roguHa usHecysa 1.9 mpomumu. MHory ckopo ce
OYeKyBa OMINTATa CTalKa Ha MOPTAJIMTeT [ja Ce U3e[JHAUM U [ja ja HafiMUHe OMIITaTa CTalkKa Ha
HaTanuteT. HeratuseH npupopeH npupact uMame Bo [lenaronuckuor u McTouHnot peruoH, a of,
2012 roguHa v BapapckuoT pernoH Gesiesxu HeraTHBeH MPUPOJIeH MPUpPacT Koj ce ABIkY of -1,0 1o
0,0. Bo Jyro3anagHuOT 1 JyroucTOYHUOT PErMOH NPUPOJHUOT TIPUPACT € MHOTY MaJl U Ce IBUKH BO
pamku of 0,1 o 1,9 mpomusin.

MaTepHanHa 1 foeHeuKa CMpPTHOCT

31paBjeTo Ha MajKkuTe M [elaTa Off CeKOraml e BMCOKO Ha MOJMTHYKAaTa areHja co orjiej Ha
BAJKHOCTa Ha 3/IPaBjeTo Ha OBIE JiBe HajpaH/IMBY IIONy/IAl{MOHM IPYIIHX 32 OIITECTBOTO BO L[eJIOCT.
IToxpaj roneMioT HampeI0K BO yHAIpeyBambeTo Ha 3/paBjeTo Ha MajKkuTe 1 Aenara Bo Pemnybinka
MaxegoHuja Bo Toc/ejHaTa JieKajia, MepeHo MPeKy MaTepHalHaTa, epUHATaIHaTa, J0eHeYKaTa
CMPTHOCT M CMPTHOCTA Ha JieliaTa /10 5 TOJMHM, CeNak ce VIITe He ce JoCTUTHATH MumeHyMcKuTe
pasBojuu temut (MPIL 4 1 5).

Cnopen mogaroute o MHpopManujata 3a 3gpaBcTBeHaTa coCToj0a Ha MajKUTe U feljata Koja
Ha TOJWIIHO HKMBO Cce M30TBYBa Of CTPaHa Ha 3aBOJIOT 3a 37[paBCTBEHATa 3allITMTa Ha MajKUTe
u Jenara, Penyonuka MakemoHuja Bo M3MHHATaTa JeKajla MOKA)KyBa KOHTHHYMpPAH MPOrpec
BO YHaNpejyBawmeTo Ha 3/[paBjeTO Ha MajKuTe U JeljaTa MepeHO MpeKy OCHOBHUTE MHAUKATOPU
TIOBP3aHH €O 0e30e[HOTO MajuMHCTBO, CO IIOBPeMeHM BapHjaliui Ha TPEHOT.

Tabena 23. Ta6ena 1. OcHOBHYM MH{HKATOPH MOBpP3aHu co Oe30eH0 MajunHcTBO (2008-2014)
npukaTopu 2008 | 2009 | 2010 2011 2012 2013 2014
Bpoj Ha )KMBOPOIEHH fTeria 22945 | 23684 | 24296 | 22770 | 23568 | 23138 | 23596
Marepnanna cMptHocr (a 100.000 sxuBopogenn) - 4,2 8,2 41 4.2 43 /
Tepunarassa cMprHoct (Ha 1000 pogenn) 14,6 16,4 12,6 123 12,8 143 127
Jloeneuka cmptHoct (Ha 1000 xxuBopogennu) 97 11,7 76 75 98 10.2 99
CmprHoCT Ha fiera mox 5 ropunu (Ha 1000 xxuBopogeHu) 10,9 133 83 8.6 11,0 113 10.7
% Ha xxuBopogenu co TT mox 2500 rpama 72 8 78 70 72 74 72
Cramnka Ha IOPojIeHH CO CTPYYHA TOMOII 99,6 99,7 99,7 998 99,7 998 99.9
;’/; ;{;4 t;))p;e;\;ix;[v[e )CI;(;I;I/I Kou O¥JIe Ha aHTeHaTaJIeH Ipere BO 471 45,0 387 196 40 36 3
Cranka Ha aboprycu (Ha 100 )xuBopogeHnu) 26,8 25,0 23,6 209 234 215 20.1

W3Bop: [IpxaBeH 3aBoj 3a cTaTucTHKa M IHCTUTYT 3 jaBHO 37pasje, 2015

Wako mocTou eBujIeHTeH MPOrpec BO BUCKHATA Ha MHIUKATOPUTe, CeMaK Ce YIITe MOCTojaT pa3IuKu
BO 0/IHOC Ha II0CTOEYKHTE BpeJHOCTH B0 EBponckara yuuja (tabena 3.1.2.2).
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Tabena 24. CropefieGeHu BpJHOCTH Ha OCHOBHMTE HHHKaTopH Bo EBponckara yuuja u
Bo P. Makeonuja

e EBpomncku yHuja (mociemHu Peny6imka Makegonuja
pacnonosxiey mogatomy 2011) (2014)
Marepnanna cMprrocr (1a 100.000 sxuBopogenn) 56 /
Iepunarana cMptHoct (Ha 1000 pogenn) 6,1 127
Jloeneuxa cMprHoct (Ha 1000 sxuBopozeHn) 4,0 99

Ws3Bop: [Ip:kaBeH 3aBoj 3a cTatucTHKa Ha Pernry0mika Makegonuja, 2015

MarepHasHaTa CMPTHOCT e Mefy Tl0Ka3aTeIuTe Ha MOPTAJUTET CEYIITe MHOTY BaykKeH II0Ka3ateJl, He
caMo 3a 3/IpaBjeTo Ha KeHaTa BO PeNPOAYKTUBHUOT PO, TYKY 1 3a a/leKBaTHOCTA 1 KBATUTETOT
Ha Mpy’KeHaTa 37IpaBCTBEHA 3alITHTA BO CPeIMHUTE CO OpPTaHM3MPaHa aHTeHaTalHa 3[]paBCTBEHA
3alITUTa ¥ CO rojieM ondar Ha JKeHW KOW MMajie CTPYYHa MOMOII BO TEKOT Ha MOPOAYBaHeTo.
Bo P.MakefioHuja 0B0j MHAMKATOP OCLUIMPA CO TeHAeHIMja Ha onafamwe. Bo 2014 ropuna HeMa
PEerucTpupaHo CMPTHU CTyYau Ha YKeHU BO PeNpHOAYKTUBEH TepUoj| 0f MaTePHAIHH TPUYMHH 32

CMpT.
Jujarpam 36. Cranka Ha marepuaanHa cmptHoct Ha 100.000 ;xuBopogenn Bo P. MakegoHwuja,

(2000-2014)
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTatucTyKa Ha Peny6mika Makenouuja, 2015

JloeHeukaTa cMpTHOCT (cMpTHOCT Ha fenara o 0-12 Mecery) e KOMIUIEKCEH HHIUKTOP KOj € MO
BJIMjaHIe Ha MHOTY (haKTOpH KaKo: COL[0-eKOHOMCKH (CTereH Ha 0bpa3oBaHie Ha MajkaTa, CTaTycC
Ha BpabOTeHOCT, BUCKHA Ha MPUXOAH), leMorpadcku (Bo3pacT Ha Majkara, MeCTO Ha JKHBEerhe),
(bakTopu off CTpaHA HA 3[PABCTBEH CHCTEM (OCTAIHOCT ¥ KBAJMTET Ha 3[[paBCTBEHA 3aINTHTA-
reorpadcka, (hpMHAHKCKA), KUBOTHU CTHJIOBH Ha MajKaTa (ylueme, aakoxoj, HCXpaHa, Gpu3nyka
aKTHBHOCT, YCJIOBM Ha pabOTHO MeCTO), MOBEKemIoHa OpeMeHoCT, HeJl0BOIHA MH(OPMHUPAHOCT
Ha MajkaTta, oco0eHo Ha myiagute utH. (rTamkara Ha joeHeuyka cMpTHOCT Bo P.Makesmonuja uma
Hajl0JIeH TPeH | BO MocjiefiHaTa fieKkafia, Ho co moBpeMeHH ocuuanuu. Bo 2014 roarHa n3Hecysaiie
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9,9 na 1.000 >xuBopofieHHU ¥ e MoBUCOKa of pocekoT Bo EY. Bo ofHoC Ha cTpyKTypaTa Ha CMPTHOCT,
BO M3MUHATHTE TOJMHU HajrojieM fiel ce MO/DKM Ha paHa HeoHaTajHa CMPTHOCT (BO MpBHTE 6
fieHa off pafameTo), ojeka Kako MeJUI[MHCKA MPUYMHA 3@ CMPT HAjueCTH Ce HeJOHOCeHOCTa/
TnpeieBpeMeHOTO pafambe i KOHTeHUTaTHUTe aHOMAJIUH.

ujarpam 37. Cranka Ha joeHe4yKka cMpTHOCT Ha 1000 )xuBopogenu Bo P. Makegouuja, (2000-2014)
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTatucTiKa Ha Pemy6muka Makemouuja, 2015

Jujarpam 38. Cranka Ha joeHeYKa CMPTHOCT Bo EBponcka yHmja
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3Bop: [Ip:xaBeH 3aBog 3a cTatucTiKa Ha Peny6mika Makenouuja, 2015

Mepunaransa cMpTHOCT

[lepuHaTaHUOT MEPHO/ 3AMIOYHYBA CO HABPIIYBambe Ha 22 Hefiesa ojf bpeMeHoCTa, a ce 3aBpIIyBa
ceMUOT JieH M0 MopoAyBaweTo. BpegHOCTa Ha MepuHATasHATa CMPTHOCT Bapupa of 3eMja Ji0
3eMja. Bo moBekeTo pa3BueHy 3eMju JOMUHUPA CMPTHOCTA HAacTaHATa BO MePUHATATHUOT MIePHO

3[PABW NIYIE, JOBPOCOCTOJBA M AETEPMUHAHTIA 73



/3BewwTaj 3a 34paBjeTo Ha HaceneHneTo BO
Penybavka MakegoHuja 3a 2014 roguHa

1 u3HecyBa okony 40% go 60% o cMpTOCTTa Ha CHTe PojieHH, JofieKa BO 3eMjiTe Ha IleHTpaHa
1 ucToyHa EBpoma mocTHeoHaTasHaTa CMPTHOCT, Yie HAacTaHyBake Ce MPUIUIIYBA Ha [IejCTBOTO
Ha (haKTopuTe Ha CpeMHaTa (er3oreHn (pakTOpH) € CEyIITe rojieMa, i yuecTByBa co noseke og 50%
BO BKYIHATa CMPTHOCT Ha JjoeHYuma. Bo P.MakefoHuja crankata Ha mepruHaTagHa CMPTHOCT Of
2008 ropuHa 10 2014 roHa Bapupa ¥ e peyucy ABOjHO e MorojieMa 0ff CTalKaTa Ha epuHaTasHaTa
CMpTHOCT B0 EBporickaTa yHuja.

ujarpam 39. Cranka Ha nepuHaTanHa cMprHoct Ha 1000 sxuBopogenu Bo P. Makegonuuja, (2008-2014)
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3Bop: [IpkaBe 3aBog 3a cratucTiKa Ha Peny6muka Makemouuja, 2015

[naeHu npegu3uBULM BO AOMEHOT Ha 6e3befHOTO MajuMHCTBO

m [lorpebara of yHanpeayBame Ha CCTEMOT Ha PerucTpaiiija mpeKy BoBeyBame Ha J0BepIiBa
peBK3Mja Ha CeKoj C/Iyyaj Ha IIepuHaTIHA CMPT;

3roneMyBae Ha onar co HaBpeMeH! aHTeHATaJIHHU TIPeTJieiu BO TIPBUOT TPUMeCTap,

VHampesiyBame Ha [OCTAamHOCTa ¥ KBAJMTETOT HA AaHTEHATaJlHaTa 3alITHTA, 0COOEHO [0
HajpaH/IUBNTe TPYIIY,

B HamanyBame Ha OCTOEYKUTE AUCTAPUTETH BO OJJHOC Ha COLIMOEKOHOMCKUTE KapaKTepUCTHUKU
Ha MajKarta,

B [IpeBeHuuja Ha npeiBpeMeHy pafama KaKo HajuecTa MPUYMHA 3a J0eHeYKa CMPTHOCT.

HnaHupaHu U UMNNeMeHTUpaHn MepKu

Bo 2010 ropuxa Oemre MuHmcTEpCTBOTO 3a 37paBCTBO ja moHece CTparerwjata 3a 6e30emHO
MajurHCcTBO Ha Pemybmka Makepgonuja 2010-2015 roguHa, Koja mpoMOBHpa HHTETPUPAHA ¥ MYJITH-
CeKTOpCKA BM3HWja 3a 3/jpaBjeTo HAa MajkaTa, HOBOPOZIEHYETO ¥ JJOeHUeTo, Co Iies 0be30e/yBambe
IOCTAIHOCT [I0 BWCOKOKBAJIMTETHH YCIAYTH U 00e30efyBame WH(pOPMALUK HACOYEHH KOH
KopucHUI[UTe Ha ycayru. Mcrata rouHa Gemre moBTOpHO akTUBMpaH HarmoHamHOT KoMuTeT 32
0e30e1HO MajuMHCTBO KOj € OBJIACTEeH 07 CTPaHa Ha MUHKMCTEPCTBOTO 3a 37[paBCTBO /1 TIOMOTHE
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BO BJIQ[HUTE HATIOPHU 3a MOJ00pyBame Ha 3MPAaBCTBEHKMTE YCIYTH BO MEePUHATATHATA TPIKA BO
Peny6inka Makenonuja. Bo BakBa pamka KomuteToT counHyBa efjeH MyJITUIPO(eCcoHaIeH THM
KOj IMa MoceOHM 3afjauu 3a IIOAITOTOBKA, CIPOBE/[YBabe U Clie/Ielhe Ha HAllMOHATHATA CTPaTeruja co
Koja Ke ce M0j100pH 37jpaBjeTo Ha MajKuTe U fieriaTa.

3.2. llen - HamanyBate Ha HeeJHaKBOCTUTE BO 3 PaBCTBEHNOT CTaTyC Mery
nyfeTo NOBP3aHM CO COLMOEKOHOMCKMTE KapaKTepUCTUKHM

3.2.1.  3gpascitiser cluaitiyc Ha clieyucpuyHu (8yHepabuHu) epyiu

TpansuiujaTa 17a00K0 T TPOMEHM eJIeMEHTUTe Ha COLMjaJIHMOT pa3Boj, MEpUOIOT ce
KapakTepu3upa CO MPOTUBPEYEHO COLMjaJIHO MPeCTPYKTYUPabe U CO MPOTHUBPEYEHO COIIMjaTHO
pacjojyBame Ha HaceneHueTo. McTpaxkyBarmaTta off pasjindeH BU/ M 00eM BO M3MUHATHTE PEUUCH
IBa BeKa IMOKa)KyBaaT yOemIMBM J0Ka3W Ha IMOBP3aHOCTa Ha (DaKTOPUTe BO OMIITECTBOTO M
3/IpaBCTBEHATa COCTOj0A Ha HAaCceJIeHNeTO BO CUTE JIPJKABH 1 BO CEKAKBM ONIITECTBEHH ypelyBamba.
CorujanHuTe leTepMMHAHTH Ha 37IpaBje ce Hajo[TOBOPHH 3a 3[]paBCTBEHATA HEMPABUYHOCT U T
OMUINYBAAT Pa3IMKHUTE BO 3PaBCTBEHATa COCT0j0a KOM ce IUCKPUMUHAL[MCKY ¥ KOM MOKaT j1a 0uaT
130erHaTy, Kaj pa3JIMYHKTE CJIOEBU Ha HacesleHue Bo eiHa 3eMja. OCHOBa Ha 3[paBCTBEHHUOT CHCTEM
Bo Penybimika MakeoHMja e mpuMapHaTa 3paBCTBeHA 3alITUTa OPUEHTHPAHA KOH MOeIHHEIIOT,
CeMejCTBOTO U 3ae[THUIATa, CO AKIIEHT Ha MpeBeHTUBHATA 3/IpaBCTBEHA 3AlITUTA U 3a/[0BOJTYBabe
Ha HajroJIeMHOT JIeJ1 07T 37]PaBCTBEHUTE MOTPeOM Ha HaceeHueTo. [IpucTanHocT 0 3paBCTBEHUTE
yCTaHOBH, Jo0Opa U YCIIyTH, T ondaKa ciefHIUBe YeTHPU TUMEeH3HH 1 Toa:

B HefMCKPUMMHAIMjA ¥ TIPHCTAIHOCT, OCOOEHO 3a HAjpaHIMBUTE M MAPTMHATM3UPAHUTE
KaTeropyu ofi momnyjaiijara;

(bu3MYKa JOCTAMHOCT WM IIPUCTAITHOCT, T0Ce0OHO 3a HajpaHJIMBHUTE TPYIIH;

B eKOHOMCKA JIOCTAmHOCT, OJJHOCHO 37[PaBCTBEHUTE YCIYTH fla Cé eKOHOMCKM JOCTAllHU U 3a
TMOCHPOMAIIHKTE JOMAaKUHCTBA Oe3 OTJief] Ha ToA [Ja/lH jaBHUTE YCIIYTH Ce jaBHU T MPUBATHU U

B [PUCTANHOCT [i0 WH(OPMAIMK, OFHOCHO TPaBo fa ce OapaaT, A00OMBAAaT W COOMIITYBAAT
1H(pOPMAIMK BO BPCKa CO 37paBCTBEHKTE Mpalliaiba.(2)

Cnewyuchuunu rpynu

Bo Peny6imnka MakefoHnja pasanKyBaMe HEKOJKY KaTeropuu Ha crenuduyHn (ByHepaOwIHM)
rpynu Mefy Kou: cTapu JMiia, Pomu, IuIia co TelecHa WIM TCHXMYKA IOMPEYEHOCT, MUTPAHTH,
oOerasiu 1 ap. Pasnukara Bo 31paBjeTo Mefy COLMOeKOHOMCKIUTE IPYIH Bo paMKuTe Ha Pemybimka
MakemoHuja Tpeba 1a ce HamMasIM 3a [JHa YeTBPTHHA, CO IITO 3HAYMTEITHO Ke ce Mo 00pK HUBOTO Ha
3/IpaBjeTo Ha MaprUHAIN3upaHuTe rpymu. [leMorpadckute mpoMenu 3abenexanu Bo Pemybiuka
MaxkefoHuja ce BaykKHH TIPpH 00jacHYBAambETO HA HEKOH O] MOJIeJIUTE Ha MOPOMIUTET, MOPTAIUTET 1
MHBATU/UTET.

BoTekoTHau3MUHATUTE IBe IelleHKH, CTapeemheTo Ha HaceIeHHeTo pe3yJITHpalle o MoBeKe )KUTeTH
HaT 65 TOIMIIHA BO3PACT, CO ITOTojieM 6poj Ha XKeHH OTKOJIKY Ma)kH BO II0CTapa BO3PacT,0c00eHo Ha
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85 ropumrHa Bo3pact v moctapu. Crapurte JIMIA cTiafaaT BO e O HaceJeHUEeTo BO CBETOT Koe
e HajopojHo. OBaa mocTtapa TomyJanuja ke MPOJOJIKY Jia ce 3rojieMyBa, JojieKa MomyJiaiujaTa Ha
BO3pacHUTe Ha BO3pacT o] 15-64 rouHu, ce 04eKyBa fja ce HAMaJIyBa a IPOLIEHTOT Ha HaceJIeH e 1o
15 ropuiIHa Bo3pact Aa octane crabunen. OBue gemorpad)cku IpoMeHu JieIyMHO To 0bjacHyBaat
PacTeYKoTO ONTOBAPYBame CO XPOHMYHM 0O0JIECTM W HEOMXOJHOCTA Off MOTPEOHMOT 00eM Ha
3/paBcTBeHara 3amTtuTa. OBue gemorpad)cKu IPOMeHH MOJKAT fja OMaT UCKOPHCTEHH, /ja TIOKA)KaT
BO KOj TpaBel| /la Ce pa3BuBa 37[paBCTBEHMOT CHCTEM, 3a f1a O 0JIrOBOPUI HA HOBOHACTAHATHTE
noTpeOM 3a 37paBCTBEHA 3AIITHTA HU3 pernoHuTe Ha Penybmka Makezonuja.

KoHBeHImjata 3a mpaBaTa Ha JMIjaTa €O MHBamUAHOCT (uwieH 25) ce (oKycupa Ha JMIaTa Co
MHBAJIMIHOCT 1A 100MjaT MPUCTAN 10 CeKAaKBY 3[[PaBCTBEHHU YCIYTH, KAKO U YCIYTH 32 CIIPpevyBame
Ha 3rojieMyBatbe Ha CTeNeHOT Ha MHBanuaHocTa. Ynen 25 op KonBeHiujaTa npeuyBa pKaBuTe
ma o0e30emaT COOABETHM 37PABCTBEHM YCIYTH 3a JIMIATA CO MHBAJMIHOCT, BKJIYYYBajKu ja
paHaTta uaeHTH(MKALKWja, IMjarHOCTMKA M COOZ[BETHA paHa MHTepBelja U 00e30eayBame Ha
CepBUCH KOM Ke T MUHMMM3UPAAT U MpPeBeHUpaaT MOXKHUTe UJHU KOMIUTMKAIMKM BKIYYYBajKu
TM fenata u crapute juia. [locebHa men Bo obacTa Ha mpeBeHIKMjaTa € MOJAUTHYBambe Ha HUBOTO
Ha CBecTa Ha 3ae/IHMIIATA 3a JIUIlaTa CO MHBAJUTHOCT, KaKo 1 TIOJIUTHYBae Ha CBeCTa Ha JiuijaTa
CO MHBAJIMTHOCT 33 HUBHUTE TpaBa, Moyoxba u moTpedbu. Bo paMkuTe Ha MOCTOJHUOT CHCTEM Ha
37ipaBCcTBeHaTa 3amTuTa Bo P.MakeoHuja, nuijata co MHBaJIUJHOCT I'M KOPMCTAT UCTUTe TTpaBa of
3/IpaBCTBEHATA 3alITHTa KaKo M ocTaHaTuTe rpafanu. [lokpaj Toa moctou 1 mocebHa opraHu3upaHa
3[paBCTBEHA 3alITWTA 3a JleljaTa CO pa3BOjHM MpoOJeMu M moceOHM 00pa3oBHM MOTpedH. 3a
YCIENHO pean3upame Ha oBaa 3jpaBCTBEHA 3alITHTA, paboTaT 2 pas3BOjHU LiEHTPH (pa3BojHH
COBETYBa/IMIITa) 1 2 Crielujaliu3ipaHy yCTaHOBY 32 MEHTAJHO 3/ipasje ( 1o eHa off HuB Bo CKomje
11 Bo butona ) 3a paHa jeTexiuja, [ujarHoCTHKA, TPETMaH | CjejIelbe Ha (PYHKIMOHATHIOT PacT U
Pa3Boj Ha pM3MYHO pojieHH fieria. [1aBHa e e 1a ce oKycrpaMe Ha TIOCTUTHYBabe Ha COLMjaTHaTa
KOXe3Hja MpeKy TpeHaMeHa Ha TpyyKa 3a JIMIa co Mpeykd BO Pa3Boj Off MHCTUTYIMOHAIHA BO
OMIITECTBEHA Hera, peKy 3roJieMyBake Ha MprcTanHocTa ((pu3muka, reorpadcka, GpuHaHcKcKa) 3a
Hera i IeMHCTUTYIIMOHATM3alIHja.

HeraTuBHuTe couyjasHu JeTepMUHAHTH KOU Ce TIPUCYTHU Kaj POMCKOTO HaceJeHUe OYMIJIeZHO
BJIMjaaT BP3 3[paBcTBeHaTa cocTojba Kaj oBa HaceneHue. CripoBeleHKTe UCTPaXKyBama BO OJHOC
Ha 37[paBjeTo U 37[paBCTBeHaTa 3amTuTa Ha Pomute of crpana Ha ECE u Ha gpyru rpafaHcku
OpraHM3alMK ja MOTBPAYBaaT HeMOBOJIHATA 37jpaBCTBeHa cocTojoa Ha Pomute. Ce 3abenexysa
TIOHEMOBOJIHA 3TPaBCTBEHA COCTOj0a Kaj PoMuTe 3a pasinka off MpUMafHULKTE HA [PYTUTE eTHUUKU
TPyIH, M3pa3eHa MpeKy caMolpujaBeHaTa 3[paBCTBeHA COCTOj0a, KaKo 1 TPeKy 3auecTeHOCTa Ha
aKkyTHH 3abonyBama. [lofexa mak, Pomute mro 6osefyBaat o XxpoHUYHU 3TpaBCTBEHH MPobieMu
BO [IOMaJI POLIEHT Ce CIpaByBaaT CO HUB MOpajii HeCOOZBETHO NPUJPKYBame [0 NpenuianaTa
Tepanuja, MefyToa 1 TMOpajy Toa ITO J0OUBAAT 3PaBCTBEHU YCIYTH CO MOHM30K KBANUTET 3a
pasnuKa of spyrute juia. CupoManiTijata MMa rojieMo BiKjaHie BP3 37[paBCTBEHATa COCTOj0a Ha
HaceJIeHHeTo, KOHKPETHO Ha POMCKOTO HaceJleH e U BP3 TIPUCTANoT /10 34PaBCTBeHU CITYKOH.

HpI/IPO,I[HI/ITe TeKOBU Ha MMrpaquaTa Ce MO3UTUBHU U 01 HUB NMdAT 69He(l)I/ITI/I KaKO0 €éKOHOMCKH,
TaKa M KYJITYPOJOIIKH. Taxa e Bo TEOPI/Ija, KOra CTaHyBd 360p 3a MMrpaqua 1<0ja MO)Ke fia ce
KOHTPOJIMPA U KOr'a HOCTOjaT COOJBETHU KallallUTETH 3a OAT0BOP.

Bo Peny6iuka MakemoHuja eMurparyjaTa e MHOTY II0M3pa3eHa 0jf MIMUTpalyjaTa M BO TPHHIINII,
ce ceu MJIazio, pepTunHo Hacenaenue. Bo 2014 roguHa, MUTpaliOHOTO CaII0 O APYTH AP)KaBU €
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HEraTMBHO M M3HECyBa -475 KaKo pe3y/rar Ha 265 focesieHu rpafanu Ha Peny0ika MekefioHuja of
npyru apsxasu u 740 oTcenenu rpafanu Ha Penyomika MakegoHuja Bo Ipyru ApKaBy, JojeKa MakK
MUTPAL[OHOTO caJIZio Bo paMKuTe Ha Pemybuka Makeponuja ce cBefyBa Ha (.

Penyoruka Maxemonuja, permoHoT M EBpoma ce cooyeHM €O MCKJIYYMTENTHO CEPHO3€H TecT.
Murpariuja Bo 00eM, Koj Bo rosieMa Mepa I'i HaIMMHYBa KamaluTeTUTe Ha CeKoja 3eMja IoeIMHeYHo.

He cute MuTpaHTH floafaat 07 KPU3HU MO/Payja U Off 3eMji BO KOU BO MOMEHTOB MMa BOOPYXKEeHU
KOH(JIMKTH ¥ HE CUTe MUTPAHTH KOU TH HAMYIITHJIE CBOUTE IOMOBH O€TajKku o BOeHUTe KOH(DIUKTH
MMaat Hamepa HeKorail jia ce Bpatar. l]esaTa kpu3a, ocBeH XyMaHUTapHUOT acmeKT 1 oTpebaTa aa
¥IM Ce TOMOTHE Ha JITeTo BO HeBOJbA, OT(paka 1 Oe30eTHOCEH acTeKT KOoj He e TTOMaJIKy Ba)keH, a Toa
ce MOTeHI[MjaTHUTe PU3UIIM O]f HEMOYKHOCTA Jla Ce BOCMIOCTAaBU COO/IBETHA KOHTPOJIA Ha JIUIIaTa KOU
TPaH3UTUPAAT MO BeKe YTBP/IeHUTe KOPUIOPHUL.

[Ipexy Penybmka MakeoHuja MHHaTaTa roj[iHa 3alI0YHAA fla TpaH3UTUpaaT MurpaHT of Cupuja,
AsranucraH, [lakucras, 6uzejku 6pojoT Ha MUTPAHTH CEKOjIIHEBHO ce 3rojieMyBalle MOOMITHUTE
tumoBH Ha llpBeHnor xpcr Ha Peny6muka MakepoHuja o6e3beyBaa TmoppmKa M MOMOII Ha
MUTPAHTUTE HAa TPAHUYHUTE MPEMUHH, PEKy o00e30eyBame mpef ce Ha 37paBCTBEHA MOMOII -
TIpBa MOMOII ¥ AUCTPUOYIIMja Ha XyMaHUTAPHA TTOMOIIL

Mal(e,HOHI/Ija d 3EMjI/ITe 0] peTMOHOT Ce CO0YyBdd CO UCKIYUYUTEIHO KOMIIJIEKCEH HpOﬁHE‘M 3d I(Oi
J0CEralrHOTO UCKYCTBO IMOKdKa JeKa HUTY €[IHd 3€Mja HeMa T0BOJIEH KallallUTET id I'0 PEIIX CaMa.
3aToa yarTe oJf II0YeTOK Oeme HOTpEﬁHO ha ce Haj,ue IJ100aJTHO penienune Koe Ke 61/1,ue COryIaCHO
HaiBHCOI{HTe €BPOIICKHU CTaHdapAX Ha COJIUIAPHOCT U XYMAHOCT.

[lomobpyBameTo Ha 37paBCTBEHaTa COCTOj0a JeHec Tpeba fa Oufe ofpa3 Ha IIMPOKMOT M
KOMIUIEKCEH CTeKTap Ha JeTepMUHAHTH KOM BJIMjaaT BP3 37[paBjeTo M Ha MYJITHCEKTOPCKATa U
TMoBeKeacreKTHaTa MPUPoOJia HA MOJUTHKUTE M MHTepBeHIuuTe. YyBambeTo W yHANpegyBameTo
Ha 37[paBjeTo MoTpedHo e fa OMAaT rIABHMOT MHCTPYMEHT BO MO00PYBambeTo Ha 3paBCTBeHATa
cocToj0aTa Ha HaceJIeHIeTO, a 0CO0eHO Ha BYTHEPAOMTHUTE IPYITH.

[lenTa 3a mog06pa 3apaBcTBEHA COCTOj0A Ke ce TIOCTUTHE MPeKy:
B 3ajakHyBame Ha YHAIpPeyBambeTo Ha 3[]PaBjeTo 1 MpeBeHIMjaTa Ha O0ecTUTe

| 066366,[[YB8[H)6 Ha d)HHaHCI/ICI(a NMOAAPIIKA 34 OHHKe JIKIld Hd KOX IITO HajMHOFy M e n0Tpe6Ha
BO JaleH MOMEHT o] )KUBOTOT

HaManyBa}be Ha HeeJHaKBOCTUTEe BO 3,[[paBiETO 1 BO IMMPUCTAIIOT J0 31PpaBCTBEHUTE YCIVIU

[IpaBUYHOCT - 1€ IOKYTTHOTO HACeJIeHH1e ja UMa TTPUCTAI [0 efleH TIaKeT Ha OCHOBHY 37[paBCTBEHH
YCIIYTH KOj € (PMHAHCUCKM ¥ reorpad)CKu JocTaneH

| 3aja1<HyBaH)e Ha IIPpUMdpHaTa 3[ipaBCTBeHad 3dllITUTd KaKO TeMeJl Ha CUCTEMOT 3a 3[JpaBCTBeHa
3dllITUTA.

3.3. O6pasoBanue

CremeHOT Ha 00pa30BaHMETO Kaj JyfeTo WUrpa Ba)kHA YJIOTa BO OJHECYBame KOH 37[paBjeTo W
3lpaBcTBeHara coctojoa. IIpeBaneHIa Ha JIOMIOTO 3/paBje € MOBMUCOKA Kaj JYIeTo CO TMOHM30K
cremeH Ha obOpasoBanue. JIyfeto co XpoHMYHM 00MeCTM M HM30K CTeleH Ha o0Opa3oBaHue,

77



/3BewwTaj 3a 34paBjeTo Ha HaceneHneTo BO
Penybavka MakegoHuja 3a 2014 roguHa

MMaaTr MONMpPOrPecHBHH 3PABCTBEHM MPOOJIeMHM ¥ MOKA)KyBaaT MOCHa0M pe3yaTaTH, OTKOJKY
1000pa30BaHuTe MalMeHTH. X0JaHACKM M (PMHCKM CTYMH TIOKaXKyBaaT JieKa JyfeTo co MOBHCOK
cTeneH Ha 0bpa3oBaHue MMaaT MOKBAJIUTETeH XMBOT 1 ,ofo0po 3apasje [llancute 3a mpepaHa
CMPT Ce HajBMCOKH MOMefy JMIaTa co HajHuCcKo obpa3oBaHue. MopTamuTeT, Kako mocjaeguia Ha
IIMPKYIaTOPHU 00JIECTH € HajBICOK TOKMY Kaj oBHe Jiuia. Bo HopaMcKuTe 3eMju, Ie1iaTa Ha IIOMaJIKy
0bpa3oBaHy MajKy, IMaaT MOr0jIeMH 3IPaBCTBEHH MPO0IeMH, OTKOJIKY /ellaTa Ha 1000pa30BaHu
Majki. OBHe HAOAM YKa)KyBaaT Ha Toa JieKa Hee[HAKBOCTHTE MOCTOjaT Off HajpaHa BO3pacT u
HajBepojaTHoO, ke MPOJI0JIKAT, 1a ce aKyMy/IMpaaT 1 MOHaTaMy BO TEKOT Ha KUBOTOT. [loTpebHO e
MHTEePBeHUPae BO MOJUTHKUTE HACOUeHN KOH HaMayBaibhe Ha HeeJHAKBOCTH BP3 3[]paBjeTo Ha
miagute. Q0pa3oBaHMeTO e, MCTO TaKa, 3HAUMTETHO MOBP3aHO CO 3PABCTBEHOTO OJHECYBame.
JInata co MOHM30K CTeleH Ha obOpa3oBaHie MMAaT MOM3PA3eHO PU3MYHO OJHECYBame: MoBeKe
MyIIaT, I1jat moBeKe alKoXoJI, MOMAJIKy KOHCYMHpaaT CBeKO OBOIIje M 3eJIeHYYK M BO MPUHIIUII Ce
noze0eu off mooOpa3oBaHUTe.

Bo cornmacHocT co oBue Haou, PEHY6JII/II(&1 Mal(e,I[OHI/Ija, ro BoBejie 1 CpeJHOTO 06pasoBaH1/Ie KaKo
3aJ0JDKUTENIHO, IITO YKa)KyBd Ha (l)aKTOT JeKa Ip;KaBaTa Ce CTpeMU 06pa3OBaHI/IETO [aTro usgurHe
Ha e JHO ITOBUCOKO HMUBO, a CO CaMOTO TOa 1 3[IpaBCTBEHOTO OITHECYBah€ Ha HaCeJIeHHUeTO.

Bo yue6nata 2014/2015 ropuna, Bo peJIoBHOTO 0OCHOBHO 00pa30BaHHe, BKYIIHO ce 3anumanu 192.165
yueHuny. Bo cpegHuTe yumsmimiTa ce 3anumanu 83.522 yueHHIM BO peJIOBHO CPeIHO 00pa3oBaHue,
IITO MPeTCTaByBa HaMaMyBame 3a MoMasky of 0,5%, Bo ofHOC Ha PeIX0jIHAaTa TO/IMHA .

Cropex moparonuTe Ha /J[p)kaBHMOT 3aBOJ 3a CTATHCTHKA, Bo Pemybimka Maxemouja, Bo
akagemckara 2014/2015 roauna ce 3anumany BKYMHO 59.359 CTymeHTH, IITO MPeTcTaByBa MopacT
o 2.8% o ipeixoiHaTa rofiiHa. BpojoT Ha 3anuIIaHy CTYIeHTH - )keHu u3Hecysa 32.175 wmm 54.2%.
Hajronem 6poj Ha ctypentu uin 87.3% ce 3amuIIaHu Ha Ap)KaBHUTE BHCOKOOOPA30BHM YCTAHOBH,
12.2% ce 3anMmaHu Ha MPUBATHUTE BMCOKOOOPA30BHM ycTaHOBH, fAoieka (.5% ce 3amuinmaHu Ha
BepCKHTe (haKyIATeTH .

Tabena 25. Tabena 1. 3anuuIany yueHHI[H ¥ CTYJeHTH Ha MOYETOK Ha yueOHa 2014/2015
YyebHa roguna PenioBHO 0cHOBHO 00pasoBanie | PemoBHO cpemHO 00pa3oBaHie Bucoxo obpa3oBamme
2010/11 204439 94155 63250
2011/12 198856 93064 58747
2012/13 195311 89884 56906
2013/14 191051 86418 57746
2014/15 192165 83522 59359

W3Bop: [p:xaseH 3aBop 3a craTictrKa. Coommrenue: ObpasoBaHue u Hayka, 2015

3.4. BpabotyBae u ocTBapyBae Ha NPaBoOToO 3a NeH3Hja

CrabumHo BpabOTYyBame IOKpaj MPUXOAUTe M MaTepHjalaHa 01arococrojoa, My 0BO3MOKYBa Ha
TMOeIMHEI[0T aKTUBEH COLWjaJieH 1 JINYeH JKUBOT. PeloBHU ¥ [OBOJIHYM MPUXOU 07 paboTata Ha
ceKoj efieH YOBEeK My 0BO3MO)KYBa MePCeKTHBHA MIHUHA M MO)KHOCT 3a JI0JITOPOYHHM TUTaHKpamba
BO JIOMAaKMHCTBOTO. Pab0THOTO MeCTO M ycIoBHTe Ha paboTa ce MHOTY OMTHY M MCTHTE MOXKAT J1a
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TIPUZIOHECAT 3a JIOIIA 3[jPaBCTBEHA COCT0j0a Kako Ha BpabOTEHHOT, TaKa M Ha HETOBOTO CEMEjCTBO.
[loropoyHaTa cpoManITyHja, JOUIMTe YCIOBH Ha )KMBeeHhe M HICKOTO 00pa30BHO HUBO BJIMjaaT Ha
JlomaTa 37paBCTBeHa cocTojba Ha MorojieM fieJ1 off cupoMaImHuTe juia. OcBeH KBAaHTHUTATUBHUTE,
MepJIMBH KapaKTePUCTHKI Ha HeBPaboTeHKTe, 3a0e1e)KUTe THY Ce UKBATUTAaTHBHN KAPAKTEPUCTUKH
Ha HeBpaboTeHuTe. UyBCTBO Ha colMjajiHa HempaBja 3apajyl MpoIeC Ha OCHPOMAINIYBambe W
JIOJITOTpajHAaTa CMPOMAIITHja Ce MPemo3HAT/IMBY Kaj HajroseM Opoj Ha HeBpaboTenuTe. CTamka
Ha aKTUBHOTO HaceneHue Bo 2014 roguHa u3Hecysa 57.3, cranka Ha BpaboTeHocT e 41.2,a cramka
Ha HeBpaboTeHoct e 28.0. YuecTBOTO Ha yKeHUTe BO BKYMHUOT Opoj HA BpabOTEHU e MOHKMCKO Off
yYeCTBOTO Ha MaYKUTe IITO COO/IBETHO ce pechieKTHPA U Kaj CTAamnKaTa Ha BpaboTeHOCT Kaj KeHCKaTa
nonyJaiuja, Bo 2014 romyHa, xKeHuTe yuecTByBaat co 39.2% Bo BKYMHKOT Opoj Ha BpaboTeHH.

BpojoT Ha KOPUCHUIIM HA MHBAJIMICKY MeH3WH MMa TPeH]I Ha omarame, oHoCHO o7 46.118 Bo 2010,
0OpojoT e omagHar Ha 41.245 Bo 2014 roguHa, ITO ce [OJKM HajBePOjaTHO HA MPeBEHTUBHUTE MEPKU
npe3eMeHH O ApkaBaTa 3a NpeBeHIMja Ha 3abojyBambaTa M IOBPEJUTE, HO U MO3aCUIEHUTe
KOHTPOJIM Ha paboTaTa Ha MHBATMACKUTE KOMUCHIL.

Tabena 26. Tabena 2: [IBuykerse Ha 6P0OjOT Ha KOPHCHHIM HA MEH3Hja IO TOJUHH
Toauna CrapocHa neH3uja nBanupcka nensuja CemejHa meH3uja BxymHo
2010 151.894 46.118 75.739 273.751
2011 156.016 44.895 76.530 277441
2012 162.086 43.648 76.600 282334
2013 169.362 42.741 77011 289114
2014 176.157 41.245 76458 293.860

W3Bop: U3Beltaj 3a paborata Ha MoOHIOT Ha MEH3UCKO 1 MHBAJIUJICKO OCUTypyBatbe Ha Makegonuja Bo 2014 rogusa, 2015

DpojoT Ha KOpUCHHMI[MTE HA TeH3Mja of PAOOTHUYUKO OCHUTYPYBame, co cocTojoa 31.12.2014 roguna,
n3HecyBa 293.860 xopucHui, of ko 176.157 xopuCHMIIM Ha cTapocHa meH3uja, Wik 59,5% of
BKYITHHOT OpOj Ha KOPMCHUIIM Ha MeH3uja; 41.245 KOpUCHUIM HA MHBaMMACKa meH3uja, wim 13,9%,
76.458 xopucHUI[M Ha ceMejHa meH3uja, uim 25,8%. Bo MonpmoT ce ucraTysaar neHsuu u 3a 1.710
KOPHCHUIM Ha BoeHM meH3un wiu 0,6% m 645 KopucHMIM Ha 3eMjofencku neH3uu uiu 0,2% u
BKYIHTa Opojka Ha meH31oHepu Bo PM, u3necyBa 296.215.

3.5. Ycnoeu Ha XMBOTHaTa cpefuHa (KBanuTeT Ha BO3AYX, BoAa, byuasa,
6esbegHocT Ha XxpaHa)

3.5.1.  M3eewiuaj 3a 3a2agyearbe Ha 803GYXOW U 8/1UjaHUE HA 3gpasjellio

Ilpoceynata penmybinuka ToAMIIHA KOHIeHTpauuja (Mr/m’) Ha 3arajyBaukaTa MaTephja -
Aepocenment xoja e usmepena oj 13 rpagosu (Ckomje, Benec, Ilpuen, Kpymeso, burona, Kuueso,
Kouanu, Oxpup, Ctpyra, Kymanoso, Crpymura, Tetoso u IllTum) 3a 2010-2014 rogusa e mpukaskaHa
Ha [lujarpam 40.

79



/3BewwuTaj 3a 34paBjeTo Ha HacesIeHNeTo BO
Penybanka MakegoHrwuja 3a 2014 roanHa

Mujarpam 40. Hujarpam 6p.1 lIpoceuna rogumua KonnenTpanuja (Mr/M’) Ha 3arajyBauKara MaTepuja
- Aepocegument Bo Peny6auka Makegonuja 3a 2010-2014 roguna

;}IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.&
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= 14 131,77 . =
= 1w 1381 =
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= 100,39 =
= 10 =
§ 80 - m [poceuna Penybnuura MNogmwHa §
= KOHUEHTpauMja Ha 3aragysadkata —
= 60 Marepuja -AaepocesuMent (ur/ml) =
= 204 =
= o - - - - - =
= 2010Topuwa 2011Topuwa 2012Moguua 2013 Toguna 2014Toguua =
7/IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIS

3Bop: MHcTUTYyT 32 jaBHO 37pasje, 2015

Bo texot Ha nepuoaot 2010-2014 roguua off 76 MepHU MecTa, IPOCeYHATA FOIUIIHA KOHIIeHTpalija
Ha aepocefiuMeHT Bapupate o 100,39 mr/m* Bo 2012 roguna 7o 147,94 mr/m’° Bo 2014 ropuHa, mrto
e paneky mog MJIK = 300 mr/m’. Criopey moaToLiTe HajrofeMo 3arafyBame co aepoceJUMeHT BO
2010 ropguna, Ho cenak mog MJIK e peructpupato Bo butona, Kpymeso Bo 2011 roguna, Ckomje Bo
2012 u 2013 roguna u Kouanu Bo 2014 roguHa.

Ha Jlujarpam 41 e mpukakaHa mnpoceyHaTa TOJuIIHA KOHUeHTpauuja (Mukporpamu/m’) Ha
3aragyBaukute matepuu SO, u yaj Bo Ckomje, 3eMeHu off 6 MepHU MecTa 3a nepuogoT 2010-2014
TOJIHA.

80 31PABU JIYI'E, OBPOCOCTOJBA U IETEPMUHAHTY



NHCTnTYT 3a jaBHO 3apasje
Ha Peny6sivka MakegoHuja -

Mujarpam 41. Ilpoceyna roauNIHA KOHIeHTpaluja (Mr/mM’) Ha 3arajyBaukuTe MaTepus - SO, H yaj BO
Cxomje 3a 2010-2014 roguna
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W3Bop: MHCTHTYT 32 jaBHO 31pasje , 2015

Bo 2010 roguua BKymHO ce 3emenu 1990 mpumepory o 6 MepHM MecTa 3a MCIUTYBambe Ha
3aragyBaukata marepuja SO, ¥ Yaj, BO OJHOC Ha MPUCYCTBOTO Ha OpPOjOT HA MPUMEPOIU Haj
rpannyHara BpefgHoct (IB) - yaz (50 Muxporpamu/m’) BKymHo uMa 93 npumepony, Bo 2011 roguna
nMma 155 mpumeporiu, Bo 2012 roguna 3emenu ce 1945 mpumepoiru co 29 npumeporu Hapg I'B, Bo 2013
roguHa 3eMeHu ce 1972 npumeponu co 6 npumeponu Hag I'B u Bo 2014 roguuna 3emenu ce 2097
npuMepoiu co 4 mpumeponu Hag ['B. Perucrpupanute mpoceyHy rogUIIHA KOHI[EHTPALIMK Ha Yaj
YKa)KyBaaT Ha KOHTMHYMPaHO HaManyBame Ha 4azioT Bo Ckomje Bo meprozot 2010-2014 roguna.

Jlozieka Bo ofjHOC Ha MPHCYCTBOTO Ha mpuMepory Hag IB-SO, (125 Mukporpamu/m’) Bo mepuogoT
2010-2014 He ce peructprpaHu. PerucTprpaHo e MUHMMAJIHO 3T0JIeMyBak€ Ha IPOCEYHUTE TOJUITHI
KoHueHtpaiuu Ha SO,B0 Ckomje Bo mepuogot 2010-2014 roguHa.

Ha JTujarpam 3.5.1.3 npukaskaHa e poceyHaTa MeceyHa KoHIeHTpaiuja (Mr/m’) Ha 3aragyBaukara
Matepuja SO, 1 yafi, T.e HampaBeH e MPOCeK 07 MPOCeYHUTe MeCeYHH KOHLIEHTPALUMK OfI TPHTe MePHU
mecta (Hosa Hacenba, bupo 3a Bpaborysame u Tynen) of rpagor Besec 3a mepuogor 2010-2014
ropuHa. PerictpupaHuTe NpoceyHu roUIIHN KOHIleHTpauuu Ha SO, yKa)KyBaaT Ha KOHTUHYMPAHO
MUHHMAJIHO 3rojieMyBame Bo Besnec Bo nmepuogot 2010-2014 roguna, Ho ganeky mog ['B. Bo ogHoc
Ha YafioT PervMCTPUpaHU ce MUHUMAJHU Bapujauuu ganexky nof I'B. 3a 2014 roguna usBpiueHo e
Mepeme Ha MPoceyHaTa MeceyHa KOHIleHTpallija Ha 3arajyBaykata matepuja SO, 1 yajl camo Ha
mepHoto Mecto HoBa Hacenba Bo Benec.
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Mujarpam 42. Tujarpam 6p.3 Iipoceuna roaunIHa KOHIeHTpanuja (Mr/M’) Ha 3arafyBauKuTe MaTepuu
- S0, 1 uapg Bo Ckomje 3a 2010-2014 roguna
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W3Bop: UHcTUTYT 32 jaBHO 37pasje, 2015

Ha amjarpam 43 npuka)kana e crankata (%) o 23 rpagiosu o1 MakeoHuja, 110 rpaji/cesio Ha 00/HH
oj1 HecrreLM(UYHHN pecrupaTophu 3abonysama (J00-J99) kaj npeayunmnmuu gena (0-6 roguHy) 3a
2010-2014 roguna.

TTujarpam 43. Cramnka (%) og 23 rpagoBu o5 MaxkegoHMja, MPUKaKaH e MPOCEKOT rpaj/cesio Ha O0IHH
oj HecnenU(pHUHH peciupaTopHHu 3ab60ayBama (J00-J99) kaj npegyunanmun gena (0-6
rogunnu) 3a 2010-2014 roguna
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3Bop: MHcTUTYyT 32 jaBHO 37pasje, 2015
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Ondatenu ce cneguuse 23 rpajosu (3a lujarpam 3.5.14 u Jlujarpam 3.5.1.5): [Ipunen, Kapagapiiy,
butona, Ckomje, Pecen, [lemup Xucap, Oxpua, Kpymeso, Makegoncku bpog, Kuueo, Benec,
KymanoBo, Tetoso, IlItun, Bunuia, CBetu Hukone, [lenyeBo, Herotuno, I'erenuja, Kouanu,
bepoBo, [TexueBo u Ctpymuiia.

Bo 2010 roauHa HajroyiemMa rofjyiiHa CTamKa Ha 00JTHU off HecTel(UUHY pecTupaTopHu 00IeCTH
(J00-J99) kaj mpeyumrIMIIHK Jena Bo rpaj e 3abenexana Bo butona 390,69%. 1 Bo ceo HCTO Taka
Hajrojema cramnka uMa Bo burona 407,68%., Bo 2011 roguna Bo IllTun u Bo Benec kage uMa mcra
CTamKa 1 uctara u3Hecysa 331,42%, a Bo ceJio Hajroema cramka uMa Bo burona 481,37%., Bo 2012
roJiMHa HajrojieMa rOfIMIIHA CTamKa e 3abene)xaHa Bo KuueBo u mcrata usHecyBa 343,53%, a Bo
ceJio HajrojiemMa cTanka uMa Bo burosa 348,27%,, Bo 2013 roguHa e 3a0eexana Bo TeToBo u nctaTa
n3HecyBa 531,9%, a Bo cesio e McTo Taka HajroseMa Bo TeToBo 478,5%, Bo 2014 rofyHa e 3a0ejie)kaHa
Bo KaBasapiu u uictata u3necysa 339%., a Bo ceJio e HCTO Taka Hajrosema Bo burona 285,1%o.

Ha pujarpam 44 npukarkana e crankarta (%o) og 23 rpagosu o MakeoHuja, o rpaj/ceio Ha 00JHHI
oj Hecrre(MYHK pecrupaTopHu 3a00myBama (J00-J99) kaj yurmmmnu gera (7-14 roguau) 3a 2010-
2014 roguHa.

ujarpam 44. Cramnka (%) og 23 rpagioBu o MaxkegoHMja, MPUKaKaH e MPOCEKOT rpaj/cesio Ha 60IHH
off HecnenU(pHYHH peciupaTopuu 3aboaysama (J00-J99) kaj yunnumuu geua (7-14
rogunu) 3a 2010-2014 roguna
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W3Bop: UHcTHuTyT 32 jaBHo 371pasje, 2015

Bo 2010 romuHa HajroieMa rofjMIiHa cTamKa Ha 60JHY O] HecTelM(UYHY PeciMpaTopHu 60ecTH
(JOO-J99) kaj yumnmirHu mema Bo rpap e 3abenexxana Bo Pecen 201,33% u Bo ceno Hajroiema
roJMIinHa cramka uMa Bo burona 219,83%., Bo 2011 roguna Bo rpaj e 3abene;kana Bo Pecen 338,27
%o 1 BO ceJio Bo buroma 264,95%, Bo 2012 roguHa Bo rpaj e 3abenexana Bo Pecen 259,23 %, 1 Bo
cesio Bo TetoBo 204,3%,, Bo 2013 roguna Bo rpaj e 3abenexxaHa Bo TeToBo 264,7%. 1 B0 ceJio KCTO
TaKa HajrojieMa rofuiiHa cTamnka uma Bo TeToBo 224,5%. u Bo 2014 roguna Bo rpaj e 3a0ejexaHa
B0 Pecen 191,3%, 1 Bo ceso numa Bo butona 206,65%.Haj3acTanenu ce 6osiHute of Hecrenuduunu
pecmpaTopHu 3abomyBaba (J00-J99) kaj npegyumuintu geria 3a mepuoaot 2010-2014 roanHa u Toa
HajmHory Bo 2014 rofuHa co HajBucoka cramka (1255,5%) Bo rpaj, Bo ogHoc Ha 733% Bo ceno. Of
HaceJIeHHTe MeCTa HajBMCOKH CTamKu ce peructpupanu Bo KaBamapiu.Hajsactanenu ce 6omHute
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o HecrenuduuHu pecnmpatopHu 3abonyBama (J00-J99) kaj yunuinnu fena 3a mepuogot 2010-
2014 roguna u Toa HajMHory Bo 2014 roguHa co HajBucoka cramka (594,67%) Bo rpaji, BO OHOC Ha
324,93%, Bo ceno. O HacesieHUTe MeCTa HajBUCOKY CTamKK ce peructprpanu Bo CBetu Huxkore.

3.5.2. Ananu3a 3a UpoyeHkailia Ha 3gpasciieeHUOL pU3uK U0BP3aH CO 80gailia 3a
Uuerve U Ksanuiliel Ha UOBPUWUHCKU 80gU

3arajieHara Bojia M JIOIIMTe CAHUTAPHU YCIOBY Ce OBP3yBaaT CO MPEHECYBAmeTO Ha 3a00/TyBama
KaKo INTO ce [ujapeara, Au3eHTepujata, xematut A, THdyc M MoMMO (geTcka Mapasmsa),
NIMCTO30MUja3aTa (aKyTHA MJIM XPOHMYHA 00JeCT MPUUMHETA Ojf MApa3sUTCKU LPBHM), [€Hrara,
BEKTOp MPEeHOCMBHUTE 3a001yBakba 1 [Ip.

Crnopep; CBerckara 3apaBctena opranusanuja (C30), mponenero e gexa 842.000 nyfe rogumiHo
yMHpaart off iujapea KaKko pe3y/TaT Ha Mieke Hebe30eqHa BojIa, Iolla CAaHUTaIlMja 1 JIolla XUrHeHa
Ha patete. JKuBotute Ha 361.000 me1a moj neT rouIIHa BO3pacT FOJAUIIHO MOXKAT Ja OMaT CiaceHu
MIOKOJIKY Ce MpeBeHHupaaT OBKe PU3MK (haKTOPH Off )KUBOTHATA CPeIMHA.

Cnopes mopmatonute Ha Cryamjata 3a rmobamHaTa omToBapeHocT co Oonectu Ha (307
ONITOBAPYBAmBETO CO 00JIECTH KOU Ce MPUNMINYBAAT HAa HeaJleKBaTHO BOJIOCHAOIyBatbe, CAHUTAL[Hja
1 XMTHeHa u3pa3eHo kako arpuoyrusen DALYs Bo 3emjure op jyroucrouna EBpomna u Typuwuja, ce
TpUKa’KaHU BO CJiefHaBa Tabea.

Tabesa 27. Arpu6yrusen DALY’ (000) moBp3an co HeGe30egHa Bojia, IOIIA CAHUTAI{Hja H XMTHEHA

HEAZIEKBATHO BOJTOCHABIYBAILE, CAHUTALIAJA I XUTUEHA

Bocra n
Anbanuja Xepiero IIpua Fopa Cpbuja MaxkepoHuja Typuuja
BUHA

BKymHO CMPTHH CTyYau 6,9 2,6 04 25,1 09 560,1

CMpTHH cyYau Kaj fera mog,

5 31 0,5 0 0 0,3 58,1
-TOJIMIITHA BO3PACT

Cmprau cryvan/100 000 sxkutenn 0,2 0,1 0,1 0,3 0 0,8
DALYs Bkymxo (000) 1,1 0,9 01 24 0,5 60

DALYs, geua mog 5-rouinsa 06 03 01 07 02 138

Bo3pacr (000)
DALYs/100 000 sxurenu 35 24 23 25 25 81

13Bop: CBeTcKa 37paBcTBEHA OpraHu3aiiija

2 WHO, 2012. Burden of diseases, Inadequate water, sanitation and hygiene in low- and middle-income countries
(available at: http://wwwwho.int)

3 DALY - TojyuHu Ha )KMBOT KOPEripaHu BO OJHOC Ha HECTIOCOOHOCTa MPeTCTaByBa 30MP Ha TOAUHUTE HA U3Ty0OeH
xuBot YLL (Years of Life Lost) u roguuute Ha xuBoT co HecriocobHocT YLD (Years of Life with Disability) na
TOMYJIAL[MOHO HABO, CO LITO ja OTCIMKYBa MONY/IAlOHATa ONITOBAPEHOCT co 3a00/yBatba (XurieHa u 3paBCTBeHa
exosnoruja, Jlparan ['opres n p.).
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Ananusata Ha moparomuTe obe30enenu o Llentpute 3a jaBHo 31pasje Bo Pemy6iukara 3a 2014
rojiMHa yKaxkysaar jieka 63,09% op momynanujata Bo Pery6ikara ce cHabjiyBa co Bojia 3a mieme
O[T IIeHTPAJTHU BOJIOCHAOIUTEITHU CHCTEMH, YIIPABYBAHH Of jABHU KOMYHAJIHU TIpeTIpUjaThja KO
T UCTIOJIHYBAAT 3aKOHCKMUTE 0OBPCKM BO OHOC Ha 00e30eryBarbe 1 KOHTPOJIA Ha 3[paBCTBeHATa
MCTIPaBHOCT Ha BofiaTa 3a nueme. 10,3% off pypasHOTO HaceleHWe € MPUKIYYEHO Ha TPafCKu
BOJI0BOJM, 22,7% ce cHabyBaaT 071 JIOKAJHY jaBHU BOJOCHAO[UTEIHU CCTEMHU CO KOM He CeKorall
CTOMAHMCYBA jaBHO MpeTIpujaTue, goxeka 3,9% o pypajHOTO HaceseHue ce BOJOCHA0yBaaT off
JIOKaJIHK BOZI0CHAOUTeTHY 00jeKTH (jaBHM YelMu, KiageHiu, OyHapu u ap.) [lujarpam 45.

ujarpam 45. IIpuxas na BogocHabyBameto Bo PM 3a 2014 roguna
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W3Bop: MHCTHTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

10,34%

AHanu3aTa Ha moiaToLMTe 0] BOJOCHA0IYBameTo Ha IPajickuTe Haces 101 3a 2014 roiMHa MOKasKyBa
lleKa CaHMTapPHO-XMUTHEHCKAaTa CoCToj0a Ha 00jeKTHTe 3a BOJOCHAOMyBame W 37IpaBCTBEHATa
MCMIPABHOCT Ha aHAMM3MPAHKUTe TIPUMEPOIIM BOJIa TeHePaTHO 3a/10BOJIYBa, OHOCHO € BO TPaHMIlA
Ha o4eKyBaHoTO (mujarpam 3.5.1.7). Hajuecta mpiyisa 3a HeMcripaBHU HA0/I1 BO OJHOC HA (PU3MYKO-
XeMHCKaTa aHaJi3a e 0TCYCTBO Ha pe3uiyaieH XJI0p 1 3rojieMeHa MaTHOCT, HO He M BO IPUMepPOIIUTe
BOJIa O/ BOJOBOIHaTa Mpexka. bakTepuosomka HEMCIPaBHOCT e KOHCTaTHMpaHa Kaj 2,6% of
MCITUTAHKUTE TIPUMEPOIIM 3apajivi HA0 Ha Ofipe/IeH! MAaTOTeHH MUKPOOPTaHU3MHM BO CHPOBATa BOIA.

AN

Nujarpam 46. CTpyKTypa Ha 33paBCTBeHaTa HCIPABHOCT Ha MPUMEPOIJHTE BOAA 32 MHEHe 0f [PajCKH
BojoBoau, mepuoy 2002-2014 roguHa
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AHanu3aTa Ha MOJIaTOIIUTe 3a BOJOCHA0yBambe Ha CeJICKUTe Hacel0M Bo Ip)KaBaTa o MOTBP/yBa
CO3HAHMETO J[eKa emUAeMMONIOIIKM HajHeCHUIypeH HAauMH Ha BOJOCHAO[yBame IIpeTcTaByBa
CHa0/TyBambeTO Off JIOKAJIHK BOJOCHAOUTETHY 00jexTH Kafie 16,2% of aHaIM3MPaHKTe TPUMEPOLH
01Ie HeMCIIpaBHYU BO OHOC Ha (DM3MUKO-XeMICKaTa aHaIn3a, TofieKka aypu 374% of mpuMepoIuTe
BO 0JIHOC Ha OaKTepHoJIoIIKaTa aHa/M3a. HelTo moHM30K MPOLIEHT Ha HeMCIPABHOCT ce 3a0eiexkyBa
Kaj ceJIaTa Co COIICTBEH BOI0BO]I (CONCTBEHO H3BOPUIITE) Kafie HeucIpaBHu ce 21% o mpumepoLuTe
BO OJTHOC Ha (hM3MYKO-XeMucKaTa 1 24,8% Bo oJHOC Ha baKTepHOIOIMKATA AHAIM3A.

Bo cermeHTOT Ha BO,I[OCH&6,I[YB3H)ETO CO 3[paBCTBeHO UCIIPpaBHa BOJ4d 3d ITH€Hhe BO KOHTUHYUTET
Ce TNPOoBJIEKYBddT MPOITYyCTUTE O TUIIOT Hd He,[[eq)I/IHI/IpaHI/I 3alITUTHU 30HU OKOJY M3BOPUIITATA
Ha BOJld 34 IMeme, HEIIOCTOemhe Ha COOJIBETHA OIIpeMa 3d IPeYUCTyBamhe M }163I/IH(136KHI/Iia Ha
BOJaTa M1 HECOO/IBETHO CTPYYHO OJIp;KyBahe, Ha IITO Ce T0JIKK BUCOKMOT IPOLEHT Ha HEUCIIPABHU
IIpuMeponu BOJid.

Bo Texot Ha 2014 ropguHa LlenTpuTe 3a jaBHO 3/7paBje o cjefiea KBaJIUTETOT HAa MOBPIIMHCKUTE
Boju Bo Perny6:ikaTa Kako mporpamcka akTuBHOCT Ha HanmoHasiHaTa roiiinHa mporpama 3a jaBHo
3apasje Bo PM 3a 2014 rofuHa, Ha MecTa ¥ JIOKQJUTETH Kajie MOBPIIMHCKUTE BOJM Ce KOPUCTAT 3a
CTIOPT ¥ PeKpealfyja, 3a HaBOJIHYBambe BO 3eMjOjIeIMETO, 3a O/ITJIe[yBambe Ha KOH3YMHA prba uim
3a CIopTcKu pubOIOB, KaKo M Ha JIOKAMUTeTH Kafe ce 3adakaaT BO[M 3a BOJOCHAOAyBambe Ha
HaCceJIeHNeTo Co Bofa 3a Miere (Tadena 28).

Ta6ena 28. PesynraTi of M3BpIIEHH YBUAU H aHATH3HPAHU IPHMEPOIIH O} IPHPoHNTeE e3epa Bo PM
Bo 2014 rognHa
60 (DOU3MYK0-XeMHCKa aHaIN3a BaKTepnonomKa dHaJIn3a
TMPUPOSHOE3EPO | ypugu | BN °POIHA
TPUMEpPOLIU
BKYITHO KJjlaca BKYITHO KJlaca
Oxpuzacko E. 40 17 17 99-L,15-11, 3-11I 117 72-1,29-1113-111, 3-V
[Ipecnancko E. 35 35 35 [-5; 11-30 35 [-6; 11-29
llojpancko E. 1 48 48 v 48 [-1
76 200 200 200

W3Bop: MHCTUTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

Ox rabenata ce riefa ieKka ce yIITe e BHCOK NMPOLEHTOT Ha TperjeflaHd MPUMepPOId KoM He
0JroBapaar Ha KJiacaTa Koja e IponuiiaHa co Ypegbara 3a kareropusanuja Ha Bogure (Cnysxben
BecHuK Ha PM 6p. 18/99). [maBHa mpuuKHa ceKaKo e BO T0a IITO OCBEH U3TPaJIeHNTe KOJEKTOPH U
TIPeYCTUTE/THN CTAHUIN Ha ypbann3supanute 30u1 Ha Oxpupckoro, Ilpecrnanckoro (psa ¢asa) u
Jlojparckoro Esepo (He cexoram Bo (pyHKIMja Bo ofHOC Ha Kamauuterot), Makegorncku bpop, Cb.
Huxkone u KymanoBo, Bo HUTY eJieH PYT IPaji He MOCTOM MPEYMCTYBae Ha KOMYHAJIHUTE OTIAJHU
BO/IM KOM C€ MCIYIITaaT BO PeIUNIeHTHTe.

Co oriefi Ha MPOCTOPHUTE MOKHOCTH, OTIPeMata U KaJiapoT Bo IHCTUTYTOT 3a jaBHO 3/paBje ce BpuiaT
M000eMHHM aHAJIM3M KaKo IITO e MepHoiMYHa (PU3MYKO-XeMUCKA aHaJIM3a, PaJiu0JIONIKa aHAIK3a,
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aHa/M3a Ha pe3n/yy Ha IeCTUIU/IM, MApa3suTOIOIIKA aHaIM3a U COAP)KMHA Ha TPUXAIOMETaHH/
KOHTaMHHEHTH BO BOJMTE KOH Ce 0] 3Haueke 110 3[paBjeTo Ha ayfeTo (Tabena 29).

Tabema 29. Hcnuranu npumeponu Boga so H)3 PM, 2014 roguna
o g . . s g
s | 8¢ | 8. | E5. =5 g s g
By S | 22| 54| §5& | £ | & = £
= B | 87 = g = = 2
£ = = = g g =
s 8 = =
BkymHo 1873 629 280 512 146 163 35 108
HeMCIpaBHU 471* 235* 25% 207* 0 0 4* 0
1501 525 276 392 115 100 19 74
BOJad 3a Mueme
3+ 144* 24* 143* 0 0 0 0
276 7 0 81 25 54 16 29
MOBPIIMHCKA BOJa
120* 69* 0 47* 0 0 4* 0
36 9 1 11 4 7 0 4
MUHepaTHu BOOU
4* 1* 0 3* 0 0* 0 0
4 3 0 1 0 0 0 0
OTMaHU BOJH
1* 1* 0 0* 0 0 0* 0
56 21 3 27 2 2 0 1
TeXHUYKO-TeXHOJIOIIKA BOJa
35% 20* 1* 14* 0 0 0 0

W3Bop: MHCTUTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

3.5.3.  [poyeHka Ha 3gpasciuseHuoit pusuk 0g byyasaiua 80 )UeoWHAWA CpequHa

Bo Texor Ha 2014 roguHa corjacHo MpOrpaMCKUTe 3ajjauy CJie[ieHO e HMBOTO Ha OyyaBaTa BO
rpajoBuTe burtona, Kuueso 1 KymanoBo o ctpaHa Ha perroHanute LleHTpu 3a jaBHO 371pasje.

IlenTapot 3a jaBHO 37paBje butosna Bpi Meperma Ha OyyaBaTa Ha MEePHUTE MeCTa KOU ce JeJl Off
[lp>xaBHaTa Mpe)ka 3a MOHMTOPMHT Ha )KMBOTHaTa cpefiHa. Ha cexoe MepHO MecTo U3BpIIeHH
ce yetupu 1o 50 Mepera BO TEKOT HA eJHO IEHOHOKUE U T0a J{Be Mepera BO MePUOJO0T fieH, efHO
Meperbe BO TIepHOZi0T Beyep U efHO BO TMeprofoT HOK uiu BKymHo 200 Mepema Ha CeKoe MepHO
MEeCTO BO ce30Ha. IHTeH3UTeTOT Ha OyyaBara e MpUKa)KaH MPeKy OCHOBHUTE MHANKATOPH 3a OyyaBa
npeKy fieH L, mpexy Beuep LB u npeky Hok Lu u3pa3senu Bo dB(A). Bp3 ocHosa Ha [IpaBuiHukor 3a
TPaHMYHH BPeJHOCTH Ha HUBOTO Ha OyyaBa BO )KMBOTHATA CPeIMHA, Pe3y/ATaTHTe 0 Mepemara Ha
KOMYHaJTHa Oy4aBa Ha HaBeJleHUTe 0CYM MepHH MecTa MoKa)KyBaaT Bapujal[ii Ha BpeJJHOCTUTE.

CoorieHa 6pojoT HAKUTEJTH, TYCTUHATA HA HACEIEHOCT UyPOAHMOT Pa3BOjHATPAZIOT, HHTEH3UTETOT
Ha OyyaBaTa BO CTaHOeHKTe 30HHM Ce OJJpXKyBa 10]] paHMYHaTa BpegHocT. Ha eiHO MepHO MecTo BO
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cTaHOeHa COHA MMa OTCTaIlyBame 0j] FPaHMYHATa BpeHOCTBO 3a 2 10 4 dB(A) Bo mepuogor meH/
Beuep U BO IBETe Ce30HM, a BO IIePUOJIOT HOK OTCTANyBameTo off rpaHuyHaTa BpeHocT e 8 dB(A) Bo
ce3ona eceH 1 10 dB(A) Bo ce3ona nposter. Otcramnysate off rpaHn4HaTa BpegHoct 3a 2 dB(A) nma Bo
TeprofIOT HOK Ha MEPHO MecTo 6 Bo cTaHOeHa 30Ha Kajie e M3MePHO MaKCHMaJIHO HUBO Ha OydyaBa
n3Hecysa 70 dB(A).

MoHuTOpHMHTOT Ha Oy4aBaTa Bo rpajjoT KuueBo, prKakaH Ha MOKaKyBa 3roJieMyBake Ha JHeBHOTO
HIBO Ha Oy4aBa CKOPO Ha cuTe MepHHU MecTa 3a 4-5 dBA, ocBen Ha MepHOTO MecTo [ MMHa3Mja Kajie

HagmuHyBa 3a 15 dBA. HokHoTo HIBO Ha OyvaBa e 3rojieMeHo Ha cuTe MepHHU MecTa ckopo 3al0 o
14 dBA.

M3MepenuTe HuBoa Ha byuaBa Bo rpagot KymaHoBo u nmpecMetanute Leq Ha cuTe MepHHU MecTa ce
npukaxanu Bo Tabena 3.5.1.3, ox1 koja ce refia jeka OyyaBaTa Ha CHTe ME@PHH MeCTa ' Ha[MIUHYBa
rpaHuyHuTe BpepHocTH 3a 5-10dBA. Ucrto Taka mocTojaT 3HauajHM pasmMKd Mefy MpPOJIETHOTO
Mepere 1 eCeHCKOTO Meperhe, UMEHO U3MEePEHHTe BPeTHOCTH MPU eCEHCKOTO MEPEhe e MOBHCOKH
3a moBeke o 5dBA, Bo 0HOC Ha IIPOJIETHOTO Mepebe.

Tabena 30. H3mepenu HuBoa Ha OyuaBa Bo rpagor Kymanoso

M Ld Lv Ln Ldvn

EPHO MECTO dBA dBA dBA dBA
Kpcrocuutia Ha yn III MYD - yn T'oue Jlenues u yi1. bajpam [llabanu 66 70 61 7
Kpcrochuia kaj arobycka cranuta yi Oxromspucka Pesonyiumja u 67 65 63 70
yn [loxe boxxutos
Kpcrocuuiia Ha yi. bparcrso Eaunctso -yi1. 11 OxroMBpu 63 70.5 67 73
Kpcrocuuiia Ha yn. Hapogaa Pesonyuuja -yi. Tonko Jlumkos 67 68 55 68
Kpcrocuua Ha yi. bopuc Kugpud -y Tote [lenuen 68 67 63 i
Kpcrocuua Ha yi. H PeBonyiuja-yn Kupun u Metoguj 67 65 56 68
Kpcrocuuna kaj Typcka mekapa yi Toge [lym6a u yn JleckoBauka u yn Tutoa

58 59 52 61

MutpoBauka
Kpcrocuuua kaj OY Benapesumu yi Toge Mengon u yi bnare nues 'yue 58.05 61.07 4938 61.08
Kpcrocuuiia kaj 6omuutia yi 11 Okromspu u yi CaBa Kopauepui 68.83 64.62 59.69 62.97
Kpcrocuua na yn. Oxromspucka Pesonyumja-yn Hso Jlona Pubap - 673 6543 646 715
yn. l'opue Ilerpos

W3Bop: MHCTHTYT 32 jaBHO 3apasje, 2015
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3aKny4oK u npenopaku

Bo rpagoT butona 6yanaTa JIECHO TY HaJMHUHYBd I'PDaHAYHUTE BPEeAHOCTH CaMO Hd JB€ MEPHM
MecCTa, JOJeKd Hd OCTaHATUTE Ce OIP/KYBd 110/l TPaHUYHUTE Bpe THOCTH. Tpe6a {1a Ce BJIOKAT HaIlOpnu
fia Ce 0IP>KH OBad yp6aHa CpeirHd KaKO TUBKa CpeinHa.

Co oryieq Ha (haKTOT TeKa HUBOTO Ha OyyaBaTa e Cepruo3Ho 3roJieMeHo, Bo Tpaot KyMaHoBo, 0c00eHo
Ha MepPHMTe MecTa BO 0;1M3MHA HA OOJHWIIA M YYMJIMINTA TOTPEOHO e f1a ce mpeB3eMaT MepKy 3a
HaMaJyBame Ha OyvyaBaTa MpeKy OrpaHMyYyBabe Ha c000paKajoT, HO U IPaie)KHUTe aKTUBHOCTH,
YTOCTUTEJICKY M TPTOBCKH 00jeKTH, O11ejKM THe Ce JOMMHAHTHY U3BOPH Ha Oy4aBa BO OBUE CPe/IUHHU.

Bo oBoj rpag mocTou 3rojieMeH PU3MK 3a MojaBa HA HEraTHMBHU 3[[paBCTBeHH e(eKTH 3apaju
M3JI0’KeHOCT Ha 3rojIeMeHO HUBO Ha Oy4yaBa, IITO ce OTBP/IM CO UCTIUTYBabe Ha BO3ZHEMUPEHOCTA 1
HapyIyBake Ha CIMeHeTOo Kaj M3/10)KeHaTa nomyaaiuja, u3spueno Bo 2013 roauxa.

[lounTyBarme Ha rpaHMYHUTE BPeHOCTH 32 HUBOTO Ha Oy4aBa Ha jaBHM MECTa, IITO IPeTCTaByBaaT
00BpcKa Koja Tpeba ja ce MCIONHM TP TUIAHUpame W Tpajiele Ha CTaHOeHW, YYMIIHIIHY,
TpeyYHINLIHI U APYTH BU0BHU pe3uieHujanHu 00jekty. OB1e BpefHOCTH Tpeba ja mpeTcTaByBaaT
00BpCcKa ¥ 3a BeKke U3rpajieHuTe 00jeKTH Bo ypbaHaTa CpeiHa.

HOTp66H0 e 3aja1<HyBa}be Ha c0pa60T1<aTa CO JIOKAJIHATd CaMOYIIpaBd U UCTAKHYBdbE Ha l'[pO6J'[€MOT
B0 JIokaHMOT coBeT 3a jaBHO 3npaBje 3a MmpeBM3eMahe¢ Ha MEPKH 34 HaMaJlyBdlh€ Had 6yanaTa.

3.5.4.  3gpasciuieeHa be3begHoci Ha UpexpaHbeHu ipou3ssogu

Bo paMkuTe Ha HAI[MOHAJHMOT CHCTEM 3a KOHTpPOJA Ha 3[paBCTBeHaTa 0e30egHOCT Ha
npexpaHOeHuTe Mpou3BoAH Bo Pemy6ika MakesioHuja ce BKTy4eHH jaBHHU 3[jpaBCTBEHU YCTAHOBH
Kako mmro ce MHcTutyToT 3a jaBHO 3apasje Ha PM, 10 LlenTpu 3a jaBHO 31paBje Bo copaboTKa co
AreHIijaTa 3a XpaHa U BeTEPMHAPCTBO M CO OMEpaTOpPUTe CO XpaHa. AKTUBHOCTHTE Ce COCTOjaT
O[T Haf[30p, 3eMarbe MOCTPY U JIabopaTopicka aHa/IM3a Ha MOCTPUTE HAa HMBO HA YBO3, OMAIIHO
TIPOU3BOJICTBO U MPOMET Ha MPeXpaHOeHNTe MPOU3BOINL.

Ananu3ata Ha 37paBcTBeHaTa 0e30eJHOCT Ha MpexpaHOeHWTe TPOM3BOAM TOKAXKyBa HAjBUCOK
TPOLEHT HA HEMCIPABHU TIPOM3BOM OJf POMET M JIOMAIITHO MPOM3BOCTBO BO OJJHOC HA KBAJIUTET
(1,62%) macmpotn mpexpanbenute mpou3soan yBo3 (0,96%). MukpoOuosomKaTa HEHCIIPABHOCT €
TMOBICOKA Kaj aHa/IM3KMpPaHUTe IPOM3BOJUTE Off HoMaliHo mpou3socTso (1,99%) Bo cropenba co
MHUKPOOMOJIOIIKATa HEUCIIPABHOCT Kaj aHA/MM3UPAHUTE MOCTPH Off YBO3 UHj MPOIEHT € 3HAaTHO
nonu30k (0,92%). [IpucycTBoTo Ha aAUTHBY OMIIO IPMYKMHA 32 HEUCTIPaBHOCT Kaj 1% off mponsBoguTe
0JT TOMAIITHO pou3BoAcTBO. Cute McmuTanu 4237 MoCTpy mpexpaHOeHH TPOU3BO/IM Ha MPUCYCTBO
Ha pe3ujIyd Ha MeCTHIMAM OfTOBapaje Ha 3aKOHCKUTE MpOMMcH 3a Oe3bemHocT Ha xpaHa. Kaj
aHAJIM3MPAHUTE MPUMEPOIM 32 MUKOTOKCHHM YTBPJEHM Ce BPETHOCTH HAJ J03BOJIEHHTE Kaj
15 mpousBoau wm 0,37%, a MPOLEHTOT e 3HAYMTETHO MOBMCOK Kaj TPOM3BOJMTE Of JOMAIIHO
mpou3BojcTBO 1 mpomer (1,3%). AHanu3uTe 3a TelmKu MeTaju mokaxane geka 0,18% ox moctpure
0] YBO3 COApIKaT pe3uayu Ha Temku Metanau Hag MK, momeka kaj mpou3BofguTe 07 JOMAIIHO
npou3BozcTBo nporentot e momai (0,12%). (Tabena 31).
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Tabena 31. 00em Ha MCIUTYBAHH TPYIH NapaMeTPH
[Ipomet u foMaIHO
yBO3
[TapameTap BkymHo | HeucmpaBHu TPOU3BOACTEO
BxynHo Hewucnpasau BxymnHo HewucrnpaBuu
130 59 7
Ksanurer 10553 123% 6165 0.96% 4388 162
1 3 8
AputuBu 1288 0.85% 495 0,61% 793 1%
Mectuuupu 4237 0 3705 0 532 0
12 1 1
Temku Metanu 6802 018% 5942 0.18% 860 012%
15 9 6
MukoTtokcuHu 4080 037% 3629 025% 451 133%
544 62 482
Mukpo6uoonika HCIpaBHOCT 30942 176% 6700 092% 24242 1995
Paguonyknenau 463 0 163 0 300 0

W3Bop: MHCTHTYT 32 jaBHO 31pasje, 2015

Bo M]3 ananusupanu ce BkymHo 109 MocTpu rotBapcka coi of kou 97 of yBo3 u 12 o joManiHo
TPOKM3BOICTBO 1 poMeT. 1743% o uciuTaHuTe MOCTPH O1JIe HeMCIIPAaBHM, ¥ TOA CKOPO CHTe 3apajiu
TIOHKCKA jOMPAHOCT M HUBHATA YIIOTPeba e 3abpaHeTa.

AHanu3u Bo 0JHOC Ha PUCYCTBO Ha aAMTUBY BO TPeXpaHOeHUTe MTPOU3BOIU Ce U3BpIIeHH Kaj 1288
MocTpu. OnpesyBaHa e COAp)KMHA Ha KOH3ePBAHCH, MpeXpaHOeHH TPUPOJHU U BelTauyku 00w,
3aC/IaIyBayvM, OfpelleHd aHTHOKCUAHCH, KMceMMHn U apyro. HajBucok Opoj ucnmuTaHu MOCTpH
ce u3Bpmenn Bo MJ3 Ha PM 569, noroa 11J3 Kymanoso 269 u 11J3 Ilpunen 166. AqutuBuTte Kako
XeMHUCKM COeIMHEeHHja KOY ce [oflaBaaT Ha IpexpaHOeHuTe MPOM3BOJM M BIETYBAaT BO HUBHUOT
COCTaB ce MpUuKHa 3a HeucnpasHocT Kaj 11 moctpu (1,93%). Hajmena e sronemena KoHIeHTpanuja
Ha aguTiBK Bo 8 MocTpu mpoussogu o Meco (10,38%), Bo egHa moctpa ciatku (6,66%) u efen
Tpou3Boj 071 3eJieHuyK. HercrpaBHoCTa ce 0JKY Ha 3rojieMeHa coipykKuHa Ha ocaT Kaj MecHu
TIPOM3BOJIM U T0A BO 8 MOCTpH (3 MeCHHM TIPOM3BOIN U 5 MECHH IPOM3BOJH Off JKUBHMHA). YTBP/IEHO e
TPHCYCTBO Ha 3roJieMeHa KOJIMYKMHA KOH3epBaHCH - 0eH30eBa KHceIiMHa 1 cOpOMHCKA KiceTiHa Bo 1
MOCTpa CHpEeHe CO PAaCTUTeTHI MacTH, 3rojieMeHa KOHIIeHTpal[ija Ha beH30eBa KMceIMHa BO Kevar
1 3roJieMeHa KOJIMYMHA Ha COPOMHCKA KMCeJIMHA BO CIAZI0K KEKC.

Tewkn metanu

AHanu3a Ha KOHTaMUHAI[Mja HA TIPeXpaHOeHNTe MPOU3BOIU CO TEIIKY MeTaJlH e u3BpiueHa Ha 6.802
MocCTpH, o Kou 5.942 ce moctpu of yBo3 1 860 ce MOCTpH 07 IOMAIIHO MPOU3BOICTBO U TIPOMET.
Hez03B0/1eHO BUCOKYM KOHIIEHTPALMK Ha TEIIKU MeTajiu ce u3MepeHu Kaj 12 moctpw, 11 o1 yBo3HU
npou3Boju (0,18%) i Toa of rpymara xuto, OpalIHo, a 0] JOMANIHO TPOM3BOICTBO i MPOMET buIe
meTexTHpaHy Temku Metam Kaj 1(0,12%) moctpu.
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MuKkoToKcuHU

MukoTokcunu o rpynara Ha adpatoxcunu Bl, B2, G1 u G2 ce ucnuTyBaHM Kaj )KATAPUIIM, OpalIHO
¥ HUBHM TIPOM3BOJY, jaTKAaCTO OBOIIje, CYIIEHO OBOIIje, CYIIeH 3eJIeHYyK, 3auMHH, Kade, 4aj.
Wcnutanu ce BkymHO 4.080 MocTpu of Kou 3.629 ce of1 yBo3, a 451 ojf joMaIHoO POM3BOJCTBO U
npomer. Jlerektupanu ce Heucrpasuu 15 moctpu wiu 0,37% op kou 9 unu 0,25% ce of1 yBo3 U 6 Wiu
1,33% o momamiHo mpou3BocTBO. Bo Texkot Ha 2014 roauHa, 11)3 Ckomje, Benec n butona ru 3ajakHaa
71a00paTOPUCKHUTE KAMal[UTeTH 3a TeCTUPambe Ha MUTOKCHHH M T0a Ce MOKa)KyBa MpeKy OpojoT Ha
T03UTUBHU MOCTPH ocobeHo Bo 11]3 Benec u butona.

Mukpobuonowxa 6esbepHoct

Bo 2014 ros. Bo offHOC HAa MUKPOOMOJIONIKA MCTIPABHOCT aHaM3KMpaHu ce BKymHO 30.942 MocTpu
npexpaHOeHy mPou3BOAH, 0 Kou of yBo3 6.700, a of Z0MamIHO MPOM3BOJCTBO M MpoMeT 24.242
MOCTpH.

Nujarpam 47. Muxkpo6unoromka 0e30egHOCT criope/; MOTEK/I0 Ha MPOU3BOSUTE
A\IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIé
%
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7/IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIS

W3Bop: MHCTHTYT 3a jaBHO 3apasje, 2015

AHnanu3ata Ha 37paBcTBeHara 6e30eHOCT Ha IpexpaHOeHHTe MPOM3BOAM MOKA)KYBA HAjBHCOK
TPOIIEHT Ha HEMCIIPABHU MPOM3BOMH O IIPOMET H JIOMAIIHO MPOM3BOCTBO BO OJJHOC HA KBAJIUTET
(1,62%) macmpotn mpexpanOenute mpoussoan yBo3 (0,96%). MukpobuoomKaTa HEUCIIPABHOCT €
TOBICOKA Kaj aHa/IM3MPaHKUTE IIPOU3BOLMUTE O AOMAIIHO mpou3BofcTso (1,99%) Bo crmopegba co
MHKpPOOMOIONMIKATa HEUCIIPABHOCT Kaj aHAMM3UPAHUTE MOCTPU OJf YBO3 UHj MPOLEHT € 3HATHO
nonu30K (0,92%). [IpucycTBoTo Ha agUTHBY OMIIO IPMYKMHA 32 HEUCIIPABHOCT Kaj 1% off mponsBoguTe
0J1 IOMAMIHO MPOU3BOICTBO.

Cure ucnutanu 4.237 mocTpu mpexpaHOeHH MPOM3BOIN HA MPUCYCTBO HA Pe3UYM Ha TIECTHIUIM
oJiroBapajie Ha 3aKOHCKUTE TpomucH 3a 6e306egHOCT Ha XpaHa. Kaj aHa/mm3upaHuTe mpUMepoLu 3a
MHUKOTOKCUHY YTBP/IEHH Ce BpeJHOCTH Hajl 103BoJieHuTe Kaj 15 mpousBoau umu 0,37%, a IpoLieHTOoT
e 3HaUMTeJTHO MOBUCOK Kaj IPOM3BOKTE 0] JOMAIITHO POU3BoICTBO U rpomer (1,3%). AHaui3ure 3a
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TeIIKK MeTajiu mokaskase feka 0,18% om MocTpuTe o/ yBO3 cofipyKaT pe3uiyy Ha TeIIKM MeTaJIu Haf
MJIK, mogexa Kaj mpor3BouTe Off JOMAIIHO MPou3BofcTBO mporenTtot e momat (0,12%). (Tabena 1).

MuKpo01o;I01IKa HEUCIIPABHOCT € KOHCTaTUPaHa Kaj 544 mocTpy wiu Kaj 1,76% oj cuTe MCUTaHU
Moctpu 1 Toa 0,92% Kaj mpousBoauTe 0/ YBO3, a 1,99% Kaj ;OMAIIHOTO MPOU3BOACTBO U MPOMETOT.
Tpeba ma ce HamoMeHe 1eKa BUCOKHOT Opoj Ha TeCTUPAHK MOCTPH 32 MUKPOOMOJIOIIKA Oe03eHOCT
ce MOJDKM Ha 3aKOHCKaTta o0OBpCKa fla ce TecTMpaar > emMHMIM 3a efHa MocTpa. OBaa oOBpcKa
ocobeHo ce mMpUMeHyBallle BO BTopaTa mojioBuHa Ha 2014 roJiuHa Kora cTaHa aKTyeJTHa enujieMujaTa
co Listeria monocytogenes.

Bo UJ3 na PM ce anamusupanu 9435 moctpu o1 Kou 1orojiem e ce of yBo3 (2301). Bo 11J3 Ckomje
ce anaym3upanu 4057 Moctpy, Bo Kymaroso 11191, Bo butona 1272, Bo puiten 620 (tabena 2). Kaj
MCIIUTAHUTE MOCTPH O JIOMAIIHO MPOM3BOAICTBO U MPOMET MO0 MHCTUTYI[MH HajrojieM TPOLeHT Ha
HeucrpaBHu MocTpH e peructpupat Bo 11J3 Tetoso 14,5%, 1 Bo 0Boj 11]3 cexoja roguHa nMa Hajrosiem
0poj Mmukpobuotonku Hebe30eanu nmpoussoau. Bo )3 Koyanu ce yrBpaenu 6,1% HeucmpaBHH, BO
WJ31aPM ce yrBpaenu 2,59% Hercnipasau Moctpu, Bo [1]3 Ckomje 2,41%, Bo butona1,73% HercripaBHuU.

Hajuecra mpuunHa 3a MUKpoO¥0/I0IIKAa KOHTAMUHALIM]A HA TIPeXpaHOeHNTe TPOU3BOAH € Hao
Ha 3rojieMeH 0poj Ha Enterobacteriaceae u Toa 2,46%. OBoj Buj MUKPOOMOJIOIIKA KOHTaMUHALIM]a
yKa)XyBa Ha JIOIIM XUTHEHCKH YCJIOBH 3a paboTa u yroTpeba Ha Hebe36e1Ha Bojia BO IIPOLIECOT Ha
TNOArOTBYBame Ha xpaHara. [loroa Haoz Ha Listeria monocytogenes Bo 2,14% of ucnutyBaHute
MocTpu. E. coli Bo 1,51% o mCIiMTyBaHNTE MOCTPH.

Tabena 32. MuKpo6Ho/I01IKa HCTIPABHOCT HA MOCTPH NPHKAKAHH CTIOpe/i HHCTHTYIIHH
BKYITHO Heucn YBO3 Heucrp JOMaIIHO HeMCHpaBHI/I

)3 wa PM 9435 2226/ 801 | 4118y 7134 ;865/
113 Cxonie 4057 1783/ 1732 o,g;% 2325 2546/
[1J3 Bertec 3066 él% 150 0 216 &1%
11J3 Kymaroso 1191 0 062% | 247 | 1004% 8715 0?89%
113 Burona 127 1’272% 1 0 1271 1’%%
11J3 Tetoso 635 1 49 (2)% 37 8j% 508 1 fg/
[1)3 Crpymuna 162 0,16% 0 0 162 0})%

11)3 Oxpup 195 0 2 0 193 0
11J3 Mpunen 620 0’322% 1 0 619 0,23%
113 Kouaru 309 6119% 0 0 309 6119%

W3Bop: MHCTHTYT 32 jaBHO 3apasje, 2015
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5836EAHOCT8 Ha XpaHaTta BO o6pa3onuu W 34paBCTBEHU YCTAHOBHU

CormacHo mporpaMckute 3amaud LleHTpuTe 3a jaBHO 37paBje MMaar 00BpcKa 7a ja ciemat
0e3beHOCTa HA XpaHaTa Koja ce MOCIy»KyBa BO MPeAyYMIMIIHY 1 YINITUITHE YCTAHOBH, YIYeHUYKU
¥ CTYIeHTCKY JOMOBH, JJOMOBH 3a CTAPH JIMIIA ¥ OOTHUIIM TTPeKy BpLIeHe Ha CAHUTAPHO XMTHEeHCKU
YBUJIH, 3eMathe IPUMEPOL XpaHa i OpuceBH o pabOTHY IIOBPLIN ¥ APYTH IpeIMETH KOHU loafaaT BO
KOHTAaKT co XxpaHata. l]e;1 Ha 3aj1auata e paHo OTKpPUBabe Ha TPHCYTHI MUKPOOMOIOIKH OTTAaCHOCTH
1 TIPeBeHI[}ja Ha PU3UIIM KOU TTPOM3JIeTyBaar o/ Hebe30eHa XpaHa BO Tpe/yYMIHIIHY, YYHTAIIHA
YCTaHOBH, YYEHWYKH, CTYIeHTCKU OMOBM ¥ OOJHMIIM Kajie IITO MPecTojyBaaT 1 ce MCXpaHyBaaT
Je11a, YYeHUIH, CTYIeHTH U CTapy JIUIIA.

Bo Texor Ha 2014 roguHa, Bo 00pa30BHM MHCTUTYIMM, VYWIMIIHA U TIPEYYMITHIIHYA YCTAHOBH
M3BpIIeHH ce BKYMHO 188 caHuTapHo xurneHcku yBua, 3eMeHu ce 804 oobporu u 1073 dpucesu
3a MEKpoOuoomKa aHamu3a. 32 (3,9%) o6pouy Orte MAKPOOMOMOMKY KOHTAMUHHAPAHU U Toa 18
MocTpu KonTamuHupaHu co E. coli, 6 co Staphylococcus aureus, 6 co Enterobacteriaceae 1 mo eiHa co
MYBJIM 1 aepooHn Me3odunnu bakrepuu. Kaj bpucesuTe, Kako mooceT/MBa METO/A 3a OTKPUBAHE
Ha MUKPOOMOJIOIIKA KOHTaMIHAIIMja yTBp/eHH ce 70 KoM He 3af[0BOTyBAaT XUTHEHCKH CTAHIAP/IH,
1 Toa 32 Bo [lItum, 12 Bo Benec, 8 Bo Oxpus, 6 Bo Kouanu, 5 Bo TetoBo, 5 Bo buto:a, 1 Bo Ctpymuna
1 1 Bo Ckomje. Bo OpuceBuTe eTeKTUPaHO e 3rojieMeH 0poj aepobHU Me3o¢huiHu OakTepuu U En-
terobacteriacae.

Co oBYe KOHTPOJIM JIETEKTHPAHY Ce JINI[A OAI[MIOHOCUTETH, PAaTeHH Ha Mpe/IBPeMeHH TIPeryiefiu,
TMpeB3eMeHH Ce MepKH 3a TMofio0pyBame Ha MpOLefypuTe 3a UYUCTeHme U fe3uH(peKnujaTa Ha
pabOTHUTE MOBPIINHH.

Bo KkyjHuTe BO OOJHUYKM YCTAaHOBM BO KOM Ce BPIIM MPUTOTBYBAe M MOCTY)KyBambe Ha XpaHaTa
M3BPIIEHN Ce BKYITHO 58 CAaHUTapHO XUTUEHCKH YBUJIH, 3eMeHH ce 245 0bpory 3a Tectupame 1 551
oOpuceu. bpuceBute moxakase MUKpoOHOJIOIIKA KOHTaMUHAIM]a Kaj 71 win 12.9% of 3emeHuTe
OpuceBH, o Toa ITO HajBUCOK mporieHT e Bo Llltum, Besnec, Kouann u Ckorje.

Bo bpucesuTe co mo3uTHBEeH Hao 1 n30Jmpanu ce EnTepobakTepun n aepoOHN Me30(uIHN OaKTepUH
B0 55 Opuca, Ho u Staphylococcus aureus Bo 5 Opica, Bo 9 konudopmuu baktepun u Bo 2 Klebi-
siela spp. Cocrojoara co oip)KyBame Ha XUTHEHaTa e HajajpMaHTHa Bo KimHuukaTa OomHMIA BO
[lITum, Kajie WTO He MOCTOjaT eJleMeHTapH! YCIOBY 3a OJPXKyBae Ha XWTMeHaTa M 3aliTHTA Off
Ha/IBOpeNIHA KOHTaMHUHIauja, rogapy ¥ cimyHo. L[J3 [Tim u3BpImm HeKoJIKy YBUIN ¥ KOHTPOT
OpuceBH co 1eJI 1a ce moj00pu cocToj0aTa, HO Toa ' HAJIMMHYBA OBJIACTYBambaTa U MOKHOCTHUTE Ha

[3.

Bo KyjHuTe BO CTapcKuTe JOMOBM BO KOW Ce BpIIM MPUTOTBYBae M TOCTYKyBarbe Ha XpaHaTa
M3BpIIEHH Ce BKYITHO 8§ CAaHWUTApHO XMTMEHCKH YBMH, 3eMeHH ce 26 o0poiu 3a TecTupame u 40
opucesu. Hajaen e 1 MukpoO1oomky KOHTaMMHUPaH 00poK, 1 Toa Bo Ckomje. [lomexa, cute 3eMeHu
OpuCeBY I'l 3a/10BOJTyBAaaT XUTHEHCKUTE CTaH[apIu.
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"pOI.I,EHKa Ha XeMUCKaTa KOHTaMMHaI.IMja Ha XpaHa of na3ap of foMalluHO BEMjO,qEIICI(O
npou3BoACTBO BO pa3/inMHUN permoHun

3a nmporeHKa Ha xeMicKaTa KoHTaMuHaiuja Bo 2014 roguHa ce 3By 1ab0paTOpPUCKO TECTUPAHE
¥ TPOLIeHKA Ha KOHTAaMMHAIMjaTa Ha MpeXpaHOeHUTeNpPOU3BOM 32 TeCTUIIUIN U MUKOTOKCHHH.
[lenTpure 3a jaBHO 3apaBje Bo burosa, KymanoBo u Benec 3emaa u ucnutaa mo 50 mpumepoiu
ol TIpexpaHOeHM TPOM3BOAM Of AoMamrHo mpou3BopcTBo, a M]3 tecrupame 100 mpumepoiu
3a MPHUCYCTBO Ha IecTunuau. Bo cute TecTMpaHW MPUMEPOIM He Ce JIeTeKTUPAHU Pe3uayM Ha
TeCTUIMAN Hajl MaKCHMAJIHO 103BOJIEHUTE BPEHOCTH, TYKY Ce TOJ| IParoT Ha ieTeKIuja.

Co ornep Ha (haKTOT JileKa MUKOTOKCHHHUTe 0ea Mpero3HaeHW KaKo jaBHO3IPABCTBEH PU3MK BO
TekoT Ha 2013 roguna, MuHMCTEPCTBO 3a 3[paBCTBO JIOHECE OJ/IyKa fla ce cieflaT MUKOTOKCUHUTE
BO XpaHara.

Camo )3 Cxomje u 1]J3 butona uMaar pa3BueHM JTa0OPaTOPUCKH KAIMaIlMTETH 3a TeCTUPahe Ha
nprcycTBo Ha adaTokcuHOT M1 1 Tamy 6ea TecTHpaHu BKYIHO 35 MOCTPY MJIEKO, 3€MEHH O] TTIPOMET.
Bo HUTY elHa MOCTpa He e IeTeKTUPAHO 3rojieMeHo KomuuecTBo Ha adaarokcud M1 wag MK 0,05
ng/kg, a cperHara BpeHOCT Ha flerektupanute BpegHoctu e 0,017 pg/kg. Uncruryror u Lentpure
3a jaBHO 37paBje Bo Ckomje, butona, KymanoBo u Benec Tectupasne BkymHo 240 mpumepolu Ha
TpexpaHOeHu MPOM3BO/H OFf IOMAIITHO MPOU3BOICTBO 32 MPUCYCTBO HA BKYMHH a(IaTOKCHHHU.

Bo I1J3 butona ce geTekTvpaHu MpUMEpOLU CO pe3uayu Ha MUKTOKcMHY Haj M/IK u Toa 1jpBeH
munep co 14 pg/kg, cysu cmusu co 4,2 pg/kg, nevenn kukupuku co 11 pg/kg, cyso rposje co 5,7ug/
kg, cysu cusu co 5,1 ug/kg. Bo 11)3 Bestec yTBpiieHu ce Ba mpuMepoKa co 3rojieMeHa CopyKiHa Ha
acnarokcut bl u Toa muenkapHo OpamHo co 54 pg/kg u kukupuku co 34 pg/kg.

3aKnyvouu 1 npenopakmu

Mukpobuosomkara 0e36egHOCT Ha MpexpaHOEHHTe NPOM3BOAW Of JOMAIIHO MPOU3BOJCTBO
0CTaHyBa KaKo 3HayajHa OIIaCHOCT 3a CJIefIerhe Koja ce 0fIpyKyBa II0BICOKa BO CIope10a co YyBO3HUTE
npexpanOenu npousBoau. MHcTutyToT 3a jaBHo 3apasje, 11J3 Ckomje, IJ3 Kymanoso, 11)3 Beiec,
11J3 burona, 11J3 [Tpunen Bpmat Mukpobuosouko TecTipame 3a Listeria monocytogenes, gozexa
octaHarurte LIJ3 He ja BoBesie 0Baa MeTofa.

OBaa rogvHa BO npexpaH6eHV[Te Mpon3BOAN NeTEKTUPAaHU Ceé MUKOTOKCUHU Haf MHK 1 TOa
0Cc00eHo BO Mmpous3BoauTe O JOMAIIHO MPOU3BOICTBO U IIPOMET, HO U BO ITPOU3BOAUTE O] YBO3.
Ha60paT0pI/ICKOTO TeCTUpalkb€ Hda MHUKOTOKCHUHH IMOKdKd [1eKa OBME€ KOHTAMUHEHTU Tpe6a ha
MpoJoJKMME [Ia TY ClIefuMe, METOIUTE 3d TECTUPAbE [[d Ce dKPeJUTUPAAT U [ld Ce U3TPau COJIMIHA
JaTa 0a3a Ha TI0IATOLM OJ] KO Ke MO)KeMe Jia pa3BuBaMe 10CeOHN Mpemnopaku [0 HaCeJIeHUeTo, HO
U 10 onepaToOpuTe CO XpaHa 3d IPABUAJIHO MOCTANMYBdkhe CO XPdHATA.

VBo3HuTe mpexpaHOeHM MPOM3BOAM TpPeba [a OMAAT KOHTPOJMPAHH 0COOEHO OfpeJieHH TPYIH
TpexpaHOeH! ITPON3BO/IU, KAKO IITO Ce TOTBAPCKATA COJ 32 jOJMPAHOCT, 6€3aIKOXOTHHUTE MHjaIoLy,
MHHEepaTHUTE BOJH, TIPOU3BOH Off 3eJIeHUYK.

Xemuckara I(OHTaMI/IHaHI/Ija CO pe3uym Ha NeCTHMIUIN He MPeTCTaByBd l'[pO6II€M BO OJHOC Ha
OHMe BHUIOBM IeCTUIUAN KOU Ce UCIUTYBaaT BO J'[360paTOp]/II/ITe. HOTpE6HO e 3aja1<HyBa}be Ha
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na60paT0pHc1<MTe Kalldl[IMTETH 3a IIPOILIMPEH OIICer Ha daHaJIn3a Ha pe3nyu Ha IeCTUIU AN, 0THOCHO
{la Ce pa3BUBA4T METOIUTE 3d UCITUTYBal€ Ha MYJITH Pe3ny1 Ha IeCTULIUIN.

Bo objextuTe 3a KOJIeKTHBHA MCXPaHA HA BYJIHepaOMITHUTE TPYIM O HACEIeHHETO, KaKo IMTO ce
mena, 60JTHM JMIIA, CTAPY JIMIIA TIOCTOU T0Tpeba 3a 3acuyieH HaJi30p Off CTpaHa Ha OJITOBOPHMUTE
JIWIIA, CO 3aCHIeHM MepKH 3a le3uH(eKIIrja Ha MPOCTOPUUTE, OIpeMata i mpubopot. bpucesuTe 3a
YTBp/IyBae Ha CTENeHOT Ha YMCTOTa Tpeba fja ce MpUMeHyBaaT KaKo MPeBeHTHBHA MePKa 3a PaHo
OTKPMBaHe Ha MUKPOOHOIONIKA KOHTAMUHALIH]a.

3PABM JIYI'E, JOBPOCOCTOJBA 1 ETEPMUHAHTY o5



SHPABCTBEH
CNCTEM
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4. 3APABCTBEH CUCTEM

4.1. Llen - yanBep3aneH npuctan fo 3apaBCTBEHN YCNYTH

CUCTEM

3mpaBcTBeHUOT crcTeM Bo Perybmka MakeoHuja ce cipoBe/iyBa Ha TPH HUBOWL:

m [IpumapHa 37paBCTBeHAa 3aNITUTA COCTaBeHA Off CAYXKOWTe Ha NMpUMapHa 37paBCTBeHA
3aIITHTA U TIPEeBeHTUBHUTE THMOBHU KoM MOKpUBaaT okojy 80% oj1 3mpaBcTBeHUTE IOTPEOH Ha

Tnomnyanujara

m (CexyHjapHa 3/paBCTBeHA 3aIITHTA COCTABeHA Off ONMIITH M KIMHUYKA OOJTHUIH, CTIEI[UjaTHU
OOJTHUIY U TIeHTPHM 32 pexabuiIuTalyja KoM MoKpUBaaT oKojy 15% o 3apaBcTBeHUTE OTPEOU

Ha nonynaunjaTa

m TepuuepHa 37paBcTBeHa 3alTHTa COCTABEHA Off YHUBEP3UTETCKH KIMHUKHM, CIEIHjaTHU
OOJTHUIIM ¥ TIeHTPH 3a peXxaOuIMTaIja KoM TMOKPUBAAT OKOJY 5% 07 37[paBCTBEHHUTE MOTPeOH

Ha MomnyJialujara.

MPEXA HA 30PABCTBEHU YCTAHOBMU
BO PENMYBJIIMKA MAKEOOHUJA
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KAAPH

Bo 2014 ropuHa 3ppaBcTBeHaTa fejHOCT ja obaByBaa 6.035 moxtopm, 1.762 cromatosnosu, 1.002
(apmarnenty, 8.247 MeguuuHcKy cectpu 1 1.144 akyurepku.

Ta0ena 33. Kapgap Bo Peny0inka Makegonuja o mepuog 2010 - 2014
OcraHaru A
IMUHICTPATHBHH
coBHCOKa M | MemuiuHCKH
Jlexapu | Cromaroso3u | DapMameBTH Akymepku U TEXHUYKU
BHMIIIA CTPYYHA cecTpu
paboOTHUIK
crpema

2014 6035 1762 1002 1970 8247 1144 4899
2013 5804 1705 930 1888 7587 1141 4816
2012 5755 1652 888 1502 7421 1188 4894
2011 5649 1622 782 1104 7488 1199 5199
2010 5541 1599 692 1045 6988 1192 4980

W3Bop: HcTuTyT 32 jaBHo 31pasje Ha Peny6muka Makegonuja - Ckomje
Ilenrap 3a cTaticTiyKa 06paboTKa Ha 3PABCTBEHHU MOJATOLH, MYOMIMIUCTHKA U eIyKaLuja

Cure rpafanu Ha Pemrybuka MakeoHuja KoM MMaaT 37[paBCTBEHO OCUTYPYBambe UMaaT TPaBo Ha
1300p Ha JIeKap BO f1ejHOCTA 110 OTIIITA MeIMI[MHA, TMHEKOJIOTHja 1 omiiTa croMaTonoruja. OcHoBHaTa
37IpaBCTBEHA 3aIITHTA Koja Tpeba Ja ce crpoBefie 0ff MAaTUYHUTE JieKapu omndQaka mpeBeHTUBHH
MepKH! ¥ aKTUBHOCTH, JIeKapCKH MPeTJiefin, COBETYBaa U IPYTU BUIOBU MeUIIMHCKA TIOMOII
JNleKyBarbe Ha OoyHuTe 1 oBpefieHuTe. Co Mpe)kaTa Ha HUBO HA MPUMAapHA 37[paBCTBEHA 3aNITUTA
ce opeyBa MAaKCMMAJHHOT Opoj Ha TMMOBM O] MPUMapHa 37PAaBCTBEHA 3ANITUTA, MAKCUMAJIEH
0poj Ha amTeky, CUTe HA HMBO HA OMIITHHA M MaKcUMajeH 0poj Ha OMOXeMHCKU JTabopaTopuu
Ha HUBO Ha pervoH . OcHOBHU ieMorpad)CKu CTaHAAP/IM 32 Mpe)KaTa Ha TPMMapHa 3[jpaBCTBEHA
3aITHUTA Ce: - 1 THM 10 OTIITa MeIMI[MHA cocTaBeH of 1 n306paH yekap u 1 MeIMI[MHCKA cecTpa Ha
1.000 >xureny; - 1 TMM 3a TMHEKOJIOTH]a cocTaBeH off 1 u36paH ruHekos1or 1 1 MeIUIIMHCKA CecTpa Ha
3.000 >xenu moctapu of, 14 romuHy; - 1 THM 3a cToMaTosI0THja cocTaBeH of 1 u36paH cromaroor u 1
cromarojomka cecrpa Ha 1.000 xureny; - 1 anrexa Ha 3.000 xuteny; - 1 buoxemucka saboparopuja
Ha HUBO Ha MPUMAapHA 3[PaBCTBEHA 3aIITHTa O MUHUMYM | crieriujasuct u 1 mabopant Ha 18.000
JKUTEJIH.

Bo 2014 romiHa Ha HYBO HAa MPUMapHa 37IpaBCTBEHA 3aIITHUTA 3[PaBCTBEHA [IEjHOCT Ce CIpOBe[yBalie
BO 5 37paBCTBEHM CTaHWIM, 34 3[MpaBCTBEHM JOMOBU M 7 BOHOOMHMYKHM cTamuoHapu. Ha HuBO
Ha 3[]PaBCTBEHU eMHUIM Wau MyHKTOBU Bo 2014 rogmHa, 3MpaBCTBeHA 3aIITUTA CIPOBEyBaa
963 ciy)x0u 10 omimTa MeguIMHA, 18 c1yx0u 3a MeguIMHA Ha Tpy#, 122 cy»KOu 3a 3mpaBcTBeHa
3alITUTA Ha flenfa, 40 cy»kK0M 3a 3mpaBCcTBeHa 3aIITHTA Ha YYMJTMIIHY Te1ja i MiajiuHa v 129 ciyxou
3a 3/[paBCTBEHA 3alITHTA HA )KeHH.
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Tabena 34. IlpumapHa 3gpaBcTBEHA 3aIUTHTA
37paBCcTBEHH YCTaHOBU BO 3
: IPaBCTBEHH

Peny6mika Makegonuja o 2014 CTARMI 37IpaBCTBEHHU JIOMOBU BOHOOJTHUYKHY CTAaLIHOHAPH

TOf[MHA .

bp 5 34 7

3 ci1ysx0a 3a

I PaBCTBEHU

37IpaBCTBEHA

YcraHoBn Bo cyx0a cy»k0a 3a

cyxo0a 3a 3allTUTA HA cy»x0a 3a 3IpaBCTBeHA
Peny6muka 3a omimra 37ipaBCTBEHa
. MeJIMIIMHA HA TPY ] YUMTUITHUA 3aIITUTA HA JKeHN

Maxkenonuja Bo 2014 | MeauiuHa 3allITHTa Ha Jiera
Zenau

TOZMHA
MIIafjuHa

bp 963 18 122 40 129

Co Mpe)xaTa Ha HMBO Ha CEKYHJApHA M TepI[epHa 37[paBCTBEHA 3aIITHTA 3a CIPOBEyBambe Ha
CIeI[MjaTMCTHYKO-KOHCY/ITAaTUBHA, [MjarHOCTMYKA 37[pAaBCTBEHA [IEJHOCT M OONHWYKA I€jHOCT,
ce ofiperyBa MaKCHMAJTHUOT Opoj Ha CTeL[MjaIiCTH MO JAejHOCTH 1 OPOj Ha MOCTeNTH MO OfIeTHH
JIejHOCTH BO OOJTHUYKHUTE 3PAaBCTBEHM YCTAaHOBU HA HMBO HAa CEKYHJIapHa 3[PaBCTBEHA 3alITUTA 1
Ha HUBO Ha TepIepHaTa 3/[paBCTBeHa 3aIITHTA, KaKo 1 MaKCHMasieH Opoj Ha ompeieIeHu YCIyTH
Ha HMBO Ha PETMOH WJIM Ha HUBO Ha Pemybmika Makefjonuja. Bo 3apaBcTBeHUTE yCTaHOBU HA HUBO
Ha CeKYH/[apHa 1 TepI[epHa 3PaBCTBEHA 3AIITHTA BO KOH Ce CTIPOBeTyBaaT CJI0XKEHH, TOCT0KeHH
¥ HajCJI0)KEeHU TePaTeBTCKY U INjarHOCTUYKM MOCTAIKH, MOXKE JIa ce YTBPJIH, CTIOpe]] CTEMEHOT Ha
cnoxxeHocr, 10% 3a cmoxxenute, 20% 3a mocsoxenute u 30% 3a HajcI0)KeHUTe, TIOBEKe CTIEI[HjaJNCTH,
OJTHOCHO YCTaHOBH.
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Tabena 35. BoHNYKH 37]paBCTBEHH YCTAaHOBH BO peny0anKka Makeonuja Bo 2014 roguHa 1eKyBaHH
00JIHH, OCTBapeHH 00THHYKH JFeHOBH H OCTEIH
T OctBapenu
BOJIHAYKO-CTALIMOHAPHU YCTAHOBU 6o oonnuuku | Iocrenu
IIeHOBH
1 | Omurru 6omHIIM 98476 529698 2628
Kmuunykuy 6o1HuIN 48725 271979 1510
2 | VHMBep3UTeTCK KTMHUKU 70414 424088 1890
A IERE
4 | Knukuuka 3a xupypuku 6ostectu “Cs. Haym Oxpupcku “ - Ckomje 6022 32353 140
5 | Crerujassa 6oHuIa 3a ruHekosoruja 1 akymepctso MAJKA TEPE3A -Ckomje 4665 18350 103
6 gg?ﬁf[dll/?&?\a 6C(;§)}l[11;13a 10 TMHEKOJI0rHja,aKkyinepcTso u opronefuja MOJA 116 492 34
7 | Crerujasisa 6oHKIA 3a TMHEKoJI0THja 1 akymepctBo [nogHoct,burtona 683 1961 16
8 | Crermjassa 6oHua o xupypiku 6oxectu *@umun Bropu” - Ckomje 2782 15334 60
9 | EBponcka 6onnutia 3a Bug -Cxomje 1622 1773 20
10 | MucruryT 3a 6esompobu 6oectr Kaj mewa , Ckomje 3401 24692 146
11 | Crenujansu 6oHMIM 32 6e10POOHM O0IeCTH i TYOpepKyI03a 3771 41286 187
12 | Crieumjanna 6osHuIia 3a opromenuja u TpaBmarosioruja “Cs. Epasmo” - Oxpup 3708 44644 237
13 | HeBponcuxujaTpucKu 00 THUI 1648 343238 992
14 | lenrpu 3a pexabuuranuja 7348 110076 499
15 | TeponTonomku 3aog 13 Hoemspu, Ckomje 955 17718 345
16 | Donnuia 3a ekyBatbe co mpupojeH dakrop - Karmanoso, Ckomje 1223 23886 180
17 | BonbonHUYKHM CTal[MOHAPH 936 4675 72
BKYITHO 257574 2011002 9088

W3Bop:UncTuTyT 3a jaBHo 3apasje Ha Peny6inka Makegouuja

IlenTap 3a cTaTicTiyKa 00pabOTKA HA 37;PAaBCTBEHH MOIATOLM, YO IMIUCTUKA U eIyKaLiuja

MPEXXA HA BONNTHWYKKN 3APABCTBEHWU OPTAHU3ALUN U NOCTENEH ®OHA CNOPE]

HUBOATA HA 31PABCTBEHA 3AIUTUTA BO 2014 TOINHA

Penyoruka Maxemonuja mpudpakajiu ja crparerwjata ,3upaBje 3a cute Bo 21-0T Bek”, ce
OTIpefIeJM 3a CHCTEM Ha 3[[PaBCTBEHA 3aIITHTA Oa3MpaH Ha MPUMapHaTa 3[PABCTBEHA 3AIITHTA,
TMIOTTIIOMOTHATA U JIOTI0JIHETa Off CeKYHAapHaTa U TepliuepHara 3aliTUTa, IITO € BO COTJIACHOCT CO
saxayvorute Ha Kondepennujara Bo Anma - Ata - ien 26.

[lmpamuzaTa Ha 31PABCTBEHMOT CHCTeM BO Pemy0iukata e cocTaBeHa Off CJIEJHUTE COCTaBHU
eJleMeHTH: 0a3a - MpUMapHa 3[PaBCTBeHA 3alITUTA Koja MOKpuBa okoiy 80% oj 3mpaBcTBEHHTE
noTpedM Ha MomyJialujaTa, CpejieH e - CeKYH/apHa 3/[paBCTBeHA 3alTHTA CO Koja ce MOKpHeHH
okoJy 15% of1 3mpaBcTBEHUTE MOTPEOH U BPB - TEPIMEPHA 3/[paBCTBEHA 3aIITHTA KOja IPeTCcTaByBa
BPBHA BHCOKO CTel[fjaju3KupaHa 37IpaBCTBEHA 3alITUTA, CO KOja Ce 3a/j0BOMyBaaT OKONY 5% 0ff
3/[paBCTBEHNTE MIOTPeOM Ha HACeJIeHUETO.
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Mpeska Ha 00JTHUYKY 3[[PaBCTBEHU OpraHK3allK 1 TT0CTeieH (pOHI criope HUBoATa Ha
37ipaBCcTBeHa 3ainTuTa, 2014

TEPUMEPHA 30PABCTBEHA 3ALUTUTA

3ABO/1 3A
MEAVNLUHCKA
PEXABWIMTALIMJA
215 KpeseTu
(2,4%)

YHUBEP. KN. 3A
XUPYPLLKMN BONECTU
(8. Haym Oxpupckn”
140 kpeBeTH

YHUBEP.KN. 3A
MACUOOALIUJATTHA
XUPYPTUJA
29 KpeBeTu
(0,3%)

YHUBEP3UTETCKU
KIUHNKN
1890 kpeBetu
(20,8%)

CNELWATTHU
BOJTHALU
698 KpeBeTn

(7,7%)
(1,5%)

\‘4//

BkynHo: 2972 kpeBetu (32,7%)

CEKYHAAPHA 3PABCTBEHA 3ALUTUTA

OnwTU U
KIWHUYKN BOTHULIUA
4138 kpeBeTH
(45,5%)

LIEHTAP 3A
PEXABUNTUTALIMIA
+ BAU
464 kpeBeTn
(5,1%)

CNELUWANHU
BOJTHULIA
1442 kpeBetn
(15,9%)

BkynHo: 6044 kpeBeTH (66,5%)

MPUMAPHA 3APABCTBEHA 3ALUTUTA

I BOHBOJIHNYKU CTALLUOHAPU I

BkynHo: 72 kpesetu (0,8%)

BKYNHO KPEBETU BO 2014 r.: 9088
- ~/

3mpaBcTBeHaTa 3amTHTa Bo MakejoHuja 3aBUCHO O BUZIOT Ha 3[paBCTBEHUTE YCIIYTH, Ce YKaKyBa
BO 28 YHUBEP3UTETCKY KITMHUKM, 4 KTMHUYKY OOJTHUIIM O KOV eJTHa € MPUBATHA, 14 omuITu 00 THUIH
0] KOM e/THa e MPUBaTHa, 14 crerujamHu O0JTHUIY O] KO 4 ce MPUBATHH, 6 LIEHTPH 3a JIEKyBabe 1
pexaduuTaiuja u 6amwa 1 7 BOHOOTHMYKH CTAlIMOHAPIL

Bo T0j e Ha 3paBCTBeHM OPraHM3AIMK MHOTY BaKHO MECTO MMaaT 00THIYKO-CTAallMOHAPHHUTE
OpraHM3aliM BO KOW C€ YKa)KyBa CeKyHJapHa OOJNHMYKA 37IpaBCTBEHA 3alITUTA U BO KOM
3apaTeHocTa Ha MOCTETHUOT (POH]T U3HECYBa 66.5% 0 BKYIHUOT TocTeieH (hoHI.

Bo yHuBep3uTETCKMTE KIMHUKH, CTIEAjaTHUTE OOJTHUIIM 1 3aBOJIUTE Kajie Ce Of[BUBA TepIepHaTa
0OJTHMYKA 37pPAaBCTBEHA 3alTHTA OOJTHWUYKMOT (hOHA M3HecyBa 32.7%, a BO MpPUMapHATa - BO
BOHOOJIHMYKMTE CTaloHapHu mocteHuoT (ong e 0.8%.

Bonuuim 3a gosrorpajHo nekysame ce 15 co 2.500 mocrenu (27.5%), a 38 KpaTKOTpajHO JTeKyBame ce
51 co 6588 moctenu umu 72.5% o BKYIHUOT Opoj Ha IOCTEJIH.

Bpojot Ha 6omHmuky moctemu Bo 2014 roguHa Bo P.Makenonuja usHecysa 9.088 mocremm ogHOCHO
44 octenu / 1000 sxutenn mto ciopen Kpurepuymute Ha C30 cmara Bo cpeiHa 00e30e1eHOCT Ha
HacejieHreTo co noctesu. CTankaTa Ha MICKOPUCTEHOCT Ha KamanuTeTuTe e 60,6 %.
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OUHAHCUPAKE HA 3PABCTBEHATA 3ALUTUTA

Botemennure BpegHocTiHa Y craBoTHa Peny6smka Makegornja(PM)doBeukoTKMBOT € OTIpeie/ieH
KaKo HajBMCOKA BPeJIHOCT a 3/[PaBjeTo Ha HACEJIeHUETO € eTHO 0] OCHOBHUTE COL[IOEKOHOMCKHTE
npaBa. 3a/I0BOJIyBatbe Ha 3IpaBCTBEHKTE MIOTPeOH Ha HACeIeHHeTo 1 00e30e/[yBameTo Ha MPaBoTo
Ha 3/IpaBje MpeAN3BUKYBa roeMu (PMHAHCHCKM IPo0IeMH Bo pactpesiendara Ha HallMOHATHUOT
I0X0]] KaKo Ha pa3BHEHHTe 3eMju TaKa yIITe TMoBeKe Ha Hepa3BueHuTe 3eMju. Of[BojyBameTo 3a
00e30eyBame Ha 3[paBjeTo M 37[paBCTBEHUTe MOTPeOM Ha HaceieHueTo of bpyro JlomamHuoT
IIpoussox (B/III) Ha Ap)kaBaTa e BO IOCTOjaH IopacT. 3a HEKOM Off Pa3BUEHNUTE 3eMji Ce JBIKU
BO MPOLIEHTH MoBeKe U off 14% a Kaj Hepa3BueHUTe e ToMas Aypu u o 4%. Bo PM 3a 3ppaBcTBeHa
3allITHTa Ha HaceJleHneTo ce u3/BojyBa momery 6% u 7% ox B/III u ce cMeTa feka cpezicTBara ce
HeJIOBOJIHM 32 3a/I0BOJIyBatbe Ha MOTPeOUTe 3a 3[paBCTBEHA 3alITHTA.

Bo mopaHeIHuTe jyrocI0BeHCKY Pery0JIMKH TOj POIIEHT CIopet pa3JINYHU U3BOPU € Pa3iuyeH, Ho
ouIIMjaTHO BO MOC/IeJHATE TOJMHY Ce IBIKM MCTO TaKa moMery 6% u 7%. 3HauajHo e 1a ce HaroMeHe
yYeCTBOTO Ha rpafaHuTe “iakarmbe off 1e0” BO BKYIHUTe TPOLIOIH 3a 3[paBCTBeHa 3amTuTa. Taka
Bo PM rpafanute co cBou (puHAHCHCKHU CpeficTBA TIOKPUBAAT €[jHA TPeTHUHA Off TPOIIOLUTE, IITO
e rojieM U3HOC aKo ce CTopejid CO OCTaHAaTUTe 3eMju Kako Ha mp. Bo XpBarcka u Ciosenuja 13%,
(panuuja u Asctpuja ooy 10%.

Mpubupare Ha puHaHCHCKNTE CpepCTBa 33 3PABCTBEHA 3aWITHTA

Bo cBeToT BO IIpMeHa Ce roBeKe MoJie/Iv 3a npuﬁnpa}be Ha (l)I/IHaHCI/ICI{I/I CpeiCTBa 3d 3[JpaBCTBeHA
3aIITHTA. YCIeITHOCTa Ha CeI(Oi MoJesJ e pa3jiM4yHd M I'TaBHO 3aBUCH 0] €KOHOMCKaTa MOK Ha
JpiKaBaTa. E,I[eH UCTU MOJieJI BO pa3/JIMYHO Pa3BUEHU €eKOHOMMHU IOKAKYBd PA3JIMUYHU pe3yaTaTu.

Taka, kaj mpBuOT Mofies1 HapeueH Mojien Ha HaIMOHAJIHA 3/IPaBCTBEHA CNY)K0a, (PMHAHCHCKUTE
cpefictBa ce Tpubupaar mpeky ganonute. OBoj Mozen e Bo mpuMeHa Bo: B. bpuraunuja, Upcka,
WUcnang, Jlancka, ®uncka, Hopsemka, IlIBegcka u H. 3enang. Ce cMera 3a efieH of1 Hajgo0Opute
MOJIeJTH 3a IpubMpame Ha (PMHAHCHCKU CPe/iCTBA 3a 3[]PaBCTBEHA 3AlITUTA.

Kaj BropuoT Mojen HapeueH MogesT Ha 3a0JDKUTEITHO 3[paBCTBEHO OCUTYPYyBare (PUHAHCHCKUTE
cpeficTBa ce mpubupaa mpeky npupoHecu. OBoj Mofien e Bo mpuMeHa Bo: [epmanuja, ABcTpHja,
[lIBajuapuja, benruja, Jlykcemoypr, ®panuuja, Xonanauja, U3paen, Kanaga u Ascrpanuja. Mogenor
TMOKa)KyBa M0I00pH pe3yITaTi BO 3eMjHTe CO MOpPa3BieHa eKOHOMH]a.

Kaj tpetnor mopen HapeueH Mopen Ha MPWBATHO 3[PAaBCTBEHO OCUTYPYBame, (PUHAHCHCKUTE
cpeficTBa ce MPHOMTAAT CO MPMBATHO MIakake 0ff CTPaHa Ha rpafaHuTe (cexoj miaka camo 3a cebe),
a oj1 OYIIeTOT ce U3/[BOjyBaaT CPe/ICTBA 3a MPeBEHTHUBHATA 37[paBcTBeHa 3amTuTa. OBOj MOfieN e Bo
npumeHa camo Bo CAJ]  ce onjeHyBa Kako HeToBoJieH 3a okoy 10% oy HaceneHueTo.

Kaj Hac Bo mpuMeHa e MOfIeJIOT Ha 3a/0JDKUTETHO 3/[paBCTBEHO OCUTYpYBakbe, ITO Mojpa3bupa
npuOypame Ha PMHAHCKCKU CPeICTBA Ojf MPUOHECH O/ IIATHTE Ha BpaOOTeHKTe 1 MPU/0HeCH Ha
yuite 14 kareropuu Ha ocurypeHuuu. [lokpaj npuoHecute Kako ZoMoHUTeNNeH u3Bop e byyerot
Ha Jip)KaBaTa ¥ Makame of 11e0 Ha rpafaHurte.
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3aKoHCKa perynatusa

Bo PM 3a10/1kuTeTHOTO 37[paBCTBEHO OCUTYPYBabe U YIPAaBYBAMmETO CO CPEZICTBATA IO CIPOBETYBA
MoHpoT 32 37paBcTBeHO ocurypyBame (Pow). DoHI0T, 3aeHO co MUHICTEPCTBOTO 3a 3/[PaBCTBO,
yrpaByBa co (UHAHCHPABETO ¥ CKIYYyBa J0TOBOPH CO IaBATeJIUTE HA 37[PaBCTBEHHUTE YCIIYTH.

Bo cucteMOT Ha 3a[j0JKUTENTHO 37[paBCTBEHO OcUrypyBame Ha PM, cpepctBaTa of mpujoHecu
ce IJIaBeH M3BOP Ha (pMHAHCHpame Ha 37PaBCTBEHUOT ceKTop. Bo mocmepHuTe TOAUHU THE
u3HecyBaat okony 60% of BKymHUTe CpeficTBa 3a 3[jpaBCTBEHATa 3alITHTA, a OCTAHATUTE OKOJY
40% ce 00e30emyBaar of byyeror Ha aprkaBaTa npeky byyeror Ha MUHHCTEpCTBOTO 32 3[JPaBCTBO U
TPUBATHO CO (PUHAHCKCKY CPeJICTBA HA TparaHuTe.

Co 3aJj0JKMTETHOTO 37IPAaBCTBEHO OCHUTYPyBalme Ha OCHTYPeHWTe JMia MM ce obe30emyBa
37paBCTBEHM YCAYTH off oCHOBHHOT makeT. Co cpepcTBaTa 0ff 3a[J0JKMTENHO 3[PaBCTBEHO
ocurypyBawe u Bynetor Ha M3 ce mokpuBaaT M MepKHTe 3a yHaNpe[yBawe Ha 3[paBjeTo U
TNpeBeHTHBHUTE MepPKU M akTUBHOCTH. [[1akameTo 071 11e6 ce oiHeCyBa Ha MTakarbe 3a Tap THIMTIALHja
3a 37[PaBCTBEHU YCJIYTU U JIEKOBU KO Ce Ha TI03UTUBHATA JIMCTA, 1[eJIOCHO Tijlakambe Ha YCIIYTU U
JIeKOBU KO He ce Ha MO3MTHUBHATA JIUCTA, JIEKYBamhe BO MPUBATHU 37PAaBCTBEHH YCTAaHOBU KOU
HeMaart 10roBop co (hOHIOT L.

(buHaHCKHCKOTO paboTere U (PMHAHCHCKMOT MEHAIIMEHT BO HHCTUTYIIMKTE Off jaBHUOT 3[PaBCTBEH
cextop Bo PM ce perymupanu co Hiu3a MpaBHUA HOPMU YTBP/EHHU CO: 3aKOHOT 3a OylieTute; 3aKOHOT
3a M3BpIIyBame Ha OYIIeTUTE; 3aKOHUTE CO KOM Ce Peryaupaar OfjIeJHUTe BHIOBH Ha jaBHU
NpuxoAy; 3aKOHOT 3a MPUIOHECH Of 3a[I0JDKUTETHO COIMjaTHO OCUTYPYBabe; 3aKOHOT 3a jaBeH
10J1T; 3aKOHOT 3a JOHAL[MM ¥ CTIOH30PCTBA BO jaBHU JIjHOCTH; 3aKOHOT 3a 3IpaBCTBEHA 3aIITHTA U
3aKOHOT 3a 3/[paBCTBEHO OCUTYPYBaHbe.

[Ipeky oBWe 3aKOHM JWPEKTHO WJIM WHAMPEKTHO € ypefieHa IMOCTamKaTa Ha MHpuOupame,
pacmpejienyBame M YIpaByBame O (DMHAHCHCKUTE CPEICTBA HA WHCTUTYL[MUTE Off jaBHUOT
37[paBCTBEH CEKTOP BO HACOKa HA VHAmpe[yBake Ha 37paBjeTo M 3/jpaBCTBEHATa 3alITHTA
Ha HaceJleHNeTo. A MaK co HWB, KaKo INTO e HaBefileHO BO 3aKOHHTe, Tpeba fja ce 06e30e/u:
peryJmpaHo, TIaHAPAHO, HABPEMEHO ¥ TPAHCIAPEHTHO MpUOMpame Ha CpejcTBa; MpaBUYHA
mucTpuOyIMja Ha mpubpaHuTe CpeficTBA BO HACOKA Ha 3a/[0BOJYBakbe HA OCHOBHHTE 3]IpaBCTBEHH
noTpebu Ha rparaHute Ha PM; perympaHo, MIaHCKo, OMPaBIaHO U TPAHCIIAPEHTHO TPOLIeHwe Ha
PacIoIoX/IMBUTE CPeJiCTBA U 00e30e/1yBarbe Ha OCHOBHUTE 3/[PAaBCTBEHH YCIYTH 1 HAMUHYBabe
Ha TEKOBHUTE 37[paBCTBEHH MPOOIEMHL.

[lokOHKpeTHO, OCHOBHHUTE jaBHHM 37IPAaBCTBEHM YCJIYTH, COTJIACHO €O 3aKOHOT 3a 3[paBCTBEHA
3amTUTa M 3aKOHOT 3a 3[PaBCTBEHO OCUTYPYBatbe, ce 00e30eyBaaT co cpeficTBaTa o bylieTor Ha
Monpot u Lentpamunor byner Ha PM, ogHocHo Oyrierot Ha M3. CpezctBara Bo OyiieToT Ha DoHpoT
ce 0be30eyBaaT co HaljiaTa Ha CPeICTBA BO OOJMK HA: 3a/[0JLKUTETHU COLMjaTHU TIPUIOHECH
3a 37IpaBCTBO; JIOMOJHHUTENIEH MPUOHEC 3a C/y4yaj Ha TOBpefja Ha paboTa M MPogeCHOHATHO
3ab01yBame; TpaHcdepu o eHTpaTHKUOT Oy1IeT Ha PM 1 yuecTBo Ha ocurypenuiure. Jlofeka mak,
cpencrBata Bo Lentpaauor 6yyer Ha PM (Oyietor Ha M3) ce 06e36eyBaaT mpeKxy: cpejicTBa of
OCHOBHMOT OYIIeT; cpejicTBa 0] CaMO(pUHAHCHPAYKU aKTUBHOCTH; CPEJICTBA O] I0HALIMH 1 CPe/ICTBA
0]T 3aeMH.
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CoracHo co 3aKOHOT 3a 3[]paBCTBEHA 3alITHTA ¥ 3aKOHOT 3a 37PAaBCTBEHO OCHIYPYBabe MPeKy
cpexcTBaranpubpanu Bo Oyieror HaPM(Oyieror Ha M3 u DonpoT)HarpafaHuTe nM ce 00e30eyBaat
3/IpaBCTBEHH YCJIYTY BO TPUMapHaTa, CHellyjaTuCTHYKO-KOHCYITaTHBHATA M 00THNYKATa 3aIITHTA
¥ 37IPaBCTBEHHM YCIYTH MpeKy BiaguHute [Iporpamu 3a mpeBeHTHUBHA M KypaTHBHA 3[[paBCTBeHa
3QIITHTA.

Bo npumapHata 37paBcTBeHA 3alITHTA 3a TpafaHUTe ce 00e30eyBaar: 3paBCTBEHH YCYTH 3apaji
YTBpAyBame, Cleiele W MPOBEpyBame Ha 37[paBCTBEHAaTa COCT0j0a; Mpe3eMame Ha CTPYYHO-
MeIMIIMHCKE MePKH 1 IIOCTATKY 32 YHAIpeIyBakhe Ha 3MpaBCcTBeHaTa CoCToj0a, CIIpevyyBarhe i PaHo
OTKpPMBaHe Ha 00JIeCTUTe W IPYTH HApYIIyBama Ha 3[[paBjeTo; YKa)KyBae Ha UTHA MeIUI[MHCKA
TOMOII, BKJIYYYBajKku U MpPEBO3 CO CAHMTETCKO BO3MJIO KOTa € TOAa HEOMXOJHO; JIEKyBame BO
OpAMHAI[Kja, OTHOCHO BO JIOMOT Ha KOPUCHHMKOT; 37[paBCTBEHA 3alTUTAa BO BPCKAa CO OpeMEeHOCT
W TIOPOyBabe; CIPOBEeJyBaltbe HA ITPEBEHTHBHH, TEPANeBTCKH M DPeXaOWIMTAL[HOHU MEepKH;
TpeBeHI[}ja, TeKyBakbe U CAaHUPake Ha 00JIeCTUTe Ha yCTaTa U 3a0KTe 1 JIeKOBH CIIOpeT JIUCTaTa Ha
JIEKOBH TITO CO OTIIT aKT ja yTBpAyBa POHOT Ha KOj MUHUCTEPOT 3a 37[PaBCTBO JlaBa COTJIACHOCT.

Bo cmemnujanucTMYKO-KOHCYATaTUBHATA 3PAaBCTBEHA 3amTUTa ce o00e30egyBaar CieiHUBE
37IpaBCTBEHH YCJIYTH: NCTUTYBabe 1 YTBPAYBatbhe Ha 3a00/yBambaTa, MOBPEUTE M 3[paBCTBEHATA
cocToj0a; CpoBe/IyBarbe Ha CHelujaMu3upPaHi [HjarHOCTUYKH, TEPANeBTCKU M PeXa0MINTaI[MOHH
TOCTANKY U IPOTE3HU, OPTOTECKHU U PYTH MOMaraJia, TOMOLIHU ¥ CAHUTETCKY CIIPaBU U MaTepHjaau
113200 TeXHIYKH CPeJICTBA CIIOPe;T MHAUKAIIMH YTBPZIeHH CO OTIIT aKT Ha PoH/I0T Ha KOj MUHKCTEPOT
3a 37[paBCTBO JlaBa COTJIACHOCT.

Co Gonuuukara (KpaTKOTpajHa U JOIrOTPajHa) 34paBCTBEHA 3alITHTA ce 00e30eyBaar clIeHUBe
3[paBCTBEHH YCIYTW: WCIUTYBalke M YTBPAYyBame Ha 3paBCTBEHATa COCT0j0A, JIeKyBame,
pexa0uIuTaluja, Hera, CMeCTyBame M MCXpaHa BO OOJTHMYKM YCJIOBH; JIEKOBH CIOpe[ JIMCTaTa Ha
JIKOBH IIITO CO OIIIT aKT ja yTBpAyBa MOHIOT HA KOj MUHMCTEPOT 3a 37[PaBCTBO 1aBa COTJIACHOCT,
KaKo ¥ TIOMOIIHM MaTepHjajid ITO CIyKaT 3a MPUMeHa Ha JIEKOBUTe M CAaHUTETCKUTE M J[PYTU
MaTepyjau TMOTpeOHM 3a JIeKyBamwbe; CMeCTyBame M MCXPaHa Ha MPUAPYIKHUK MPU HEOIXOJHO
TNPUPY)KYBakbe Ha JIeTe 10 TPUTOJHIIIHA BO3PACT 0/ieKa € Ha 00JTHUYKO JIeKyBatbe, HO HajMHOTY [0
30 meHa 1 00yKIIMja Ha yMPeHH Mo Oapame Ha 37IpaBCTBEHH YCTaHOBH.

Co cpexcrBata o byrieror Ha PM Ha rpafanuTe UM ce 00e30e/1yBaaT cyieTHUBE 37[paBCTBEHH YCIYTH
3a IpeBeHTHBHA 1 KYPaTHBHA 37[paBCTBEHA 3ANITUTA: MEDKM M aKTMBHOCTH 3a 3aIITUTA O] IITETHOTO
BJIMjaHWe BpP3 37[paBjeTO HA HaceJIeHWeTO Of TacoBH, Oy4yaBa, jOHU3MPAYKO M HEjOHM3UPAUKO
3paueme, 3aTajIeHOCT Ha BOJIaTa, 3eMjUIITETO, BO3AYXOT U XpaHaTa U IPYTU IITeTHU BIMjaHUja BP3
KUBOTHATa 1 pabOTHATa CpeJivHa; Cliefiere Ha He3apa3Hu 3a00JyBarba M MEPKU 1 aKTMBHOCTH 3
3aYyByBame Ha 3[PaBjeTO HA HAceJeHWeTO; MEPKU M aKTUBHOCTH 3a OTKPMBAE M CIPEYyBaHe
Ha 3apa3Hu Oonectu; 00e30eyBambe Ha XUTHEHCKO-eMUIeMUOJIOIIKA MUHAUMYM Ha HaceJIeHNeTo;
TpeBeHIja 1 JIEKyBame Ha 3apa3Hu 00J1ecTi M HapKOMaHuja; MEPKH M aKTUBHOCTH 32 3alITUTA HA
KeHHTe 3a BpeMe Ha bpeMeHOCTa, MOPOTYBabeTO 1 JIEYHCTBOTO U 3aIITHTA HA IOEHYMbATa; MEPKH
M aKTUBHOCTH 3a OPraHM3Mpame W YHaNpefyBame Ha KPBOJAPUTEJICTBOTO; 00e30emyBame Ha
TPOIIOIY 3a OOJIHU IITO Ce TPETUPAAT CO IMjau3a; 00e30e1yBame Ha JIEKOBH 3a TPAHCTIIAHTUPAHN
00J1HY; 00€30€e/TyBarbe HAa MHCYJIMH, IIATOCTATHIIM M XOPMOH 3a PACT; MEPKH M aKTUBHOCTH YTBPJI€HH
€O MoCeOHY MPorpaMu ¥ NTHA MeUI[MHCKA TIOMOTIL
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Kakea e dmHancuckara coctoj6a Ha DonpoT 3a 3ppascTeBHo ocurypysate (030) so 2014
roguHa’

Peanusupanute mnpuxogu Ha Ponpor 3a 2014 ropuHa usHecyBaat 22.570.530.244,00 menapu.
[IpomeHuTe ce mprKa)kaHu BO TabesaTa Koja CJIefju.

Tabemna 36. (unancucku cpegcrsa npexky Monpor
% npoMeHa Ha byiieToto o 0
Toguna BxymHu pacxopu Ha ®30M | Bo offHOC Ha MpeTXoHATA BygeTBHa g;?)(T)l]\faI}‘?;\j[O o byger H§ CD;{?S/[ G0
rofjuHa ALYH A
2007 16425.000.516 0,89 % 19,98 % 4,64%
2008 19.630.339.319 19,51 % 14,00 % 493%
2009 19.165.097.000 -2,37% 13,75 % 471%
2010 19.803.244.000 333% 13,88 % 4,64 %
2011 20.967117.807 5,88 % 14,11% 4,60 %
2012 21436409510 224% 13,76 % 4,50%
2013 21.886.740.973 2,10% 12,99 % 443 %
2014 22.570.530.244 312% 12,89 % 428%

W3Bop: ®onp, MunucTepcTBo 3a puHaHCHE

Ananu3upajiu ro oyneror Ha @oHI0T Bo moce fHUTE 8 TOAUHY, UCTHOT Ce IBUXKH 071 16,4 MuTHjapu
nenapu Bo 2007 roguHa 10 22,6 munujapau geHapu Bo 2014 roguua. meno, co ucknyyox Ha 2009
TOJ[MHA I0CTOM KOHCTaHTHO 3rojIeMyBarbe Ha cpeficTBaTa (BO amcojIyTeH M3HOC) CO KOM pacmoJiara
Monpot. ['ogumiHo cpecTBaTa 3a HaBeIeHUTeE TOMHHU OejiexKaT mpoceyeH nopact of 878 MUITMOHH
meHapu cekoja roguHa. [Iputoa, HajuHTeH3uBHO e 3rojieMyBameTo Bo 2008 roguua op 19,5%, a
c/leJiHaTa roJiMHa, Koja mTo Oemle Kpr3Ha, 3a0ejiekaH e maj of 2,4%.

CucremaTusupajiu ro Oyneror Ha Monzgor, kKako mpoueHt of byneror Ha PM, gBukemero Bo
nepuogiot 2007-2013 roguna e mefy 13,75% u 14,11%. Bo 2014 ropgyina BpefiHOCTa Ha 0BOj MOKa3aTes e
HajHUCKa O] aHaJIM3UPAHUTe TOJUHY U 3HecyBa 12,89%.

CriopenyBajku ro 6yyietor Ha MonpoT Bo ogHoC Ha B/II1, miTo peTcTaByBa pesieBaHTeH HHMKATOP,
TIOBTOPHO Ce KOHCTAaTHPa MCKIYYUTETHO HEMOBOJIEH TPeHI, OHOCHO OMarame Ha BPeJHOCTa Ha
0Boj uHAuKatop. OBoj uHAMKaTop Bo 2014 rogiuHa ro JOCTUTHYBA HAjHUCKOTO HUBO O] TOC/IeTHUTE
HeKoJIKy roauHu of 4,28%. Hajucoxa e BpegHocta Bo 2008 roguna of 4,93%, xora 1 Bo ancoayTeH
M3HOC M 3Ha4YaeH PacT Ha cpeficTBaTa Ha DoHOT.

Mpuxoan na DonpoT 3a 3ppaBCTBEHO OCUTYpYBatbe

Bo tekot Ha 2014 romuHa, 3aefHO CO MPEHECEHUTE MPUXOAH Off TIPETXOHATA TO/[MHA, OCTBAPEHH
ce TPUXO/IM BO BKYIIeH U3HOC 071 22.778 MUITMOHY JIeHapH, OJHOCHO TIPOCEYEH MeceyeH MpPUXof 071
1,898 munmonu menapu. BkymnHo octBapenute npuxopau Bo 2014 romuHa, Bo ogHoc Ha 2013 roguHa
Kora uctute u3HecyBaje 22.149 musiuonu pmeHapu, ce 3rojeMeHu 3a 628,6 MUIMOHM JleHapu
win 3a 2,84%. [lnaHupaHuTe MpUXOHM, COITIacHO pedamancoT Ha byyeror Ha PM, Bo cemreMBpu
2014 roguHa m3HecyBaar 22.737 MuIMOHM feHapu. Peanmu3aiijata Ha TMPUXOAMTE BO OJHOC HA
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nianupanute usHecysa 100,18%. Hajronemo y4yecTBo Bo CTpyKTypaTa Ha mpuxogute Ha (DOHAOT
1MaaT JaHOYHUTeE MPUXO/IH (IPUAOHECH Off IIJIATH 3a COLMjaaHu (poHI0BH) co 89,47%, TpaHcdepuTe
on MTCII 3a mopoaunu bosemyBama co 7,32% v [pyrute HegaHouHu mpuxou co 3,21%. Bo copeioa
co ctpyktypata Bo 2013 rofiiHa ce yTBp/iyBa pacT Ha y4ecTBOTO Ha flaHOuHUTe mpuxoau 3a 0,1%.

3Ha‘laiHO € Ia Ce MMa IpeaBu] NeKa r[01<paj MNPpUIOHECOT o[ IIJIaTH, 3a JieJl 0] KaTerOpunuTe Ha
OCUTYpEeHULH, TIPUTOHECOT Io VIIATyBadT AejJ O MHCTUTYIUUTE Ha [piKaBdTd, OJHOCHO: 3d
HeBpaﬁOTEHI/ITeI(OI/IHpI/IMaaTHapI/I‘IeHHaI[OMeCTOK—AFGHHI/IiaTa3aBp360TYBaH)e;3aOCI/II‘yp6HI/IHI/ITe
Cco COHI/IjaHHI/I IpaBad - MI/IHI/ICTepCTBOTO 3aTpyau counjanHa IOJIMTHUKA, 3d [IEeH3UOHEepUTe — (DOH,I[OT
3d [NIEH3UCKO U NTHBAJIUICKO OCUTYPYBabe; 3a ,,HEOCI/II‘YpeHI/ITe“ —MI/IHI/ICTepCTBOTO 3d 3/1paBCTBO.

ujarpam 48. IIpnxoau Ha POHAOT 32 37PaBCTBEHO OCUTYPYBaHe
;}IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII/L
= 2% =
— 2%__‘__‘__‘“ /- =
§ 7% H MpuaoHeckK g
§ H Tpancdep 3a NOpOAMAHH §
= Gonegysakwa =
E U napriyMnaymja g
§  ApyrH NPUXOSH E
;IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIF

W3Bop: ®oHp 3a 3apaBcTBeHO ocurypyBame. W3semrraj 3a 2014, 2015

Pacxopan Ha PonpoT 3a 34paBCTBEHO OCUTYpYyBatbe

On reHepanHaTa mojenda Ha pacxopute Ha (DOHZOT HA pacxXogu Off 3APABCTBEHA JEjHOCT M
OCUTYpYBame U GyHKI[oHAMHY pacxoau Ha DongpoT, 98,04% ondakaar pacxomguTe 3a 3mpaBcTBEHA
TIejHOCT ¥ OCUTYpYBame, a 1,96% dyHkiMoHamHuTe pacxogu. Pacxogute 3a 3mpaBcTBeHa [I6jHOCT U
ocurypysame Bo 2014 roguHa u3HecyBaaT BKYNHO 22.129 MumioHu ieHapu mTo Bo ofHoc Ha 2013
ToJiMHa e TopacT 3a 714 munnoHu neHapu wiu 3a 3,33%. Hajromemo yuecTBo Bo 3rojieMyBameTo Ha
0Baa CTaBKa MMaaT PaCcXOfTe 3a 3PaBCTBEHH YCIIYTHL.

Kareropujata pacxofu3a3/jpaBCcTBeHa IejHOCT M OCHTYPYBatbe Ce COCTOM 0JF pACX0/iH 3a 34PaBCTBEHU
YCJIYTU ¥ HaJIOMECTOI. 3PaBCTBEHUTE YCIYTH BO CTPYKTYpaTa Ha BKYMHUTe pacxoiu Ha DoHIoT
yuectByBaart co 88,33% wmu 19.938 munuonu genapu, mro Bo ogHoc Ha 2013 roguna e pacr 3a 3,61%.
Pacxopute 3a HafomecTon o DOHAOT BO CTPYKTYypaTa Ha pacxofu 3a 2014 roauHa mpeTcTaByBaat
9,71% o BKymHUTE pacxou wiu okoiy 2.191 Munionu geHapu, mro Bo cropezn6a co 2013 roguna e
3rojieMyBambe 3a 0,93%.
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Nujarpam 49. Pacxopu Ha PoHA0T 3a 37;paBCTBEHO OCUIYPYBaH:E
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= 1,96% =
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W3Bop: ®oHp 3a 3apaBcTBeHO ocurypyBame. W3semraj 3a 2014, 2015

[lokpaj (uHaHCHCKMTe cpefcTBa KOM ce ajuMeHTHpaaT npeky MPoHmoT 3a 3apaBCTBEHO
OCHTYPYBame, Kako ITO 1 MPeTXOJHO HaBeJjoBMe, (PMHAHCHCKU CpeficTBa ce 00e30emyBaar u off
Byneror Ha M3 u niakame ojf cTpaHa Ha rpafaHuTe - miakame of 11€0. Bo 2014 roguHa coctojoaTa
e Kako ciegu: Moy 3a 3ppaBcTBeHo ocurypysame 22.570.530.000,00 menapu; M3 npeBeHTHUBHH U
ap.mporpamu 4.053.519.000,00 menapu; I'pafanute op 11e6 10.382444.000,00 geHapu; WM BKYITHO
37006.484.000,00 penapu.

[lo3Hato e 1eKa BO HUTY ef[Ha 3eMja BO CBETOT HeMa [0BOJIHO (DMHAHCHCKH CPe/ICTBA 3a IIOKPUBAhe
Ha cuTe 37paBcTBeHnTe motpedu. [loboraTute ApikaBu I0IECHO Ce CIIPaByBaaT co (GPMHAHCHPABETO
Ha 3/[paBCTBEHATA 3AIITHTA Ha HACeJIeHIMETo, HO Toa He e ciyyaj co ocraHature. Kaj Hac ce cMera
mexa (DMHAHCHCKUTE CPeiCTBA KOM Ce M3[BOEHH 3a 3/[paBCTBeHA 3alTHTa Ha HaceaeHueTo Bo PM
B0 2014 romuHa He Oea JOBOJIHY 3a 3a/I0BOJIyBakbe Ha cute notpedu. TeHpenuujata Tpeda ga bumge
HAcOYeHa KOH M3HAOfambe Ha MOroJeM fei off noTpeOHnTe (GPMHAHCHCKU CPefCTBA Off CTPaHA Ha
IpKaBara, MpeKy 0yieToT i GOHIOBUTE 1 HACTOjyBambe JIa ce HaMaJIi Y4eCTBOTO Ha rparaHuTe BO
TPOLIOLIUTE 3a 3/[paBCTBEHA 3alITUTA.
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NMPEMOPAKU

Criopep mpeiyioroT Ha paboOTHHMTE TPYIHM KOM paboTea Ha MOJATOTOBKA Ha HAI[OHATHATA CTpaTerHja
3a 37apasje go 2020, 3a mocTurnyBame Ha Bu3mjata 0 2020 roguHa, Bo Penyomuka Makemonuja
Tpeba f1a ce peaM3upaar akTUBHOCTH BO PAMKHTe Ha CrieliuuuHKTe CTOI00BM/TeMaTCKH IaHOBK
Ha CTparerujara, mpeKy mocebH| aKI[MCKY MIAHOBH, CO CJIeJTHUTE CTPATErHCKHU 1eJTH:

[TogoOpyBame Ha 37paBjeTo u 61arococToj0aTa Ha HACEIEHMETO BO TEKOT Ha IIeTHOT )KUBOTEH
BEK IPeKY MPUCTAIMKTe ,lieJia-Baaja‘, ,le10-0MIITeCTBO M ,3/[PaBjeTo BO CHTe MOJUTUKY ;

HamanyBame Ha 37[paBCTBEHHMTe HeeJHAKBOCTU MPEKy HaMajyBarbe Ha HEraTHUBHUOT e(eKT
Ha COLMjaJIHUTE IeTePMUHAHTH Ha 37[paBjeTo co mocebeH (oKyc KOH Haj3acerHaTuTe paHIuBU
TpyIy;

VHanpefyBawe U 3ajakHyBamwe Ha jaBHO-3[PaBCTBEHNUTE KAMalUTeTH U YCIYTU BO PaMKH Ha
HalMOHAJIHUOT 3paBCTBEH CHCTeM U BO CUTe CeKTOPU M HA CUTe HUBOA HA OMIUTECTBOTO CO
1eJ1 fia ce 00e30equ MCMopaKa Ha eceHIujaIHu jaBHo-3apaBcTBerHu onepamud (EJ30) u ocHoBeH
TMaKeT Ha JIOCTAIHU, BHCOKOKBAJIUTETHH, e(PUKACHU 1 e(peKTHBHU jaBHO-3[JPaBCTBEHU YCIYTH
Ha HUBO Ha M0ej1iHeL, 3ae[JHULIa Vi HaceJleHue.

3amTuTaHa 3npaBjeT0 " 6J'laI‘0COCTOjﬁaTa Ol pUBNLNTE HA JKMBOTHATA CPeTMHA KOMIIOTEKHYBdAT
0[] KIMMaTCKUTe IIPOMEHH, BO3VX, BO/ld, II0UBd, XEMUKAJIUH, a36€‘CT, NTH.;

HamanyBame Ha MOPOMAMTETOT M MOPTAMMTETOT Of 00/NECTH HA IMPKYJIaTOPHUOT CHCTEM
(kapmuoBackymapuu 6omectn - KBD u 1epebpo-ackynapuu Gomectu - 1[BDB), mamurau
3a001yBara, XPOHUYHH PECTMPATOPHU 0OJIECTH, IUjadeT ¥ MEHTATHU HapyIIyBakba;

Ilpesenuuja Ha Mopuduuypaukute (HaKTOPU Ha PU3MK (NylICHe, HECOOJBETHA MCXPaHa,
3r0JIeMeHa TeJleCHa TeXKMHA U fie0enuHa, (PU3MYKa HeAKTHBHOCT, aJIKOXO0J, 3roieMeH KpBeH
IPUTICOK) 1 Ha TIPe/[BpeMeHTa IojaBa Ha He3apasuu 6onectu (H3b);

3ajaKHyBame Ha 3[JpaBCTBEHUOT CHCTeM 3a cripaByBame co H3b;
BxJydeHOCT Ha CUTe CTPYKTYPH BO OMIITECTBOTO BO HaMasTyBare Ha onToBapeHocta of H3b.

IlomobpyBarme Ha cocToj0aTa co MMyHM3alMjaTa i HaManyBame Ha IojaBaTa Ha BaKI[MHO-
TNpeBeHTa0MIHNITE 00IeCTH;

HamanyBame Ha OIITOBapyBameTo CO 3apa3Hu 3a00yBarba

CuicteM Ha CJiefiere U 0roBOP KOH HOBY U3apa3Hu 6071ecTy KOU MOBTOPHO Ce M0jaByBaar;
3/paBcTBeH cuCTeM TOATOTBEH 32 bp3a peakiuja Bo CTy4aj Ha KPU3HU COCTOjOM.
3ajaKHyBame Ha KanalUTeTUTe 3a yIpaByBakbe 1 paKOBOJeHe CO 3]paBCTBEHUOT CHCTEM;

BoBenyBame M yHampefyBame Ha ceordaTeH 37paBcTBeH MHGOPMALMCKU CHCTEM Ha CHTe
HUBOA Ha 3/[paBCTBEHATA 3alITUTA;

BocmoctaByBame O[p)KIUB (DMHAHCUCKY CHCTEM;

[Too6pyBatbe Ha KamaruTeTUTe Ha 3PABCTBEHMOT CKCTEM BO 11eJ10CT (Kafap, mpocTop, ompema
¥ Kajiap) mpeKy paMHOMepHa AMCTpHOYIMja BO paMKH{ Ha 3[PaBCTBEHHOT CHCTEM COTACHO
TMOTpeOKTe Ha Pa3TMYHUTE PETHOHH;

BocrnocraByBame eheKTHBHU U KBAJTUTETHU 3{PABCTBEHH YCIIYTH {OCTAITHU 3a CEKOj rparaHuH.
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