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Kaneceri lined nga njE geliz? e vetme. Transformimi i
gelizave normale ne geliza tumorale eshite nje proces
multistage zakonisht progres nga lezione pre - kanceroze
ne tumore malinje. K&to ndryshime jan€ rezultat f
bashkBveprimit € mes @ fkiordve gjenetik cdhe &
agjentBve & jashtEm e duke perishir? faktoret ¢

Fiziks UV elhe rrezatimi jonizues

Kimilks asbesti , perb&résit @ tymit & duhanit , afletoxinat
(ndotBskt e wshgimit), arsenfku(papasirifte e wujit &
piishEm ) dhe

Biclogjiks infeksionet nga viruset , bakteret @ caktuara ese
parazitet
Mosha, precdispozita gienetike

Faktoret e rezikut
_
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Plakja &shté njé tjetér faktor themelor pér zhvillimin e kancerit .

Incidenca e kancerit t& rritet paralelisht me moshén. Pirja e
dubanit, konsumi i alkoolit, dietat jo te shendetshme dhe
pasiviteti fizik jan& faktorét kryesor@ té rrezikut pér rritjen e
sémundshmérisé dhe vdekshmérisé né mesin e popullatés né boté

Infeksion kronik i virusit t& hepatitit B ( HBV ) , virusi i hepatitit
C ( HCV ) dhe disa lloje virusi te njeriu ( HPV ) jan& faktorét
kryesore te rrezikut pér kancerin né vendet me t&€ ardhura té
uléta dhe t&€ mesme. Neoplazma malinje e gafés s& mitrés té
shkaktuar nga HPV , eshte shkaku kryesor i vdekjes nga kanceri né
mesin e grave né& vendet me t& ardhura té uléta.
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Vlerésimet e GLOBOCAN 2012:

Kanceri &shté shkaku kryesor i vdekjeve né mbaré botén dhe shkakatar pér
8,2 milion vdekje (rreth 14% té té gjitha vdekjeve) né vitin 2012

Né vitin 2012 ka rreth 14.100.000 raste té reja malinje dhe 32,6 milion njeréz
me kancer (mé& shumé se 5 vjet te diagnostifikuar me kancer)

Tumoret malinje t& mushkérive, stomakut, mélgisé, zorrés sé trashé dhe té
gjirit jan@ shkaget mé t@ shpeshta té& vdekjes ¢do vit

Rreth 30% e vdekjeve nga neoplazmat malinje ndodhin pér shkak té& pesé
faktoréve kryesoré té rrezikut: sjelljeve jo té& shéndetshme dhe dietave jo te
shendetshme, mbipeshes ,konsumit te manget te frutave dhe perimeve né
diet&, mungesa e aktivitetit fizik, pirja @ duhanit, konsumi i alkoolit etj .
Duhani &shté faktori mé i réndésish@m i rrezikut pér kancerin dhe shkaku i
22% 1@ té gjitha vdekjeve nga neoplazmat malinje dhe n& 71% t& té gjitha
vdekjeve nga Neoplazma malinje e mushkérive.
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Péraférsisht rreth 66 % té totalit t& vdekjeve nga neoplazmat malinje
né vitin 2012 jane t& regjistruara n& vendet me té ardhura té uléta dhe
té mesme

Sipas vilerésimeve nga OBSH numri i vdekjeve nga kanceri né boté do
té rritet né 13.100.000 ne vitin 2030

Ne vend te par€ né boté né€ \vitin 2012 E&shté:

kanceri | mushkérve me incidence 13.0 % OOO , neoplazma malinje e
mélcis€ me shkalle te incidencés 11.9 % 00O , neoplazma malinje e
stomakut me shkalle te incidencés 9.7 % 000 etj.

Numri i pérgjithshém i vdekjeve né rang t& parévijen nga kanceri i
mushkérive ku Shkalla e vdekshméris@ sillet 19.4 % , e ndjekur nga
kanceri | mélgisé ( 9.1 % 000 ) , stomakut ( 8.8 ) etj .
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Shkalla e standardizuar e mortalitetit nga neoplazmat malinje ne boté,
né vitin 2012
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Incidenca nga neoplazmamalinje ne vitin 2012, shkalla ne
100 000 banore ne nivel global

m kanceri i bronkeve dhe mushkerive
| kanceri i gjirit

m kanceri kolorektal

m kanceri | prostates

m kanceri i stomakut

= kanceri i melgise

= kanceri i gafes se mitres

" kanceri i ezofagut

kanceri i fshikezes urinare

" tjera



R —. Gjendja me neoplazmat malinje

Institute of public health

Instituti i shéndetit publik ne Maqedoni’ mOrbiditEti
e

. N@é Strukturén e grupeve mé té shpeshta t& sémundjeve té trajtuara né

veprimtariné spitalore-stacionare né& Magedoni, neoplazmat malinje t&
2&8né vendin e treté me 11.0% té totalit t& trajtuar né vitin 2016, pas
sémundjeve t& sistemit respirator (17,1%) dhe sémundjet e sistemit té&
garkullimit t& gjakut (13.1%).

Né periudhén dhjeté-vjecare, 2007-2016, né Iéminé spitalore stacionare

mesatarisht né vjet trajtohen 30103 pacienté qé& vuajné nga neoplazmat
malinje, me njé mesatare vjetore rreth 12.3% t& neoplazmave malinje t&
trajtuara né total.

Né periudhén 2014-2016, né veprimtariné€ spitalore -stacionare
mesatarisht né vjet trajtohen 28.571 pacienté q& diagnostifikohen me
neoplazma malinje, me pjesémarrje mesatare vjetore prej 11.2% té
neoplazmave malinje té trajtuara né total.
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Struktura e grupeveme te shpeshtate semundjevete trajtuara neper spitale, ne Republikene Magedonisene vitin
2016
Lendimetdhe helmimet; 5,1 Simtomet, shenjatdhe

gjetjet e paklasifikuarane
jeter vend ;3,2

Tetjera ; 18;8 Shtazanite lindjet dhe

puerperiumi; 5,7

Semundjete sistemit
urogjenital; 9,9

ndjete sistemit
motor; 4,3

undjete sistemit
digjestiv; 8,6

Semundjete syvedhe
adnekseve 3,2
Semundjete sistemit
respirator; 17,1
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Numri i té prekurve nga neoplazmat malinje ne republikén e Magedonisé te
mjekuar né spitale né periudhén 2002016, (shkallane 10 00(banore)

162.1 164.4 161.7

154.1 147 4
141.8 ;
/ I

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016




Gjendja me neoplazmat malinje ne
Magedoni, morbiditeti

MHCTUTYT 3a jaBHO 3apasje
Institute of public health
Instituti i shéndetit publik

Shkalla e pérgindjes sé neoplazmavemalinje te pacientét e trajtuar né spitale né
Magedonie llogaritur ne 10 000banoré, né periudhén2007-2016.
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Morbiditeti nga neoplazmat malinje sipas regjioneve ne Republiken
e Magedonise ne vitin 2016

Republika e Magedonise 1 136.4
Pelagonise | 126.2
Vardarit 1 28.1
Verilindor 1 20.6
Juglindor 1 44.5
Shkupit 1 351.6
Juglindor 1 36.6
Pologut | 20.5
Lindor 1 26.I5/ | ) b | ) | |
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Shpé&rndarja territoriale @ normave t& morbiditetit n& 10 000 banoré t& pacientéve té trajtuar né
spitale sipas rajoneve statistikore n& Magedoni n& vitin 2016.







