KUR PUNONJESIT SHENDETESOR
JANE TE SEMURE,

KUJDESI PER PACIENTIN
NUK DO JETE | RREGULLT

Mungesa e personelit gjaté sezonit té gripit mund
té keté efekte negative né kujdesin ndaj
pacientéve dhe té rrisé shpenzimet e kujdesit
shéndetésor. Nése njé numér i madh i puntoréve
shéndetésor marrin pushim mjekésor pér shkak
té gripit, mund té keté ndérprerje né shérbimet e
kujdesit shéndetésor, duke pérfshiré reduktim té
kapaciteteve té reagimit emergjent dhe ndihmés
sé shpejté.

NESE JENI PUNONJES
SHENDETESOR VAKSINOHUNI
KUNDER GRIPIT! N

VAKSINIMI KUNDER GRIPIT ESHTE
MENYRA ME EMIREPERT'U
MBROJTUR NGA GRIPI.

OBSH REKOMANDON VAKSINIMIN E
TE GJITHE PUNETOREVE
SHENDETESOR KUNDER GRIPIT
SEZONAL, PER CDO VIT

PUNONJESIT SHENDETESOR
KANE RREZIK ME TE MADH PER
T'U INFEKTUAR NGA GRIPI

VAKSINA KUNDER GRIPIT ESHTE E
SIGURT, ESHTE APLIKUAR ME SHUME
SE 60 VIET DHE DERI TANI NE BOTE
JANE VAKSINUAR MILIONA NJEREZ.
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Punonjésit shéndetésor kané rrezik 10 heré mé té
madh pér ta fituar gripin sesa popullata e
pérgjithshme, pér shkak té natyrés sé punés sé
tyre. Nése jeni punonjés shéndetésor, mund ta
fitoni gripin nga pacientét ose kolegét tuaj.

Sipas disa studimeve, éshté déshmuar se gjaté njé
epidemie, né institucion shéndetésor, mé shumé
se gjysma e punonjésve shéndetésor qé kujdesen
pér pacientét me grip jané veté té infektuar me
virusin. Gripi éshté njé semundje serioze, mund té
shkaktojé pneumoni, bronkit ose té pérkeqésojé
sémundjet ekzistuese kronike shéndetésore.
Vaksinimi kundér gripit pér cdo vit éshté ményra
mé e miré pér t'u mbrojtur nga gripi.

VAKSINOHUNI!

KUR JENI TE SEMURE ME GRIP,
MUND TA TRANSMETONI GRIPIN
TE PACIENTET TUAJ

Ka studime qé tregojné se punonjésit shéndetésor
mund ta transmetojné gripin te pacientét e tyre,
vecanérisht nése ata jané té ndjeshém ndaj
zhvillimit té komplikimeve. Gripi éshté i
rrezikshém pér fémijét e vegjél, té rriturit dhe
njerézit me imunitet té dobésuar ose sémundje té
tjera kronike. Si rezultat i transmetimit té gripit
nga punonjési shéndetésor, disa pacienté mund
té zhvillojné komplikime té rrezikshme pér jetén,
si¢ jané rastet e dokumentuara té vdekjes nga
gripi né gqendrat e kujdesit intensiv neonatal dhe
repartet e onkologjisé pediatrike.

GRIPI MUND TE JETE SEMUNDJE
SERIOZE, TE SHKAKTOJE
KOMPLIKIME DHE TE SJELLE
DERI NE HOSPITALIZIM

PUNONJESIT SHENDETESOR

JANE TE PERKUSHTUAR NDAJ PUNES.
SHPESH SHKOJNE NE PUNE EDHE
PSE JANE TE SEMURE,

ME CKA E RRISIN RREZIKUN

E TRANSMETIMIT TE GRIPIT.

Disa njeréz nuk shfaqin simptoma té gripit, késhtu
gé ata mund té pérhapin virusin e gripit pa e ditur
se jané té infektuar, edhe pse nuk ndihen té
sémuré. Né njé studim, gjysma e punonjésve
shéndetésor me grip nuk e dinin se ishin bartés té
virusit.

Mirépo, nése merrni vaksinén kundér gripit, mund
té jeni té geté sepse keni mé pak gjasa té infektoni
pacientét tuaj qé jané té ndjeshém.

MBRONI VETEN!
MBRONI PACIENTET TUAJ!
MBRONI TE AFERMIT TUAJ!
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